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મુનિ. શ્રી અમરેન્ટ્રવિજ્યજી 


આશીર્વચન * 


મોહનલાલ ઉત્તમચ'દની ધર્મશાળા, 
પાટણુ 
કાતિક શુદ પ'ચમી (૨.૦૧૭) 


.--પચકતા ખીજ વર્ષતા પહેલા અ'કમાં આવેલે! તમારે 
લેખ વાંચ્ચો, ખૂખ જ ગસ્ચો. લેખમાં દર્શાવેલા વિચારે ઊ'ડા 
મ'થનને આભારી છે. ઉપાસક અતે સાધકતા બે વિભાગે 
સચાટ માગદશક છે. તમારા ત્રણે લેખોમાં લોકોત્તર ધર્મની 
ગ્રાપ્તિ માટેતું શાસ્્રોય પદ્ધેતિઠું, અન્વેષણુપૂર્જક્તું તત્ત્વજ્ઞાન 
ક્ષોક્ભોગ્ય ભાષામાં મળે છે. સ'સ્જુત ભાષાતા અનનણુ અને હુરિ- 
ભદ્રસૂરિજીના ગ્રન્થાથી અપરિચિત જીવાને આમાંથી ખહુમૂલ્ય 
સ્ઞાન મળે તેડું છે. 

આ જ રીતે, વિચારો રજૂ કરવાતું ચાલુ રાખશે તો; 
તમને અને વાચકોને ખૂખ લાભ થશે, એમ મારુ” સચોટ માનજું છે. 

મે' તો તમારા ખધા લેખ ખૂખ ધ્યાનપૂર્વક, શાસ્રપ'ક્તિતી 
જેમ વાંચ્યા છે. મને ખૂખ જ ગમી ગયા છે. પદ્ધતિ પણુ ઘણી 
રાચક છે. 

--પ*૦ શ્રી કાન્તિવિજયજી ગિ 


* જે લેખો નવસ'સ્કાર્‌ પામી આ પુસ્તકરપે તમારા હાથમાં આવે 
છ તે, સૌપ્રથમ ઈન સ૦ ૧૯૬૧-૬૨માં “ધર્મંચક ' માસિકમાં જ્યારે પ્રગટ 
થઈ રહ્યા હતા ત્યારે તત્તરૃચિ, પરમ તપસ્વી, પ'ન્યાસપ્રવર શ્રા ફાન્તિવિજયજી 
ગણિવરશ્રીએ લેખકતે લખેલ એક પ્રેરણાત્મક પત્રમાંથી ઉદ્ધત. 


શુટ અને સાચા ધર્મનો ધબકાર 


પૂજ્ય મુનિ ત્રી અમરેન્દ્રવિજ્યજતે। મતે પ્રત્યક્ષ પરિચય નથી, “ આપણે 
આત્મનિરીક્ષણુ કરીશું ? *-તામતી લેખ-શ્રેણી “ જિતસ?ેશ 'માં પ્રગટ થતી 
હતી ત્યારે મને તેમતાં લખાણોને પ્રથમ પરિચય થતાં એમતી ચિંતનપ્રદ 
શૈલી અને મૌલિક દણિથી હું પ્રભાવિત થયો હતો, ધોડા દિવસ પહેલાં 
મારા મિત્ર ત્રી ગુણુવ'ત શાહે પુસ્તકરપે પાઈ રહેલ એ લેખ-ક્રેણીના ફરમા 
મને વાંચવા આપ્યા, વાંચીને મે' તેમને કશું $ “ સ્વામીજનું આ પુસ્તક 
દુનિયાની તમામ ભાષાઓમાં ૪પાવવું જેઈએ, વિશ્વવા મહાન ચિંતકોનાં 
પુસ્તકોની હરાળમાં ઊભુ” રહે તેવું આ પુસ્તક છે. ' મારો આ પ્રથમ પ્રતિભાવ 
જાણીને એમણે કશું કે, “ હવે આ પુસ્તકની પ્રસ્‍તાવના 'પણુ તમારે જ લખી 
આપવી પડરે.' એમને એ બ્રેમાગ્રઉહ હું નકારી ન શકયો અને એ આગહના 
અણુસારૅ પ્રસ્‍તુત પુસ્તક વિષે સ'્લેપમાં લખી રલો છું : 


આપણે ઉપાસક છીએ “દે સાધક? આપણુને ધર્મની પ્રાપ્તિ થઈ છે. 
ખરી? ખરેખર આપણે ધાર્મિક છીએ? ધર્મ એટલે શું ? ધાર્મિકતા એટલે 
શું ? ધર્મ અને સાધનાને લગતા આ અતે આવા ખીન્ન અનેક પ્રશ્નોનું, 
પૂજ્ય સુનિત્રીએ આ પુસ્તકમાં સુરેખ અને સુસ્પષ્ટ, નિર્દ'શ અને નગદ 
નિરૂપણુ કર્યું” છે. કહેવાતા ધર્મ અને કહેવાતી ધરર્મકડતાના અ'ચળાને અળગો 
કરીને, સાચો ધર્મ અને સાચી ધાર્સિક્તા કયાં છે તેતું સરેખ દર્શન આ 
પુસ્તકના પતે પાને થાય છે, 


પૂન્ય સુનિશ્રીએ, ધર્મ માર્ગે જવા ઇચ્છતી વ્યક્તિ મારે પાયાની અને 

થુમ શરત બતાવી છે “કે, *“ તેની આજીવિકા ખીશ્નના શોધણ [0 
ન હવી જેઈએ...” ધાર્સિક છીવનેની-આત્મિક જવનની શરઆત ત્યારે જ 
થાય કકે, “ સ્તનની :અ'ધાર “કોટડીમાં પુરાચેલે! આત્મા, તેમાંથી નીકળીને. 

સર્વનો! વિચાર કરતો થાય,...” ર 
દેખીતો ધર્મ તો આજે ઘણા બધે થાય છે, મોટી સ'ખ્યામાં હેકો 
પૂજ્ન-પાઠ, દૅવદર્શન, તપ, યત્ત, અતૃષ્ઠાન આદિ ધર્મ કવૃત્તિ કરે છે. માત્ર 
ખાલ્ય ક્રિયાકાંડ કરનારને ધાર્મિક-ધર્માત્મા ગણુવામાં આવે છે. આવે ફિયા- 
ઢાંડી પણુ પોતાને ધર્મિષ્ઠ માને છે. કેવળ બાલ્ય ક્રિયાકાંડને જ પર્મ માનવે. 





શુદ્ટ અને સાચા ધર્મનો ધકાર 


પૂજ્ય સુનિ ત્રી અમરેન્દ્રવિજ્યજને। મને પ્રત્યક્ષ પરિચય નથી, “ આપણે. _ 
આરત્માનિરીહ્ણુ કરીશું ? '-નામતી લેખ-પ્રેણી “ જિનસ'દેશ 'માં પ્રગટ થતી 
હતી ત્યારે મને તેમનાં લખાણને પ્રથમ પરિચય થતાં એમતી [ચિંતનપ્રદ 
'શૈલી અને મૌલિક દષ્િથી હું પ્રભાવિત થયો ઘત્તો, થોડા દ્વિસ પહેલાં 
મારા મિત્ર શ્રી ગુણુવ'ત શાહે પુસ્તકરૂપે ૭પાઈ રહેલ એ લેખં-શ્રેણીના ફરમા 
મને વાંચવા આપ્યા, વાંચીને મે” તેમને કહ્યું $ “સ્વામીજીતું આ પુસ્તક 
દુનિયાની તમામ ભાષાઓમાં છપાવવું જેઈએ. વિશ્વના મહાન ચિંતક્ોનાં 
પુસ્તકોની હરોળમાં ઊભુ' રહે તેવું આ પુસ્તક છે. ' મારો આ પ્રથમ પ્રતિભાવ 
જણીને એમણે કશું કે, “ હવે આ પુસ્તકની પ્રસ્‍તાવના 'પણુ તમારે જ લખી 
આપવી પડરો.' એમતે। એ પ્રેમાત્રહ દું નકારી ન શકયો અને એ આમ્રહતા 
અણસાર પ્રસ્તુત પુસ્તક વિષે સ'જ્ષેપમાં લખી રલ છું : 


આપણે ઉપાસક છીએ “કે સાધ ? આપણુને ધમની પ્રાપ્તિ થઈ છે 
ખરી? ખરેખર આપણે ધામિક છીએ? ધર્મ એટલે શું ? ધાર્સિકતા એટલે 
શું? ધર્મ અને સાધનાને લગતા આ અતે આવા ખીન્ત અનેક પ્રશ્રોનું, 
પૂજ્ય સુનિત્રીએ આ પુસ્તકમાં સુરેખ અને સુસ્પષ્ટ, નિર્દ'શ અને તગદ 
નિરૂપણુ કર્યું” છે. કહેવાતા ધર્મ અને કહેવાતી ધાર્ચિકતાતા અ'ચળાને અળગો 
કરીને, સાચો! ધર્મ અને સાચી ધાર્સિકતા કયાં છે તેતું સુરેખ દર્સન આ 
પુસ્તકના પાતે પાને થાય છે, ર 


* ચૂજ્ય સૂંનિથ્રીએ, ધર્મ માર્ગે જવા ઇચ્છતી વ્યાક્ત-માટે પાયાની અને 
થુમ શર્ત બતાવી છે કે, “ તેની આજીવિકા બીન્નના શોષણુ ઉપર નિર્ભર 
ન હોવી જેઈએ...” ધાર્મિક જીવતની-આત્મિક જવનની શરૂઆત ત્યારે જ 
થાય કે; “સ્વની અ'ઘાર કોટડીમાં પુરાયેલેો, આત્મા, તેમાંથી નીકળીને 
સર્વતા વિચાર કરતો થાય, ...” 
દેખીતો ધર્મ તો આજે ઘણા બધે થાય છે. મોટી સ'ખ્યામાં લેકે. 
પૃશ્ન-પાઠં, દૈવદર્શન, તપ, યજત્ત, અનુષ્ઠાન -આદિ “ધર્મ ગવૃત્તિ ફરે છે, માત્ર 


બાલ્ય કિયાકાંડ કરનારને ધાર્મિક-ધર્સાત્મા ગણુવામાં આવે છે. આવો! ફિયા- 
“ જડી પણ્‌ પોતાને ધર્િષ્ઠ માને છે, કેવળ ખાલ કિયાકાંડને જ ધર્મ માનવે. 


ન 


ઇક 


ગ્યને સવા દિપામયતે પ જુવે વે બાન ફાઈ, કા ગતા 
નેર્સત ફરા પૂ ્મતિપી વગડ સારે છે છેડે માએ પાક 
શપનષ્સન ગમે તે? સરની છે પા 1ગનમાં ભએ કેવળ સાઈ અ ભા 
પળો રથ, પૌઝાના સખાતે વિચાર 1ખો ક ન જોય, મ -મકવ ળે 
પર્ક «યં પાંગષાં જ નધા, ...” 
સાગરે? ૫% રપે છેકે તેની શાપથી [ચાની શે થાળ, આત્મા 
નિર્મળ થાય અતે €૮4 માવ પોનાના આત્માત'ય આઅનભવાય, જવનના 625 
મસ'ગમાં મસન્ત સમૃભાવ રહે, ૬ મપ્‌ર શાંતિ રહે તો સમજવું ન 
સ્પાપણુતે સાચા ધર્મની માપ્તિ થર્દ છે, ખાવી ક'ઈક આંશિક સ્યતુભૂનિ 
ને થઈ રહી હોય તો ગ'બીરતાથી આત્મનિરીક્ષણ કરવું જેઈએ 9 ક્ષતિ 
કચાં છે ? ધર્મની સાધના ખાટી છે કે હું ખોરા છૂ ? 
પૂજ્ય મુનિશ્રી પોતાની કલમમાં જરાય કડવાશ કે તીખાશ લાવ્યા 
વિના ખૂબ જ સૌમ્ય ભાવે અને સ'યત શૈલીએ સાચા ધમ'તું વૈસાનિક અતે 
મૌલિક વિશ્લેષયુ કરીને, આપણુને નવનીત તારવી આપ્યું છે કે, અતતઃ 
ચુખતા અતે આત્મજમ્રત્તિ ધર્મસાધતાના ગ્રાણુ છે, આ પુસ્તક ઠારા 
પૂજ્ય મુંનિત્રીએ સર્જ ધર્મો અને દર્શતોના નીચોડરપ એક સોનેરી ચત્ર 
આર્પ્યું છે કે, “ નિવિ"કટપ ઉપયોગમાં ઠરવું એ જ આત્મધર્મ. છે. ' 
જૈન મુનિએ આ પુસ્તક લખ્યું છે એથી તે જનોના જ ઉપયોગ માટેવું 
યુસ્તક હશે, એમ માનીને આ પુસ્તક બાજુએ મૂકી દેવા જેવું નથી. આજે 
દરેક ધર્મ, મત, પથ, સ'પ્રદાયમાં કેવળ ક્યાકાંડ વધી રલા છે, માત્ર ધર્મ" 
ગરવૃત્તિ વધી છે, પરતુ પોતાની વૃત્તિનું નિરીક્ષણુ અને સ'માર્જન નહિવત્‌ _ 
. ચવું જવાય છે, ત્યારે દુનિયાની બધી જે ભાષાઓમાં પ્રસ્તુત પુસ્તકનો 
અનુવાદ થાય તે આવકાર્ય જ નહિ, આવશ્યક પણુ છે, એમ મારું સપર 
માનવું છે. એક જ વાકચમાં કડું તો, પ્રસ્‍તુત પુસ્તક સર્વત્ર ન્ત્તિસએઓને 
ચુહ્દ અને સાચા ધર્મ તરક અભિમુખ કરવાનું મહત્તમ કાર્ય કરશે, એમાં 
કાઈ સ'દેહ નથી. 
--અનવર આગેવાન 
ગાપાલકૃષ્ણુ ભવન, 
શ્રીમદ્‌ રાજ્ય સ'દિર માર્ગ, 
ઘાટકોપર, સુંબઈ ૪૦૦૦૭૭, 


પ્રાસ્તાવિક 


ક્ેઈપણુ માર્ગ બે બિ'દુઓના ન્નેડાણુધી અ'કિત થતો હોય છે 
સાધનામય જીવનને] માર્ગ પણુ ખે બિ'દુઓ વડે નડ્કી થાય છે : “આપણે 
કસાં છીએ 2 '--તતે પહેછું બિ'દુ, “આપણે કયાં જવું છે ?'--એ બાજુ” બિહુ- 
આબે બિ'દુ નક્કી થયા વિતા, ગતિને સાચી દિશા મળતી નથી અને આડી- 
અવળી ગલીરૃ'ચીઓમાં આંટા મારતાં રહેવામાં જ ઘણીવાર છવત સમાપ્ત 
થઈ ન્નય છે. 


આ દિશામાં વિચાર-વિમર્શ પ્રેરતું મારું થોડુ' મતત-મ'થન, જે સૌ 
પ્રથમ ૧૯૬૧-૬૨માં, “ધર્મચદ' માસિકમાં પ્રગટ થયેશુ, અને ત્યારબાદ 
નવસ'સ્કાર પામીતે બે વર્ષ પૂવે” “જિતસ'દેરા' પાક્ષિકમાં “ આપણે આત્મ 
નિરીક્ષણુ કરીજ્ઞું ?'' એ શીર્ષક હેઠળ સળ'ગ લેખમાળા સ્વરપે પ્રગટ થયું, તે 
હવે આ પુસ્તકરપે તમારા હાથમાં આવે છે. 


આપણી અતુભૂતિએ!, કલ્પનાઓ, વિચારો અને હદયના ભાવોને ખીજ 
વ્યક્તિ આગળ વ્યક્ત કરવા આપણે વાણીનો આશરા લઈએ છીએ; પરતુ 
વાણીના આ માધ્યમની “કેટલીક સ્વભાવગત મર્યાદાઓ છે. વાણી વડે આપણા 
વિચાર, ભાવ “દ અનુભવને પૂરેપૂરી વાચા આપી જ્ઞકાતી નંથી, તેતું કોઈક 
પાસુ, કોઈક અશ તો અનિરૂપિત રહી જ નય છે, 'કેવળત્તાન અને વચતા- 
તિશય-અર્થાતૂ પૂર્ણુસાન અને અભિવ્યક્તિનું સર્વ'કોષ્ઠ કોશલ-ધરાવનાર શ્રી 
ન્િતેશ્રરદેવો પણુ પોતાને લાધેલ પૂર્ણુ સત્યતા માત્ર થોડાક અ'શતે જ 
વાણીમાં વ્યક્ત કરી શકે છે, આ છે વાણીની એક મર્યાદા. બીજી એ છે કે, 
નિરૂપણુ કમશઃ થઈ રકે છે, જ્યારે ત્તાન કે અનુભવમાં બધુ' એકસામટુ 
જણાય છે, આથી, જકોઈપણુ નિરપણુને શ્રાતા કે વાચક અથથી પતિ પૂરુ 
સાંભળી કે વાંચી લે તે પૂવેઝ પ્રસ્‍તુત કથનનુ' આંશિક શ્રવણુ-વાંચન તેતા 
ગ્રનમાં ખોટા પૂર્વત્રહો જન્માવી શકે છે, ભાષાની ત્રોજી મર્યાદા એ છે “ક એના 
એ જ શખ્દામાંથી ભિન્ન ભિન્ન શ્રોતા કે વાચકને પોતપોતાની પશ્ચાદમૂ 
અનુસાર જુદે જુદો અર્થબોધ થાય છે: આથો, પૂર્ણજ્ાન અને અલિવ્યક્તિ- 
ની નિપુણુતા વિના સાવ ક્ષંતિમુક્ત અતે સર્વતે સ્પર્શી" શકે, સ'તોષો 
શકે તેવુ” કથન કરવુ' શકય નથી, વાણીની આ સ્વભાવગત મર્યાદાથી આ 
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કેવાય 1કચગેોને તરના આરોપ વે પપ. યક સાંધી, 
ભર સે 
યપ “ગાડે, તે -૫ મા થયે જે!” 
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[દ 
દાનિશને 


જત પરિશાષાથી અપરિચિ॥ * અડપપશિચિ વગણ પરમ્‌ સ! 
પુસ્તકનો પૂર્ણ આસ્વાદ ચગી શય તે મટ, પૂરકમાં આવતા પારિભાપિક 
2૦ના નાતકડો શબ્ાશ પણ્‌ પૂસ્તકનાં અ'તે સાપ્યો છે, બહાળુ વર્ગને 
જેઈતું શાસ્ત-પ્રામર્ય તેમજ બુનાભ્યાસોગયોને જરૂરી શિબાનસામમી છાથવગાં 
મળી રહે એ હેતુથી પ્રત્યેક પ્રકરણના અ'તે ટિપ્પાગીમાં શાસ્વપાદ! આપ્યા છે. 
આથી, શાસ-પામાખેય ઇચ્છતા વાચકોની અપેક્ષા પૂણ સ'તોધારે અને 
જેમને સીધું પ્રવાહભદ્દ નિરૂપણ ર્ચિકર છે તેઓ મૂળ લખાણનો આસ્વાદ 
કશા જ વિક્ષેપ વિના માણી શકશે. 


શણુ-સ્વીકાર : આ પુસ્તક આજે તમારા હાથમાં આવે છે તેમાં 
સુખ્ય નિમિત્ત રવા છે “ જિનતસ'દૃશ ' પાક્ષિકના ત'ત્રી શ્રી ગુણુવ'તભાઈ, 
તેમને કયાંકથી ગ'ધ આવી ગયેલી “કે મારી પાસે વર્ષો પૂવે" લખાયેલા ધાડા 
લેખા અપ્રકટ પડી રવા છે, એટલે તેને “ જિનસ'દેશ 'માં પ્રકાશિત કરવાની 
ઉઘરાણી કરતા તેમના પત્રો શરૂ થયા, પર'તુ તેમાં એમને સફળતા ત મળી 
ત્યારે તેઓ જતે ભૂજ આવ્યા અને એ લેખા “ જિતિસ'દેશ 'માં પ્રકાશિત થવા 
દેવાની કખૂલાત મારી પાસેથી મેળવી લીધી. લેખોને આખરી એપ આપવાનું 
થણા વખતથી હેલાતું રહેકુ' કાસ એ નિષિતે હાથમાં લેવાયું અને પૂરું 
થયું. લેખા “ જિતસ' દેશ 'માં છપાયા તે દરમ્યાન, “ ધ બેન્ક એક્‌ બરેડા મતી 
મિરઝાપુર (ભૂજ) શાખાના એજન્ટ-સેતેજર, ત્રી દિતેશશાઈ મહેતા, તેમની 
બહુવિધ સવૃત્તિ વચ્ચે પણુ, અત્યત ઉત્સાહપૂર્વક મરૅડદાર અક્ષરે એની 
હસ્તપ્રત તેયાર કરતા રલ્રા; અને એવા જ ઉત્સાહ અને ભક્તિભાવથી, પાશ્ર ચ%્ન 
ગચ્છના અધ્યાત્મરૂચિ મુનિશ્રો ભુવનચજજીએ આ પુસ્તકની ગ્રેસક્ોપી, ટિપ્પણીઓ 
ન ક મ'થેસચિ તૈયાર કરી આપ્યાં છે, તચિડ્ડેત ઈન્ડસ્ટ્રીઝ-વલસાડ-વાળા 
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થ્રી કર્યાણુજભાઈએ સ્વય'સ્કૂર્ત ઉક્લાસથી પુસ્તકના મુખપૃષઠની ડિઝાઈન 
તેમના ્આર્ટેસ્ટ પાસે ત્તૈયાર કરાવરાવી તેત! ખ્લોક પણુ પોતાના ખર્ચે 
યમૃતાવડાવી આપી સચ્યગ્‌ શ્રુત પ્રત્યેના પોતાના અ'તર”ગ આદરને શભિવ્યક્ત 
ક્ષા છે. 

પુસ્તક છપાયું અમદાવાદમાં અને દું દક્ષિણુ શુજરાતમાં ૬દૃર ખેડે 
હોવા હતાં, સવડ-સ્વચ્છ-શુદ્ધ સુશ્મુ અને મનોરમ્ય સાજ-સજ્જ્ત સાથે તે 
આજે તમારા હાથમાં આવે છે તે એના મૃદ્રણુમાં ભ્રી રતિલાલ દીપચ'દ 
રૃસાઈએ લીધેલ અ'ગત રસ તેમ જ ગૂર્જર ગ્ર'થરત્ન કાર્યાલયે અને ભગવતી 
મુદ્ણાલયતા કાર્યવાડક શ્રી ડાલાભાઈ પરેલે અને ફમ્પોાઝીટર મતુભાઈ જે, 
પરેલે કરૈલ તેતી મમતાભરી માવજ્તને આભારી છે, 

આપ, “જર્મચક 'માં પ્રકાશિત થયેલ, આ પુસ્તકતા ખીજભૃત, મારા 
પ્રારુભિક લેખોની પ્રેરણાથી માંડી આ પુસ્તક પ્રકટ કરવા સધીમાં પ્રત્યક્ષ 
“કે પરેક્ષપણે અનેક સ્વજતો તેમાં સહયોગી રતા છે, એ સૌનો છું અત્યત 

-- અમરેન્દ્રવિજય 

ખોબ્બે ચેન ડીલર્સ સેનેટારિયમ 
તીથલ, જિન વલસાડ 
દક્ષિણુ ગુજરાત, ૩૯૬ ૦૦૧ 
૩૦ ઓગસ્ટ '૭૯ 
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ગ્પ્‌ગીર્તગન પક શુઈ્ગવિક*” માર પ 
(& ગતે રાગ પર્મનેદ પેરી ... નપર ગાન ડે 
મસ્તાવિક દ 
૨૫] ર છ 
સ'ર્ભગ'થરચ 1 
૧. ધર્મ કે ડૃલાગાર ? ૭-૨૯ 
૦ હિ જે 
સ્પુન ૫% સવસ્પા : સાચી ધા [ગિક્યાને અરણેોદવ ૪; નિષ્પાષ્ન 


ધર્સમનિ દર વિશ્વવાત્સ:૫, ચ૫તમીયતા : ગાય્સ'પરિાનો મળવ છ; 
સાધકવગૃત્તિ ૬; “સમકિત'--રત્ત કે કાગતે ૩પ ? ૧૧% સાનીએાતી 
કરણા ૧૫; સાધકની ધર્મભૂખ ૧૬; આપણા હિતની વાતઃ આત્મ 
નિરીક્ષણુ અને ખોજ ૧૬; પહેલા પ્રકરગ્તાં ટિપ્પગો ૧૮. 
૨. 'નામ વેશસુ' કામ ન સીઝે' ૨૦-૭૮ 
આ કસોટી કરીએ ૨૦; જિનાનાની પ્રાપ્તિ સધીનો પ'થ ૨૨; 
--પધર્મતા બદલાતા વાધા અને અચલ આંતર તત્વ ૨૪; --આત્મજ્ઞાની 
ગુરુનું માર્ગદર્શન અપેક્ષિત ૨૫; આગમે।માં પાર'ગત, છતાં જિનાતાના 
ખોધથી વ'ચિત ! ૨૫; હિ'સાથીયે અદકુ' ૫।૫ઃ સાંપ્રદાયિક ઉન્માદ રછ; 
રૂપ જૂજવાં પણુ “યાત' એક ૨૮; --એક જ કલ્યાણમાર્ગના યાત્રિકો 
ર૯; ધ સિંકતાતુ' ખરું માપ ૩૦; ...તો પાખ'ડતાયથે પગ પખાળ્યા 
કરીશુ | ૩૧; રખે મુક્તિપથના પ્રવેશકારથીય દૂર રહી જવાય ૩૨; 
ખીજ પ્રકરણૂનાં ટિપ્પણે ૩૫, 
૩. ધમને! પ્રાર્‌'ભ : 
અવુક'પા; સેવા, સહાનુભૂતિ, પ્રેસ ૩૯-૬૩* 
ધર્મ પ્રાપ્તિની પૂર્વભૂસિકા ૪૦; ધર્મ માર્ગ” પહેલુ” ડગ ૪૨; “સ્વાર્થ” 
વિસર્જન'નો પર્યાય જ “આધ્યાત્મિકતા' ૪૪; સમક્તીની આળખ 
૪૫) --ઉપશમઃ અપરાધી પ્રત્યે પણુ માતૃહદય ૪૬; --અનતુક'પા વિના 
તાત્તિક આસ્તિકય અસ'ભવ ૪૭; ધર્મ બીજ ૪૮; ધર્મના તામે પોષાતી 


ભ્રમણા ૪૯; અહિ'સાની જીવનપદ્દતિ ૫૦; સ્વાથી* વ્યક્તિ અહિ'સક 
હોઈ ન શક્રે પર. 


૧૩ 


પશિરિષ્ટ : સુખ-સમૃદ્ધિના મૂળ સ્રોત પર: કુદરતને. 
અતુલ્લ'થતીય ફાયર ૫૩; આપણી વર્તમાન પરિસ્થિતિનું ખીજ ૫૪; 
કર્મના સિદ્ધાંતતે અપનાવવા ઉત્સુક ખનેલુ” પશ્ચિમ ૫૫; આપણા 
ભૂ'ધતતુ' દોરકુ' ૫૬; સુખ-સમટદ્વેનો મૂળ સ્રોત ૫૪; કર્મના નિયમથી 
પર પટ; ત્રીજા પ્રકરણુનાં ટિપ્પણે ૬૦, 
૪. આપણી ધર્માશાઘનાર્ની ઘરી 
--્તાથ* કે વિશ્વપ્રેમ ? ૬૪-૮૫ 
“ઝને મારશે એ મતે મારવા બરાબર છે?' ૬૭; “ લૌકિક ' અને 
“લે[કાત્તર ' વિષયક એક પ્રચલિત ભાંતિ ૬૯; લે'કોત્તર ધર્મની આધાર- 
શિલા ૭૦) --ચિત્તશુદ્િ ૭૨; --આભાસિક ધર્મ પ્રરૃત્તિ ૭૨; “લૌકિક' 
અને *લેકત્તર 'ની સાચી પારાશીશી ૭૩; કર્મવિપાકતા ભયથી થતા 
ધર્મનું સ્થાન કયાં? ૭૬; લૌકિક ધર્મતુ' સમશિંગત મહત્ત્વ અને તેની 
મર્યાદા ૭૮; અણુગારતે પ'થઃ પ્રેમતાો સકોચ નહિ, પણુ વિસ્તાર 
૮૧; ચોથા પ્રકરણુનાં ટિપ્પણે ૮૪. 
૫, શ્રી જિનના “ અજેત ? અતુયાચીએ॥। ૮૬-૧૦૬- 
“ જીભ કચરી નાંખનાર દાંતને શું ઉખેડી ફે'છી દેશે ? '' ૮૭, “એ તો 
મારા જ પૂર્વકૃત કર્મનું ફળ' €૦; “ ઈશુએ ક્ષમા શિખવી છે, અને 
હું તેના ઉપદ્દેશમાં માનુ' હૂં ' ૯૭; પાંચમાં પ્રકરણુનાં ટિપ્પણે ૧૦૫. 
હ. સુસુણ્ની ખે પાંખ 
-સ્ઞાનિક દષ્ટિ અતે સાધકવૃત્તિ ૧૦૭-૧૩૫. 
પોતાની સાધનાનું તટસ્થ અન્વેષણ અને મૂલ્યાંકન ૧૦૮; શ્રવણુ- 
વાંચનમાં જરરી સાવધાની ૧૦૬; શ્રુત--સમ્યગ્ર કે મિથ્યા બને છે 
ત્રાફકના આધારે ૧૧૨; દદિરાગથી મુક્ત તર્વગ્રાહી તટસ્ય દૃણિ 
૧૧૫; પ્રથમ શું--દાર્શનિક વિવાદ કે સાધના ? ૧૧૭; યથાર્થ તૃત્તવ- 
ખાધ પામવાને માર્ગ ૧૨૧; સાધકતી સમસ્ત ધર્સપ્રવૃત્તિનું લ્ય 
૧૨૩; આપણી ધર્મ પ્રટૃત્તિની યથાર્યતાની કસોટી ૧૨૪; હડ પ્રકરણુતાં 
'ટિપ્પણે1 ૧૩૦. . જ 
૭, આંપણી ધમષપ્રવૃત્તિનુ' લક્ષ્ય -. ી 
--આત્મદર્શત કે અહ'વિસ્તાર? - ૨૩૨-૨૫૬. 
મહોરું સમકિતતુ', પણુ વ્યક્તિત્ત દષ્ટિરાગતુ” ૧૩૪; દૃષ્ટિરાગ, 
દવ્ય-સર્મક્તિ અને પારમાથિક સમ્યગ્દર્શન ૧૩૯; ધર્મ'પ્રહૃત્તિની વિપુલતા 


રી ,સર્ખાલેત થયા 1વિના વાંચન વધુ પ્રાસાદિક બનો. 


ક 
કઝ ક કે સ ૭ જ ક -*. ક «2 * 
કે ઝાન્મસ'પવની «1૯? ૧૪૫૪; ૦ને. ધત ૧૪૨; કઇ અપષઃ 

કડ ક સ ક જટ કન # ક્રુ"/£૬ુન્‍ 
બ્તઇકટિદિજત' પદન? ૧૪૫ સ્ક: ધડ 9ીન્ લર 5૪૪ 
ન કે ક. ફટ ફક મ ન ક, /#ઃ 
નિદથન્વ્યકઉારત! તાદાલઃ હા ૧૪૮; અપે નિજ બાત જળ રજ; 

* # જ. ૦," 

# આર્ટસના ચતે અન્સજળટાત 


છાર? ૧૪૬; સાશનાતી કછ 


ન ૦ ૧૯ ૧૩૬૦ ક, *:#( કૃ૧;૨ 
ક્પ્ટ; દાડમ દદ તાં ટિપ્હરેદ કપ. 


ાબ્દદાશ ૧૫૩-૧૬૬ 
ગન્ધિપત્રક ર૨૭૦ 


અ... 545 5-5. 555 5 
“નતો વાંચન વઘુ રસદાચી બનરો 


વાચદ્ટાતે મારી ભલામણ છે % પ્રથમ પ્રઠરણુતુ' વાંચન કરતાં 

તેએ "ૃ ૪તા બીત્ત ફકરા (“...પરિશીલન કરતાં ઉપસી આવે 
છે.') પછી તેના અનસ'ધાનમાં સીધુ' ૪ “ૃપ્ઠ ૮ ના બીત્ત કકરાધી 
ઇટલી આરત્માતિર્મળતા જેનામાં આવી...'ઘી) આગળ વાંચે; અને 
ત્રક્રણુ પૂરું થયા પછી, તેના ' અપુનર્ઝ થક અવસ્થા ' વિધયક, વચ્ચે 
છોડી દીધેલું, મેટર વાંચે, આમ ઠરવાથા નિરપણુનો પ્રવાહ જરાયે 


-કેખક 


સ'દભગ્રન્થસૂચિ 


ગ્રન્થ 
અધ્યાત્મસાર 
અપ્યાત્મોપનિષદ્‌ 
અપ્યાત્મકલ્પદુમ 
અમૃતવેલતી સનઝાય 
આત્મસિદ્ધિશાસ્ત 
ઉપદેશપદ 


ઉપદેશરહુસ્ય -- મૂળ તથા ટીકા 
ઇપમિતિભવપ્રપ'ચા કયા 
કુવલયમાલા કથા 

તરવાનુથાસન 

તત્તાર્ય સુત્ર 

દશવૈકાલિક ચૂત્ન 
દ્રવ્ય-ગુણુ-પર્યાયને રાસ 
દ્રાત્રિ'શદ્દ્ાત્રિશિકા-મૂળ તથા ટીકા 


ર્ક્તા 
મહોાપાધ્યાય ત્રી યજ્ઞોવિજયજી 


92 2૭ 
શ્રી મુનિસુ'દરચરિછ 
મહે૦ શ્રી યશઞોવિજયજ્ 
શ્રીમદ રાજ્સ'દ્ર 
આચાર્ય શ્રી હરિભદ્રસૂરિજ 
ટીકા-શ્રી મુનિચજ્રસૂરિજ 
મહેો૦ શ્રી યશો વિજયજ 
શ્રો સિદ્ધર્ષિગણી 
શ્રો પ્રઘુચ્નસૂરિજ 
શ્રી નાગસેનાચાર્ય 
શ્રી ઉમાસ્વાતિ વાચક 
શ્રો શય્ય'ભવાચાર્ય 
મહો૦ શ્રી યશોવિજયજી 


722 


2૭ 
ધર્મબિન્દુ આચાર્ય શ્રો હરિભદ્રઝૂરિજ 
ન'દીસૂત્રવૃત્તિ શ્રી મલયગિરિજ મહારાજ 
નયોપદેશ મહેો૦ શ્રી યશોવિજયજી 
નયામૃતતર'ગિણી ૩? કેક 
પરમાત્મપ"ચવિંશતિકા ક 
પ*ચસૃત્ર - : અન્ઞાત 
પકિગરાણયૃ -__-શ્રી-હરિભદ્ર્સરિછ ” «ન ટ: 
પ'ચાષ્યાયી અન્તાત _ 
પ્રશમરતિપ્રકરણુ શ્રી ઉમાસ્વાતિ વાચક 
ભગવતોસૃત્ર સ'કલનઃ શ્રી ભદ્બભાહસ્વામી 


વૃત્તિ-શ્રી. અભયદ્દેવસુરિજ્ 


૧; 
૪૫૪! 
પદા પકર્‌ 


હ 
53521૧3૫૧૪? 2 
ર 


હદયપ્રાપઘટડિ'શિકા 
જનરારે 
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હિ 
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ન દ૬ મશાન ડો ્‌ [7 


દી 


૧5 ક જ પપ્પી 1૫], 2 

મ ૬5 પ ડી ટ 
[“યાયજાજકવ 

“૫.113 ર જવ 


દે #* 
બધી ર૦2” ૧ 
ર ક] '[૨૦૭3(૨* # 


(-(3) કહો થો વશોવિજવ” 


(₹) શા ગરા ભદ્ગ2િજ 
અગાવ 
ર૦૦ બ્રા 1થા[વજયજ 


પ્રકરણના અ'તે આપેલ તિપ્પહામાં “વોગદણિસમૃચ્યવ ' પ્ર'થતા જે 
શ્લોક ન'બર આપ્યા છે તે અ'ગે શર્સમજ ટાળવા વાયકાતું ધ્યાન એ 
હછીકત પ્રત્યે દોરવું જરરી છે %, એ પ્રથ સ'વત ૧૯૯૬માં ત ગ્રન્થ- 
ઝેકાશક સ'સ્થા, અમદાવાદ તરક્થી પ્રતાકાર છપાયો છે તેમાં શ્લોક ન'ળર 
૧૦૫ પછીના. એ પ્રતના શ્લેક ન'બરમાં બે ઉમેરતાં સાચા શ્લોક નબર 


--અહી ટાંકેલ છે તે સુજ્બ-- મળશે. 


-લેખક 


આપણે 
આત્સનિરીક્ષણુ 
કરીશુ? 


દ 

જા જૂ વ 

ઘમ કે ક્લાચાર? 
“ધર્મ્‌' ઝગ સજૃ કરે, પણ] તસ ન લહે સર્મ; 

શુ& ધ સમન વિતા, નવિ મિટે તસ ભર્મ, 

--સસમાપ્રનવિચપ્ર, દૂણેપ ૨૫૬. 

અત્ત, વસ અતે ઘર જીવતની મૃળભૂત જર્રિયાતે! મનાય 
* પણુ એ જરૂરિયાતો! સ'તોષાઈ જતાં માનવીનું જીવત સુખ- 
ચૈનભર્યું” ખની રહે છે એવુ દેખાતું તથી, આપજે જેઈ એ છીએ 


કે સુખો-સસૃદ્ધ લોકોતા જીવતમાં પણુ ક૬ુઃખ, વેદતા, ચિ'તા, 
ભય, વિષાદ, બેચૈની હોય છે. 


ર 


«૪ 


આજે રથના મનોવૈજ્ઞાનિકો એ વાત ઉગ્ચારી રહા છે 
કે શાંત, સ્વસ્ધ અને સ'વારદી જીવત માટે સાણુસને રોટલા અને 
એટલા જેટલી જ ધમની પણુ આવશ્યકતા છે. એક વિશ્વવિપયાત 
ગતેોચિકિત્સક_કાડે-છે-કે મારી પાસે ચાળીસ વર્ષની ઉપરની 
ઉમરતા જે કેઈ રાગીઓ આવ્યા તેમાંથી ભાગ્યે « કોઈ એવા 
હરો, જેમની ચિકિત્સા માટે એમની ધાર્મિક દખ્ટિનો વિકાસ ઇરવાની 
કરર ન પડી હોય. એ દરેક વ્યક્તિ માત્ર એટલા માટે જ 
માનસિક રાગને ભોગ ખતી હતી કે, ધાષિક દષ્ટિક્દોણુવાળા 
માણસોને જે માનસિક ખોરાક આપોઆપ મળી રહે છે તે તેને 
મળ્યો નહોતો. એ રાગીઓમાંથી જેઓ ધાર્મિક દૃષ્ટિકોણ વિક- 
સાવી થકવ્રા તેઃા જ સાન્ત થઈ શાકચા, ખાકીના નહિ, 


ત્ત ચિત્ત એ પધમમય- 
'જીવતનું- વરદ્દાન છે.' કિ'તુ, ઘણીવાર આપણે નેઈએ છીએ કે 
જેટલાક લોકે! વર્ષોધી તત-તિચમ, તપ-ત્યાગ અને ધા્મિક કિયાફાંડ 
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“અ ૨ ક્ફાકાપરર જૂ 
જરે ૨/5૪? ર૪3૨? “ર પેરે રૃ તન દ 
(હમા ઉકા ચમન મ દિસે ૧૫ના ૪ છોય 
૧ ક ૬. જ. રૂ ક દ ક 
“આપી દે શોથ ગજા કકતપકોક પર ડડ દે. 
૫૪8૦ ર%#$૨?૬૬ 2 « ન્‌ 2 કૂક?) કુ શ્નાનિ % ધૂર્સ્ડ 
ર“ સઘ શી નટ તત્ર અસરો કરાવ પય 
ક ૬૧ અ ક જ જૂ. મો " 
૨૧૬૨ છડ છ. કમ ત્વરા, ટરાત સન્ડે પસે ડક આપી 
સિ ે હમ શન જ અડ ક. ડે જ છૂ 
૬૨2 ₹” હજમ € દગ્‌નન્‍્કપ્મ મહા 25 છે તેસ, કળા પ્‌, 


સે;બદિમી રિત શને રેઉસ લાયા ક્તિ ૪ ધર્મોનુપ્ડત* 
ક ચ્મને દરદ વ્યક્તિ 


નૃ ના 
તિ 

જરે 
47 ન 


નાનુ હાન 
જુ સેડાન ક પહાડી મોડચુપદલક તથી ભની ગકતાં. એ 
નમતી સપિ આવી સવત બોગીનું ભોગગુખ આને 
ઝીદાર્જ કરાદિ સુછુવિઉન પર્મતં પર્માતુપ્કાત-ઝાંઝવાતા નીરની 
સમ ધાતાન મતના થાનેલાં ઈ, વાસ્તવિક નથી, 

“વતી. જેમ ગપ તેવું દપરુ' અને કછદામી કામ પણુ ક્યાક 
પહ, થરા આધે છે ત્યારે, માણસ એ પૂ્ણોષતિનો તોળ અતુભવે 
છે અને અ તેએ સમલતકા ડપ્ટ, પકિદ્ેમ જ વિવ્સોને ગળકાકતેો 
તથી, તૈય આ સ્‍્મલરઘાગાો રેલા છવોને પણુ. ભવરાગરનેો 


કિતા: દેખાતેદ હવા ભને ન સમયમાં સુધ્ત ઘવાની કદ્ધા 


1 ઉન્નત થઈ છાવારથી, ગૃક્તિની નિકટ હોવાને 
સક પ્રષ્દકના તોહ-પ્રસન્તતા ત શ્મનુભવતા હોચ છે.”* 


“કે બારમા અપુત ક આવકધા હજુ પ્રાપ્ત ધઈ 
નથી પણુ જે એની નિક્ટમાં છે એવા આદ્માએ પણુ ઘણે ભાગે 
કાપુતર્ભ'ધકની જમ વર્તે છે, પરનું છએમતામાં આકષચાગ' વિષયક 
ફ૬કાધાક-ચિંતત, વિચારણાને અભાવ રખાય.” “ત ત્યારે 
અપુતળ'ધકતા ચિત્તમાં તો બધ અતે મેક વિષયક સૂદ્મ 
ગ'ઘત ત ચાલતું ઊોય--ભવનું બીજ શું? સ'સારનું સ્વર્પ શું ? 
એના હેગ્છેદનો જાયા ઉપાવ સો રે નવાર મોક્ષમાર્ગ ગો ? 


તમા કે “ર૬૨ *.-- જ. 5 


દાં જુદાં ખીજ પોતાન 


ફડ 


ન્ડ 


દ. 
જિ 
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*$ 
દ અપ્પખે અપ્ત્મતિરીક્ષણ ડરીથુ'? 


જેતું અ'તરે ઢળેલુ' છે તે આત્માં માત્ર ધમપ્રવૃત્તિ દ્વારા જ 
નહિ પણુ તેના અન્ય જીવનવ્યવહાર દ્વારા પણુ શ્રુચિતા તર્ક 
ગતિ કરતો રહે છે. 


આટલી આત્મનિમષળતા જેતામાં આવી હોય તેના સુખ્ય 

* કે ક કકે જ જી 

લકણો છેઃ ડુઃખી ગ્રે અંતરમાં અતત કડુયા અતે શિત 

પૂણ સવ*પ્રદ્રત્તિ, અસુતબઘકની સુણુસ'પત્તિમાં કરૃણા-દયા ઉપરાત 
-“-: ---.---------5“- -૨ 

ઔદા્ય, દાક્ષિહય, સથ્યસ્થતા, અભય, મોક્ષમાર્ગની થિ તા- 

સાહની પકડમાંથી સ્રુક્ત થવાની ઈન્છામાંથી જન્મતી ખધ- 


સોક્ષનાં કારણોની સૂક્મ વિચારણા અને ખવવ-માક્ષેતું રહવ્ય 
------- ડૂ “---------------ક 
પામવાની તત્પરતા-તરી આવે છે. 
------------------ કિ હાડા ફે 
તટસ્થ રહી આત્મનિરીક્ષણ કરતાર વ્યક્તિ આ લક્ષણો 
દ્રારા પોતાની કસોટી કરી શકે છે કે તેની ગતિ મોક્ષ તરકની 
છે કે ભવભ્રમણુના ચકને જ વેગ આપતોરી છે ? અથાત્‌, ચોતાને 
ઘર્મની પ્રાપ્તિ થઈ છે કે નહિ એને! વિચાર કરતી વખતે, 
શ્રેયાર્થીએ એ ચકાસણી કરવી રહી કે ઉપઝુક્ત ગુણો પોતાનામાં 
પ્રગટયા છે કે નહિ ? ર 


અન્યત્ર કહ્યુ' છે કે, મોક્ષાર્થી શાન્ત, દાનત, ગ'ભીર કાડી 
વિશ્વવત્સલ હોય; અર્થાતૂ સમસ્ત વિશ્વ સાથે' તે આત્સીયતા 
અતુભવતો હોય, અપુતખધક આત્માના અ'તરમાં “ વસુધૈવ 
કુડુગ્ખકમ,” ભાવને] ઉદય થઈ રહ્યો હોવાથી જ ઔદાર્યાદિ 
ગુણ તેનામાં વિકસતા જતા હોય છે. 


જગતના જીવા સાથે આત્મીયતાના ભાવનો અ'તરમાં 
કદય થતાં તેની સાશ્રે ઔદાર્યાદિ સ્વય' પાંગરે છે. ઉદ્દારતાનો 
માપદ*ડ દાન નથી, મન છે. દાનમાં જ માત્ર નહિ પણુ ખીના 
સાથેના સવત્યવહારમાં અ'તરની ઉદ્ટારતા કે કૃપણુતા-ક્ષ#તાં 
છતી થાય છે. ખીન્નની ત્રુઢી, ક્ષતિ, સ્ખલતા, ભૂલ ઝે અપરાધ 
ત્રત્યૈે ઉદારદિલિ વ્યક્તિનો પ્રતિભાવ ક્ષમા અને સહાતુભૂતિભર્યો 


૮% 


પમ કે કુલપ્યાર દ 


હવાનો, જ્યારે ભનુ્ર વ્યક્તિ અચહિષ્મૃતા, ઘણા કે દેય 
બયન કરશે કૈ તરત બદલે લેવા ખડી થઈ «વાની. 

જે મનમાં જગતના છવો પ્રતી મેમ છે, સહાનુખપૃત્તિ છે 
એ મત દવારા સહજ રીતે « કરુણા, દયા, ઉદારતા જ્યપ્ન 
થવાની. «યાં પેમ છોય છે ત્યાં માણસ ચાંપીને આત'દ અનુભવે 
ર, ગેમપાત્ર માટે ઘસાવામોં મોંડતેલે તથી કરવી કી, પ્રેમ 
છોય ત્યાં દામા. ઉદારતા, સમાનુખૃતિ સહજ આવે છે. પાતાના 
પવારની વ્યક્તિએ “૪ માત નહિ પધ જીવમાત્ર પાતાના પરમ 
સ્નેઠી છે એ વાત જેને કેચે વચી «તય એ જ ખરેખર ઉદાર 
અની શાકે. એનું તાતામાં નાનું કામ ઔદાર્વાથી સુવાસિત હોવાનુ. 


ઉર? 


જી 


લાના કરમાં દયાન ગુનો ઉદય અને વિકાસ 
થઈ રહા ન છોય તો અત કુળના આચાર કે ધર્સાતુષ્ડાનોની 
હાથ્ય પ્રશસ્તિ માત્રથી લેકેસર યાને શક્તિસાધક પર્મની પોતા ને 
પ્રાપ્તિ થઈ હોવાનુ” માનવુ' જો કેવળ બ્રાન્તિ છે. 

કપુત ગુણો વિતા પરત, સામાવિક અને દાનાદિ કિયાઓ 
એ માત્ર કુલાચાર છં-જેતકુલનો આચાર માત્ર છે. જતમુલયાં 
જન્મ પામવા છતાં જેને એ કલ્યાણુપ્રદ આચાર પ્રત્યે પણુ અરુચિ 
છે તે કદાચ ધર્માવિમુખ હોઈ શકે, પગુ એ કુલાચારનું પાલન 
કરનારા બધા સાચા અથમાં ધર્મી « છે એવુ' ચે નથી; આ 
હેદીક્ત, ધર્મમાં પા પા પગલી માંડતાર અચુતખં'ધક આત્માનો 
ગુણુસમૃદ્ધિનો નિદે'કશા આપતાં ઉપગુ“છ્ત શાસ્વચનેો. માંથી ડપશી 
શ્રાવૅ છે. 
ક્રપ્ધક્લત્તિ 

આ ન્તહયા પછી કેટલાક આરાધકો ઠ્ાણભર થ'ભી 
આત્મનિરીક્ષણુ કરવા લાગે છે. પર*તુ ખીજ કેટલાક એવા હોય 
છે કૅ જે કુળપર'પરાથી કે ર્ટિથી પ્રાપ્ત ધર્સાતુપ્ઠાસા અને 
કિયાકાંડતા આચરણુથી સ'તુષ્ટ રહે છે. એ ઉપાસક વગ છે. 


૦ અપ્પણે અપ્ત્સનિરીક્ષણુ ડરીશુ' $' 


પૂજતા, સામાયિક, તપ, જપ કે દાનાહિ કર્યા” તો એને સ'તોષ 
રહે છે કે મે' ધની આરાધતા કરી છે. પર'તુ આ ખધુ' કરવા 
માત્રથી સાધકને સ'તોષ થતે। નથી. દેવદર્શ્ત, સુનિવ'દત, દાન, 
પૂજા, તપ, જપ, સામાચિકાદિ આરાધના કર્યા પછી તે પોતાનું 
નિરીક્ષણુ કરતો રહે છે કે કાલ કરતાં આજે હુ' કાંઈક આગળ 
વધ્ચો કે નહિ? કાલ કરતાં આજે મારી વૃત્તિઓમાં કેટલે 
કૂર પડયો ? આત્મશુદ્ધિનો પ્રત્યક્ષ અતુભવ કશવાની એને 
પ્રબળ ઇચ્છા હોય છે. કિયા કર્યા પછી પોતાની પ્રકૃતિમાં કઈ 
સુધારા ન અતુભવાય-પોાતાનાં સ્વાથ*, લોભ, તૃષ્ણા, આસક્તિ 
આદિમાં કયાંય ઘસારો ત અતુભવાય તે! એને જ'પ વળતો 
નથી-એને ચેન પડતું તથી. એ સાધક વગ છે. 


શ્રી સિષ્ધગિરિની યાત્રાએ ગયા, પગપાળા ગિરિરાજ ચડયા). 
ગભારામાં પહેોંશ્યા, દાદાનાં દશષન કર્યા'-એથી યાત્રા થઈ ગયાનો 
સ'તોષ ઉપાસક માણી શકે છે. પણુ ગિરિરાજ ચડયા, પ્રભુનાં 
દ્શ્ત-પૂન્ત કર્યા એટલા માત્રથો સાધકને સ'તોષ નથી થતે।. એના 
મતમાં તો વિચાર ઘોળાય છે કે હુ અહી' સુધી આવ્યો, શ્રી 
સિદ્ધગિશિ જેવા પરમપાવન તીથ્તા પવિત્ર વાતાવરણુમાં પેઠો; 
કરુણા અને પ્રશમરસથી ભરપુર પ્રભુની દેખ્ટિ સાથે દષ્ટિ સૈળવ- 
વાનો મ'ગળ અવસર મને પ્રાપ્ત થચેો1-આવી અતુપમ સામગ્રી 
મળી-તો ક'ઈકે અપૂવ ભાવાલ્લાસ જાગવા જોઈએ, હર્ષાશ્રની 
ધારા વણેવી જેઈ એ. પણુ એવુ' તો કશુ' થયુ તહિ ! એને ચોત્રો 
અપૂણું લાગે છે. 

ઉપાસક વ્યવહારપ્રધાન હોચ છે, સાધક નિશ્ચયપ્રધાન હોય 
છે. ધમના માત્ર ખાહ્યા અતુષ્ઠાનો એેઈને “અહી” ધસ* છે” 
એમ વ્યવહારનય સ્વીકારે છે, કે સાધુને વેષ માત્ર જાઈ તે “આ 
સાધુ છે? એમ તે માને છે; પણુ નિશ્ષયનય ખહારના આકારને 
વી'ધી અ'તસ્તલ કેવુ છે તેની કસોટી 8રે છે. 


પર્સ કે કુલપ્ચપ્ર ? ૧૧. 


તેથી, સાધકને ધર્મની કિયા માત્રથી કે વેશ માત્રથી “ હુ 
'ધમી5 છુ'' કે “હુ' સાધુ છુ'” એવો સ'તોષ થતો નથી, એ 
પ્રશ્ન ફરે છે-આત્મનિરીક્ષણુ કરે છે કે “મારી પાસે ધસ્*કિયા 
તો છે પણુ અ'તરમાં ભાવ કેવો છે ? વેશ તેપ છે પણુ વૃત્તિ 
કેવી છે ? ” એતુ' આત્સનિરીક્ષણ સતત ગ્ચાછ્ુ જ રહે છે, તેથી 
ઉપાસકની જેમ કિયામાત્રથી તે નિરાંત નથી અતુભવી શકતે!. 
દવા લોધા પછી રેગગ સટ છે કે નહિ તેની પ્રતીક્ષા દરદી 
સતત કરતો રહે છે. દવા લેવા છતાં શેગનાં ચિહ્નો સોળાં ન 
પડે તો એ દવા ખદલે છે, કોઈ નિષ્ણાત દાક્તરની સલાહ લે 
છે; તેમ ધમ'ઔષધતુ' સેવન કરવા છતાં ભવરોાગ સોળે પડતે 
ન દેખાય તે! સાધકને ચિંતા થાય છે. ભાવારેોગ્યની પ્રાપ્તિ તે 
ઝ'ખતે હોય છે એટલે તે એ અન્વેપણુ કયા વિના રહી શકતે 
તથો કે પોતે સેવન કરી રહેલ ઔષધ, તેની સેવતવિધિ અને. 
પથ્ય ખરખર છે કે તેમાં કાંઈ ભૂલ થાય છે ? 
૬સસડિત --રત્ત કે ડઘ્યનેપ ટુડડેદ ? 
સામાન્યતઃ દરેક ધમંતા અને દરક મતતા અતુયાયીઓ 
પોતાને મળેલ વિચારધારા અને સાધનાપદ્ધતિને સર્વા'ગસ'પૂણુ 
માનતા હે[્‌ય છે. તે દરેકનો દાવો હોય છે કે તેની જીવનરીલી. 
અતે કિચાકાંડ જ સુક્તિએ લઈ જાય. પણુ તે દરેકની દિનચર્યા 
અને કિયાકાંડમાં કેટલું ખછું અ'તર દેખાય છે ! 
હિન્ડુ, જન, ખૌદ્ધ, સુસ્લિસ, ખ્રિસ્તી આદિ ધમ*-પ'થના 
અતુયાયીઓની દિનચર્યા અને અતુષ્ઠાનાોમાં રહેલ વૈવિધ્યની વાત 
ખાજુએ મૂકીએ, પણુ જૈનોના વિવિધ સ'પ્રદાચોની દિનચર્યા અને 
અતુષ્ઠાતો પણુ એકસરખાં નથી. મૂર્તિપૂજક ફડ્ડસ્મમાં જેને! ઉછેર 
થયો છે તે વ્યક્તિને એક દિવસ પૂન્ન ન થાય તો ય તે તેને ખટકે 
છે. સ્થાતકવાસી જીવનભર પ્રભુપૂજા તહે ફરે છતાં એને કશું 
ખૂટતું નહિં લાગે. સૂર્તિપૂનનો, સ્વીકાર અને આદર કેરતારા પણુ. 


"૧૨ આપણે આતત્સતિરીક્ષણુ કરીજુ'? 


પૂજનની ભિન્ન ભિન્ન પદ્ધતિનો આગ્રહ રાખે છે. એક શાજવી 
ઠાઠૅમાં જિતખિખ જેઈ ને તોષ અતુભવે છે, ખીન્ને ધ્યાનસ્થ ઝુદ્રામાં 
સ્થિત નિવ્ષ્સ જિતખિખનાં જ દ્શત-પૂજતનો આગ્રહી છે. તો 
કોઈને ગળથૂથીમાં જ એ સ'સ્કાર મળે છે કે “ દયા-દાત એ 
“સ'સાર-વૃદ્ધિતું કારણુ છે ! આપણા પ'થતાં સાધુ-સાધ્વી સિવાયતા 
કોઈ નેય અન્ન-પાણી-ઔષધ આદિ આપવાં એ પાપ છે!” 
ઉપાસક કેટ્તા આશાધકે! પોતાને કુળપર'પરાથી પ્રાપ્ત 
થયેલ આશચ્ચારમાં કોઈ પ્રશ્ન ઉઠાવતા નથી. તેએ તેમનું જીવત 
એક નિયત ઘરેડ સુજબ પસાર ફરે છે. જેમ મધ્યમવ્ગ્પ્ની એક 
ગ્રહિણી. તે સવાર સ્તૈથી વહેદ્લી ઊકે, પાણી ભરે, ચૂલો! પેટાવે; 
વાસીદુ' કાઢી નાંખે, ચા-નાસ્તો તૈયાર ફરી નિશાળે જતા ખાળકોને 
'નિશાળે જવા માટે તૈયાર કરે, ઇત્યાદિ. એ જ રીતે વેપારીને; 
વિદ્યાર્થીને, મજૂરને પોતપો!તાની આગવી ઘરેડ હોય છે. પોતપોતાની 
નિયત ઘરેડ સુજખ એ દરેકનું જીવન વહે જતું હોય છે. તેમ 
જે તે મત-પ“થના ધાર્મિક ગણાતાં અતુયાચીઓનું જીવન પણુ તે 
જે મત-૫*થના હોય તદનુસાર માત્ર એક વિજ્િષ્ ઘરેડમાં જ પસાર 
થતું હોય-જીવન પ્રત્યેના એમના દષ્ટિકોણુમાં કે એમના જીવન- 
મૂલ્યોમાં એનાથી કોઈ પરિવર્તન આવ્યું ન હોય-તો ચે તેએ 
દઢતાપૂર્વાક એમ માનતાં થઈ વ્તય છે કે તેઓ સાચા મુક્તિપદ્માં 
પ્રતિષ્ડિત થઈ ચૂક્યાં છે. 
ઉદાહરણ્‌ તરીકે, એક «ત સવારે હાથમાં ચોખાને વાટવે 
લઈને દેરાસરે દર્શન કરવા જ્તય છે, ધસ્*માં તે વધુ દૃઢ હોય 
ઊ વહેલા ઊડીને પહેલાં પ્રતિકમણુ કરે છે, પછી દેરાસર દેવ- 
રશન કરે છે, ઉપાશ્રચે જઈ ચુરુવ'દ્ન કરી ગુરુ પાસે પચ્ચફૂખાણ 
તે છ, ઘેર આવીને નવકારશી કરે છે, ચા-તાસ્તેો લઈ સ્નાનાદિથી 
સવારી પૃત્ત કરવા કરી દેરાસર ન્તય છે કે ઉપાશ્રચે વ્યાખ્યાન 
તાંભળવા બેસે છે. એ પછી તે પોતાની વ્યાવહારિક દિતચર્યામાં 
પરેવાઈ ત્તથ છે, એમાં તે એવો ઓતપ્રોત ખની રહૈ છે કે 


કિડ 


. પમ કે પ્ઉપ્ક્ાર ? 


જ્જ 
સૉ તે પ્રાતિકમુ કરવા ન ખેસે ત્યાં સૂધી એને પાતાને જ 


સ્પેન અ'પ%*ચા ચ્યાવતાર કોઈ નેય એવું લાગે « નહિ કે 
ધાગિક જીવ છે ! ઝને! જીવતવ્યવષ્યાર ધર્મ શ્રહ્ારન્ડિત કા 
તટવેઃ જ હોય છે છતાં, તકુળતા હેવળ ઉપગુ'ધદત આચાર- 
પાત «૮ પર્મતત્તની સ્પર્શતા સાધે સાંકળી લઈને તે એમ 
માનતો ઘઈ તય છે ઝે તેને. સમકિતની પ્રાષ્તિ થઈ ગઈ છે. 
“ટ્ષિરાગરુચિ કાચ. પાચ સમકિત ગણું ” એમ કહીને આપણા 
પૃવાચા્‌ચૌજો ગા બ્રાન્સ અવસ્થાનો નિદેશ કયો છે. પોતાના 
શાનેલા મત-પ'ધ પ્રત્યેની, મમત્વ પેરિતિ આંધળી ઘદ્ધા ડે ભક્તિને 
જ અબોધ આત્માએ સમ્યગદર્ટટત સમજી લે છે, જ્ઞાનીઓ એને 
“દષ્ટિરાગ* કહૈ ઇ. 


ત્રગ્યઝદશત એ તા એક અતુષમ ઉપલખ્ધિ છે. એ એક 
ભનુભવ છે. માત્ર કોઈ ધ્ષ, પધ કે સ'પ્રદાયનો ઔપચારિક 
ત્રીકાર કરી લેવાથી તે પ્રાપ્ત થઈ જતો! તથી, કે કોઈ એક મત- 
પ'થર્ના અતુષ્ડાના અને ફિયાકાંડ કરવા માત્રથી એ અતુભવનેો 
માતવી અધિકારી ખની જતો નથી; સ્વાર્થ, ઈટ્યા, ટેપ, સ'કુચિત- 
પણું વગેરે કનિષ્ઠ મનોાવૃત્તિઓ, ક્ષુદ્દ વાસનાએ, કામનાઓ, 
પૂર્વર્ઠો અને દહાત્મભાવર્થી માણુસ «ત્યારે ઉપર ઊઠે છે ત્યારે. 
જ તે ત્મા અતુભવ પામી શકે છે. શુષ્ધ થેતન્યતું પોતાને પોતામાં 
સ'વેદત-અર્થાત્‌ અપરોક્ષ અતુભવ-એતું જ નામ સગ્યગ્દરદત, # - 


મ 


એની ઉપલખ્ધિ થતાં જીવને નિજના નિર્પાધિક સહજ 
કીશ્ર્યતું ભાન થાય છે. આથી, ઘરઆંગભુ જ નવતિધિ પ્રગટે 
તે વખલે જે તોષ અતુભવાય એના કરતાં ચે અધિક તોષ અનેઃ 


» આ મુદ્દાની વિસ્તૃત અને વિશદ ૭ણાવટ માટે જીઓ લેખકકૃત : 
“સ્વાતૃભૃતિ અતે_સશ્યગદર્ટત ' નામની- પુસ્તિકા, અથવા “આત્માન અને 
સાધતાપથ ' શ્ર'યનુ' ત્રીજી અને મે ચોથુ" મકરણ્‌. ખ્‌'તેના પ્રકાશક : ગુન ₹ ગૂ્ન્ટર્‌ 
ગ્ચેશને કાર્યાલય, ગાંધાર ક કુંવારા સામે, અમદાવાદ-૧, 


મ. 


નટ 


સ્્દપ્મ્યે ફાન્પાનરરબા કરર . 


#* 


“પષ્તિ શમ્ગમટર્શાતની પાષ્તિ મના આન 9. માણ કશાય 
કારણ સને અમણ્ોગ રત્ન ગાયે ગરખાવેડ ઈ. એમે અમગની 
ઉપમા પણ્‌ *્પાપી ઈ, સની તુગતામાં સ્થા ગારી 
ઉપઝુધન આંધળી રગિ-ટહિશામ કો તો જાગ ઈ, એ કાગના 
&કડાને અજ્ઞાન જીવ સામ્માળ પાચ રતન ( પન્ના ૯00011) માતી, 
પત્તે સમકિત રપ ગમૃલ્ય નિષાનનાં માતિક છે ક બાન્તિમાં 
૨જી રણે છે, 


રનનું પામી પરખનાર ગનુબવી ઝવેરીને જીવોની આ 
દશા નેઈને કરુણા ઉપજે છે, પણ તેઝા મૌત ૨ છે. પ્રક 
ય કે તો પછી ઝે અતુભવીઓ-સાનીખઓ ગાજ્ઞાન જીવાને 
થેતવતા કેમ તથી ? એની પાછળ એક રહસ્ય છે, એેક તાતકડ 
દૃષ્ટાંતથી એ સ્પષ્ટ સમન્તગે. 


/ ન 


૪ 


એક ધતાઢય ઝવેરી હતો, પાછલ્લી વચે તેતે એક સુત્ર થયે, 
પણુ સ્થિતિ પલટાઈ ગઈ; ધન ગયું. છોકર ચાર-પાંચ વર્ષને! 
થયે. શેઠ ખીમાર પડયા. મેઠને પ્રત્યુ નિકટ લાગ્યું, પોતાતા 
મૃત્યુ પછી સી હિ'મત હારી ન બેસે તે માટે એમગે એક 
યુક્તિ કરી. પત્નીને એક રત્ન આપીને કહ્યું કે, “હું તે! હવે 
ઘડી બે ઘડીના મહેમાન છુ. આ રત્ન સાચવીને મૃકજો. આપત્તિ 
આવે ત્યારે મારા મિત્ર-અસ્ુક શેઠ પાસે જઈ આ રત્ન વટાવી 
લેજે,” પત્નીને ધરપત વળી, દિવસો ઉપર દિવસે! અને વર્ષ પર 
વર્ષ વીતી ગયાં, છોકરા ચૌદ વષ્ષ્તો થયે, નાણાંભીડ વધી. 
શેઠાણીએ' છોકરાને તેના પિતાએ સોંપેલ રત્ન કાઢી આપ્યું અને 
પિતાના .સિત્ર પેલા શેઠ પાસે જઈ વેચી દવા જણાવ્યું. 


શેઠે રત્ન હાથમાં લઈ, તે તરત છોકરાને પાછુ' આપ્યું 
અને કહ્યું કે, “હમણાં ખન્નરમાં મ'ઠી છે, નાણાંની ખુ ત'ગી 
હોય તો! થોડા રૂષિયા હમણાં મારી પાસેથી લઈ જાએ. ખ્જાર 


સુધર્યા પછી રત્ન વેચીશું.* 


ધમ કે કથાકાર? શ્્પ 


૨૦. 


ઠવે છોક કંપે શેડની ફુકાને બેસે છે, અનુભવ લે છે. 
પાડા વખ્મતમાં તો એ ફાભેલ ઝવેરી ખતે છે. એક દિવસ ન 
કેળું ઉ, “હવે પેલુ” રત લાવજે.” છોકરાએ માં પાસેથી ર 
લીપ. પલ ગ રં? જગે છે તો કાચનો ફકરા! 

છીકરાએ રૃકાને «૪ મન ખધી વાત કરી, શેડ કહે, 
રી મ તો વે દિવસે «૮ આ સમત્તયુ હતું, પરતુ તે વખતે તને 

દ એપે વાત્ત કરત તો ગાશા ઉપર વિશ્વાસ ન બેસત. તને અને 

તારી માને શકા ઘાત ક રોડની દાનત બગડી લાગે છે, રત્નની 
પૂરી કિંમત આપ્યા વિના સમે પડાવી લેવું છે. બીંજુ'' તે વખતે 
બઆવકતું કોઈ સાધત તમારી પાસે ત હતું. તે અવશ્ઘામાં આ 
રી વચ્નુસ્થિતિ સમતય તો. તમે નિશશ થઈ ત્તત, તેથી ત્યારે 
ગે' દાડ ત પષાડથૉ, અને તમને “ આપણી પાચે રત્ન છે” 
સ આગ્ાસનતમાં રહેવા દીધા.” 
ઝપ્તોએાનો કરુળૂપ 

તેમ સમ્લ્સ્તતે પારગ્મતાર ઝવેરીએ -સાનીએ, અનુભવીએ 
કરૃણાબુન્ધિથી મૌત સેવે છે. જીવને તેની અત્તાત અવસ્ધામાં જે 
તેએ કહૈ કે, “ભાઈ! તું જેને સમકિત રત્ત માની બેઠે છે તે 
તે! દજ્ટિરાગરપી કાઢ છે? તો! અજ્ઞાન જીવ ઝવેરીને જ ચેર 
ગાળી કાર અને સાચા ધર્મની હાંસી ઉડાવે. 

ન ઘસો સસ સુમત્રસજ”, શ સ્ત સિશ્ટો સરત જરોડિ 1 

તમા કેનતા જચ્ઝિ'અરાતાં, મુયતાં વસ્તિગ્ય કિમિ સુસાન ॥ 

ભીલડી ગજમૌક્તિકને નકામો પધરા સમજી ટે'કી દે છે 
કને ચંોડીના આભૂૃષભાો બતાવી તે પણેરીને રાજ્ઠ થાય છે; 
તેમ અન્તાન અવસ્થામાં જીવ પારસાથિ“ક ધમની અવજ્ઞા કરી 
પાપમાં ન પટે, એ કરુણાખુદ્ધિથી જ્ઞાનીઓ ચૂપ: રહી રાહ જુએ 
છે-શ્રાગ્ય કાળની. 

પોતે કરી રછેલ આરાધતામાં કઈ ખામી છે, એ વાત 


૧૬ અપ્પખણે આપત્યનિરીદ્ષણુ કરીશુ'? 


સાંભળવા જેટલી પણુ મથ્યસ્થ ખુદ્ધિ અને એતા ઉપર થાંત 
ચિસે વિચાર કરવાની વૃત્તિ, જીવમાં ન દેખાય ત્યાં સુધી સનીએ. - 
ભતુભવીએ। ચૂપ રહેવામાં સાર જુજે છે. 
સપ્ધડતી ધર્સભૂખ 
પરતુ, સાધકવૃત્તિવાળા આત્મા અન્નાન-અ'ધકારમાં લાંબો 
સમય રહી નથ્રી શક્તો. ગતાનુગતિક ધમ્ષપ્રવૃત્તિથી એને તૃપ્તિ 
થતી નથી. આંતરિક નિર્મ'ળતાનો અત્તુલવ લેવા એતું અતર 
તલસતું હોય છે. ને આ માનવ પ્રષ્ૃુતિ છે કે તેના અ'તરમાં 
જઈ જેરદાર લગની પેદા થયા પછી તે અકિય રહી શકતે. તથી. 
પોતાની એ ઉત્કટ અભીપ્સા સ'તોધવા માટેનો પ્રયાસ તે કરે 
જ છે. દુકાળમાં ભૂખ્યો માણુસ ખોરાક શે।ધવા નીકળે છે; 
ભોજનની રાહ જેતો તે ઘરમાં બેસી રહેતો નથી. એ જ પ્રમાણે 
ધસ્ષ્તું હાઈ સમજવા સાધક સુગુક્ષુ ઉત્કઠિત હોય છે અને 
પોતાની એ જિગ્તાસા સ'તોષવા તે જાતે જ પ્રયાસ આદરે છે. 
તે માટે તે પ્રવાસ પણુ ખેડે છે, સત્યુરુષાની શોધ કરે છે અને 
સનીએ અતે અતુભવીઓના વચ્નેોના પ્રકાશમાં તે પોતાની 
ધષ્*પ્રવૃત્તિની આકરી ડસે।ટી કરે છે. 
સકળ વેપારી જેમ સાંજે મેળ મેળવે છે, તેમ સાધક સદા 
એ ચકાસણી કરતો રહે છે કે પોતાને પ્રાપ્ત સાધનાથી આત્મ- 
નિર્મળતા, ઉદારતા, ગ'ભીરતા, ચિત્તની પ્રસન્નતા આદિ આત્મિક 
ગુણુસ'પત્તિ વધે છે કે નહિ ? સાધ્ય એની દષ્ટિ સન્સુખ સદા 
તરવરતુ' હોય છે; સાધ્યની પ્રાપ્તિમાં વિઘ્તભૂત વૃત્તિ, ગ્રલૃત્તિ 
અતે પરિસ્થિતિનો અત આણુવા અને તેને સાધક સામગ્રીને 
મેળવવા તે કઢીખત્્ર થયેલ હેય છે. 


અપ્પણ હિતની વધ્ત : અપ્ત્મનિરીક્ષણ ગને ખેપ 


'ડ્વે વાચક વિચારી જુએ કે તેની પોતાની પ્રદૃતિને હાળ 


કેવો છે ? ઉપાસક જેવો કે સાધક જેવો! ? “ઘમ* સાખ રહ્યા 
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1 
હ આપણે અપ્ત્સનિરીક્ષણ ડરીશું* 


પહેલા પ્રકરણુનાં ટિપ્પણુ। 
૨. (1) #્રાતિશત્‌ ટ્ાતરિ સિવા, મત્તટ્રેવવ્રાધાન્વદ્રાચિસિના (૬૨ ર), શોર 
૨/ર્‌૨ અને ઝઘુનરક ન્વક ત્રઝિશિજા (૬%), શ્સોજ €/ર3* 
(1) વોમયિત્ટુ, શ્ટોજ ૨૭૨ થી ૨૧%, 
૨. (1) છ્સવલેન્ટુવતાવો વર્ષ માનનુગઃ સ્ણૃત# 1 
મવામિનન્ટિસિપાળામપુનન્જો વ્ય ॥૨॥ ર 
.--ક્રાતરિજતત્‌ દ્રાતરિક્િજા, દગ ?૪, “રક 1: 
(1) મવામિનસ્રિરેવાળાં કતિવકનુળુ તઃ ! 
વર્ષ મ્ાનગુળધાતો જ્ાપુનયેન્યજ્ો તતઃ || 
ટીકા-ઇવસ્વકષકવાવતિમળ્ટ્ઝમિવ પતિક્ઝમુત્ઝલન્લે, રગ ગૌાર્વટસિતાદ 
દ્રાર ત્રાદલ્મેત યલ્ત સ: અપુતથ ન્વજ બર્તાધિશાશે તતે(ડમિપેતઃ | 
--યેનત્વિ શ્રન્ન ક” શ્નૉજ (૭૮ 
ર્‌. (1) શાન્લાટ્સલૈત સ્તારાશ્રવઃ સુમષેતવઃ । 
સનત! મોમનુતલ્બેસ વિત્તાહતો લવાન ગુલા | 
ઞર્‌ળામાથે તત મોગડતાસિકા માતદીનિતઃ | 
જાન્તોરાસત્વિન્દ કિત્ાજોલ' વિવતગા || 
--જ્ઞસિ'ત્‌ છાસિરિવા, ક%૦ ₹૪, કજ ૧/ 
(1) મિશ્ના વિદ્ટવકવ' ત] ક્તોકેવમપિ સ્થિતસ્‌ । 
સ્તવુક્િજ્ગનારિસવ-સિર્મિત' ત 9 તસ્તતઃ ॥ 


--ચામવિન્ટ, “છેજ 2૮ 
સાથે જુઓ : શ્લોક ૧૮૭-૧૬૨, 


#* (1) જતન જળાબજતવ નાલ વજાગિત્વિમીનિય 1 
*મ”માવેન ત્રમોરન્રનનતાન ॥ 
સન્કાવિ ત્રસ્તોઃ ખમિજસનન્તત ક્રવળ્‌ । 
તમો “િદાસવ્યર તિન્સુગયુબી | 

સનસાઈન ચ મતનાશ્ારતત ઝગ । 

“ઈ દઇ નેવ ધાર: તકને ॥ 


ડન્બ્વી દે ચર થના તત । 
&£2:૬”ઝ.૩ ડટ -₹ “૬2/72 સત £ન્‍#” ગતા [1 
૬.૬: ૧ તગ, ૪2 35, શ ૦?-2' 
ર જી ક જ 5 શ્ચ.ફ થુ 


કુક્પ્યાર કે પર્મ ? ૧૬ 


ખ, ચોગિન્દ, સોક ૨૮૦-૧૮૨ અતે તેની ટીકા, 
૬ શ્રી" સ પ તાવયૃદતે મવમાગરત્‌ 1 


સહિનામાથનાડજેવ' નમ્વતુતડલ્મ જ્ઞાવતે ॥ 
તસસત્રતવળસે વિટોવાવેણમો વર? 1 
રાવ(-કડવરઃ$ ચગઢનતિથવાનુળવ 1 
--દાકિ'કત્‌ ળતિ'તિવા, છાબ ૬૪, શ્લોક € અને ૧૩, 
સરખાવો : યોગભિન્કુ, શ્લોક ૧૯૪-૧૯૯. 
“૩. છવમૃજ્ત્રમાનસ્ત, ત્રાયો માર્ભાતતા સિ 1 
-પોગળિન્દુ, શ્લોક ૧૯૯. 
૮. કઝમપુતઉ'પજ્ઞયાવર સુતરસ્પાન ગુર્‌ 1 
ક#તદફ્િનિની તાવત્‌ તિતાપ્યાલમવી મતા ॥ 
--અષ્યાત્મસાર, અધ્યાત્મસ્વરૂ૫૦, શ્લોક ૪, 
૨૧, સાંતો! રાતઃ તરાસુવો માહ્ાર્થી વિશ્ચત્વટ:ડ 1 
--એજ્ત, અધ્યાત્મસ્વ૨૫૦, શ્લોક ૭, 
૨૦. (1) બાલ્તતાન ચ આલ્તતઃ ચિદ્વ્ય લ્ણ'વે્તસેત કૃમ્યતે, 
નાડલડન્વટારતસાન' તાત 1 
--યોગશાસ્, પ્રકાશ ૪, શ્લોક ૩ ટીકા, 
(11) તત્રશ્કિત્ાનિમૂતિ: ત, વિદિષ્ટ” ગાતમરનેઃ 1 
તન્વૂરવેનાવિનામૂતતન્વગાજ થવ્વહિસેવતઃ 11 
સમ્થવૂત્વ" સ્વાતુમૂતિઃ સલાચિચ્છુજનવાસિિત 11 
--પ*ચાષ્યાયી, ઉત્તરાર્ધ, શ્લોક ૪૦૨-૪૦૩, 
૨ ૨, ળઞક્ક4 વુચ્છિત્તી સુટ ધમત 1 
--પ'ચસૂત્ર, પ્રથમ સૂત્ર, 


ત્મ વગ મ ન ભી 
પર્મ્‌મગુ : જન ઘા કથ છો 
કેચા મૂ?માંત ક આરામની, ગાહળગય આઈ ગપ 
જન દશ ઝેતમ' હી નાણી'. કહે શો ગજ હી જી 
પર્મગ્રેં | જન પે પહે હે. 
કન ભાવ શાને ગમ્ય મોહ 1શવગાવત ગરછીભ:ઃ 
તામ બશર કમ ન શીઝઈ ભઈ ડડાગે રહીઃ 
પરમળરુ ? જેન કદા કગ હે? 


ર વ 
--ઉપષપપ્યાય ૦ મરાપવિજગજ ગહ 


પર્મતત્ત્તની ખોજ કરવાની વાત સાંભળીને તમને કદ 
એમ થતું યશે કે, “જેને સાથી વક્ત તથી મળી ત પાવ 


*- 


પ્રાપ્ત સાધનાપદ્ધતિતરુ સ'શોધન--પરીક્ષણ કકે છ ડીદ છે, 
આપણુને તો શ્રો જિનેશ્વરદેવનું શાસન મળી ગયુ છે -૨૧ 
અને વીતરાગદેવે દર્શાવેલ સાધનાપહતિ પ્રાપ્ત થઈ ગઈ છન" 
આપણે તો તેમાં શ્રદ્ધા રાપ્મીને આગળ ધપ્યે જઈએ તમે 
શ્રેચસ્કર છે.” 


૧. 


અધ કસેપ્ટી કરીએ 


શ્રી જિનેશ્વર દવાએ દર્શાવેલ આરાધનાપદ્ધતિ * 
તત્ત્વસ્ઞાત આપણુને મળ્યાં છે એ વાત સાચી; પરતુ એક ૧ 
આપણે પણુ સ્મરણુમાં રાખવી ઘટે કે શ્રી જિનેશ્ચર દવે 


ડઝ 


*્નાભ વેરાશું કકશ સ સોગ ર્ય 
કવ ૦%. ક ક, ર ઈ કૂ. ૨, ૧ ૦ 
ક્યનની પબ્ત ઘડી કરણ પરુ તથી, એ વચનોને સ્‍ેડેના 


જડ જદ ડૂપશ ૫૩5૬. નફજુફહ ૪-૦ ક પડ સ્મ્ત્યનત્‌ “દરી ટ? 
ઈ ભાવ કર્પઇઈ) કમાડ. મ દ પછ અતત રડો ૬. 


ત્ર 


“દધ કઢી છે. દક મપતા અનપામીએ એમ અ માન 


ફકાઈ પજ ધમન પ્રવર્તક ગેશ્ાજરીના કાળમાં એમનાં 


વ્ચનોજા મૃ સ્વને અમર્વાની ગથી આપમરઈતમે દે 


[: કે ધાળાતે સર તરવ મળી ગયુ છે. છતા રમક બઆપ્ત 
જા ન ન ક -. 7.૧ ક હ ની 
પૂરૂવ્નું ગ્તસરતદ “દ્વાર કવા કરતા. એષ ક ધમતા જરવ 


૭૮ અક ૨.સર્પર ડર! નિ રુ તક) કરન [2 ૧ 
૪ સકચ; પરકપર્ણી દહ ભન શાન્વહ્ડ પરહ ધાય છ. 


ટીએ જ ચા ઘી જર ધળ બતાચલા પ'શે ચાલી કા છીએ. 
કના. કાપી શાત્લતા અતે પ્રશસિ એદઝીલથી કટલી જદી 
 ! ડેનેદ દી સિતિખિ'મતાં દશનતન-જુજત કર્યા વિતા અન્ન- 
સારામાં ત નાખવાની ટેકર્થી બ્યક્તિની ધર્મનિષ્ડાના તોલ 
કદ છે; સો બીજે, તુવત્તિના ચિત્ર જૈવા બાહ નિઞિનથી જેતા 
ચિત્તમાં સકલ વમતો છોય એવા પ્રાથમિક કશાન સાધકોએ 
સુધ્ધાં, પ્રશાંતવરનટ ગને પદાસનરથ સુટ વટે વીતરાગતાની 
સહા ક્મૃતિ અગાડતી જિતમૃતિનું અવલ'ત લેવાની પીને 
ન પાડ છે; તે! કાઈ એથીયે આગળ વધીને, ધર્મના પ્રધમ 
ડેપાત તુલ્ય અતુદપાનો પળ નિષેધ કરે છે ! થી જિતિમૃત્તિતું 
અવલ'ભન લેતા રમાંથી ધળ એક કી વીતર/ગની મૃતિ'એ આભૃષળાથી 
ફંદી દઈ રાજી થાય છે; બીજે નિવક જિતખિ ભને  વ'દનીય- 
પૂજનીય માને છે કાને દેથ સાથેના વગાતા સ'સર્ગા-આસસગં સાધ્‌ જ 
સુક્તિની પ્રાશ્તિને સાંકળી દે છે ! પર્ક્પર ટકરાતી આ વિબિજ્ઞ 
માન્યતાઓથી કઈ માન્યતા શ્રી સત્તા સાથે સ'ગત સમજવી ? 
પોતા સિંવાથનાની બૂલ દરેક ઝટ જેઈ રકે છે, સાચો કયાં 
ભી“ત ભૂત્ી રહો છે એ સૌ કોઈને દીવા જેવુ ૨૫૩ દેખાઈ 


જાય છે, પરતુ, જન્મથી મળેલ તેવા તેવા સ'સ્કારાને કાર, પોતાની 
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તપ્મ વેશસું ડપ્મઃ'ત સીઝે' શ્૩ 


અ'શનું જે પાલન કરીએ તે વાસ્તવિક ગ્રભુઆન્તાનું પાલન ન 
પણુ હોય. આ ચેતવણી સૂરિપુર'ર શ્રી હરિભદ્રસૂરિ મહારાજે 
ઉચ્ચારી છેચ. અને તેનું વિવેચત કરતાં શ્રી યશોભદ્રસૂરિ મહારાજ 
સ્પણતા કરે છે કે, “જેમાં શ્રી જિનેશ્વર દેવની આજ્ઞાતું અદસ્પય* 
-તાત્પય સ્કૂટ થતું હોય તે આગમવચન પ્રમાણુભૂત ગણાય, તે 
વિના, એટલૅ કે એદમ્પર્ય-શુદ્ધિ વિતા, શ્રી જિનેશ્વર દેવનાં વચનનો 
કોઈ અશ એ અન્યતું વચન ખની જાય છે; કારણુ કે તેમાં શ્રી 
જિનેશ્વર દેવની આજ્ઞાનો જે વિષય છે તેનો અવળો સ્વીકાર 
હોય છે.” 


માત્ર શ્રતસ્ાનથી શ્રી જિનેશ્વર દેવની આજ્તાના એદસ્પય- 
રહસ્ય સુધી નથી પહોંચાતું, ભાવનાસ્ાન એદસ્પય" સુધી પહોંચે. 
છે.૨ આ (ભાવનામય) ત્તાનથી | જાણેલુ' તે જ સાન કાડેવાય; 
અને, કિયા પણુ ભાવનાજ્ઞાનપૂજકની હોય તે જ; ટ્ર'ક સમયમાં, 
સોક્ષપ્રાપક ખને છે.” જીવતું હિત સધાય છે ભાવનાજ્ઞાનથી.પ માટે, 
સ્વહિત સાધવુ' હોય તે, શ્રતજ્ાનને ભાવનાજ્ઞાન સુધી પહોંચાડવું 
રહ્યું. શ્રુતના ચેોગ્ય પરિશીલન બાદ સુસુક્ષુ અ*તર્ચોંગની 
સાધનાના સાગે' વિકાસ સાધતાં આગળ વધે તે! લાવના- 
સાન સુધી તેં પહોંચી શકે. તે વિના કેવળી શ્રુતજ્ઞાન 
તો! કોઠારસાં પડેલ બીજ ન્યુ” છે. એનોથી ધસ'સિસ્ટિનો 
પાકે લણી ન શકાય. સાટે, શ્રતજ્ઞાનને જ સોક્ષસાધક જ્ઞાન 
માની બેસી ન રહેતાં, શ્રતજ્ઞાન અર્થાતૂ વાંચન-શ્રવણુ-શાસ્ત્રાધ્યયન. 
પછી એનો ઉપર ચિ'તન, મનન, નિદિધ્યાસન કરી ભાવનાજ્ઞાન 
મેળવીએ તે1, સર્વ જીવોના હિતની કામનામાંથી જેનો જન્મ છે 
એ, પ્રલુઆસ્ાના એદસ્પ્યષ્તુ'-તાત્પર્યતુ' જ્ઞાન થાય. 


ભાવનાજ્ઞાન થતાં એ આત્માની “પ્રવૃત્તિ સવજીવહિતકર 
ખને છે* અને, “શુભ થાએ આ સકલ_વિશ્વનું”. એ .સ'ગલ 
ભાવનાની ઊમિ'ઓ તેના -અ'તરમાં  લહેરાયા કરે છે. આ . મ'ગળ 
દ .ામાતકાનગતકકનન નાનક તાબા સતકડતનન4નડનઝ કા . “-----ઝ- 


ક 7? 
૨ અપ્પણે આત્મનિરીક્ષણ કરીશુ : 


ભાવનાનો ચિત્તમાં ઉદય થયા વિતા આપણી આશાધતાને ભાપણે 
શ્રી ન્રિશ્ચર દેવે બતાવેલ અનુષ્ઠાન તરીકે માની ભલે લઈ શને 
પણુ તે, જેમાંશ્રી કપૂર ઊડી ગચ્રુ' છે તેવી “કપૃરની પેટી? 9લથછે. 


--ધર્સતા ખદલાતા વાઘા અને અરલ આંતર તત્ત્વ 


ધર્મૌનુષ્ઠાનનું ખાહ્ય કલેવર શ્રી જિતનેશ્ચરદેવકથિત હોય 
એટલા માત્રથી તે ધમ્વપ્રવૃત્તિ સુક્તિપ્રદ તથી ખની જવી, શેં 
આંતરતત્ત્વ-ભાવ જે શ્રી જિનેશ્વર દેવની આજ્ઞાને અડુકૂળ હોય 
તો તે પ્રવૃત્તિ સુક્તિસાધક ખને છે.” જે ભાવ શ્રી જિનેશ્વર દવ: 
નિર્છ્ટિ હોય તો પ્રવૃત્તિનું ખાહ્ય સ્વર્ષ ભલે અન્ય દશ'તતિલ્ 
હોય તોથચે તે મોક્ષસાધક બને છે.“ 


અન્ય દર્શનનિર્દિશ્ટ અતુષ્ઠાનોને પણુ જે તત્ત્વ શૌક્ષરાધ! 
બતાવી દે છે અને જેની ઊણુપથી જૈતશાસનનિર્દિખ્ટ ઉત્તમાત્તમ 
અતુષ્ઠા ને પણુ નકામાં ખની ન્નય છે એ તસ્વ કયુ” ₹--ન્‍ા અન્વેષણ 
સુસક્ષુએ કરવુ જ ર્યું. 


કિયાકાંડ એ ધસ્ષતુ' બાહ્ય અગ છે. તેતું અભ્ય તર અગ 
ક્ષમા, દયા, પ્રેમ, કરુણા, ઉદારતા, નિરીડતા, સમતા, સ'તોય- 


ષ્ડુ 


અતૃષ્ણા, સ'વેગ, નિંવે'ટ, સ્વ પ્રત્યે આત્મતુશ્ય દષ્ટિ, આત્સતરવ 


અપરોક્ષ જ્ઞાન, નિષ્કામવૃત્તિ, પરમાત્મતત્ત્વ, પ્રત્યે અટલ મેય 
ભક્તિ-શરણભાવ વગેરે છે. અનુષ્ઠાનો, ક્િિયાકાંડે અને વિથિ 
વિધાને! દરેક દર્શન. મત, પ'થ, સ'પ્રદાયતાં અલગ અલગ હાય 
છેં. એક જ ધમ-મતતા વિભિન્ન સ'પ્રદાયોની કિયાવિધિ પર 
પરસ્પરથી જુદી પડે છે. આમ, ધમ*નુ' ખાહ્ય કલેવર દશ, કાઈ 
શને પફિસ્થિતિ અનુસાર બદલાયા કરે છે, તે પરિવત્ધ્નશીલ ઇં 
«ત્યારે અભ્યતર અગ અગલ છે, શાશ્વત છે. ઘર્મંત્‌' આંતર તતવ 
સર્જ દેશ-કાળ-અ'પ્રહાયમાં સમાન રહે છે; એના ઉપરના કર્મકાંડ 
વરવા, ૪ માત્ર બદલાતા રણે છે. 


“તાસ વેરાસુૂં કપ્સ ન સાઝે' સ્પ 
--આછ્મસ્પ્તી ગુરુતુ" મપ્ગ'દર અપેક્તિત 


જ માત્ર ખાહ્ય વેશ કે કિય ઉપરધી જ પોતાના 
અને પશયાનેો વિભાગ ફકરૅ-જત કે અજેનનો વિભાગ કઠરૅ- 
તેને જ્ઞાનીઓ ધમના વિષયમાં ખાળઅર્થાત્‌ અણુસમની કાંડે છે. એ 
ખાળ જીવો ધર્મનો મર્મ પામી શકતા નથી, નિર્મળ અને સૂક્મ 
ખુ્ધિવાળા વિવેકશીલ આત્માએ જ ધર્મતત્વને સ્પર્શીને શકે છે.* 
જેની વિવેકૃશક્તિ વિકસિત થયેલી હોય તે, અધવા આત્મસ્ાની 
જમ વિરિતિસમનન્ડોવદેશરાની ઇસે સમર્પિત રહી તેમના 


દર્શાન સુજખ જે આરાધના કેરી રહ્યા- હોય તે જ મુક્તિ- 


ચા કાંડ 
ક 
ક 


શુરુ 
માગ 
સાધનાના માગે*, આંધળી ગલીકૂ'ચીએમાં અથડાયા-અટવાયા 
વિના, નિર્વિઘ્તે આગળ વધી શકે.” જેની પોતાની વિવેડ- 
૨ાડિતિ "ખીલેલી ન હેપ્ય અને જેના '"પથદરષડુ ગુર 
આત્મતસાની ન હોય તેની સ્થિતિ ઊ'ય્વેધની સારવાર 
લઈ રહેલ સગી જેવી છે; એ આત્માએ ભવસાગર 
કેમ તરી શકે?પપ આઘો; એ સ્પષ્ટ થઈ ત્તય છે કે શ્રી 
જિનનિદિષ્ટ બાહ્ય કિયાકાંડના આચરણુ માત્રથી તથા આગસોના 
સ્વાધ્યાય કે શ્રી જિનવાષણ્‌ીના શ્રવણુ માત્રથી એ સ'તોષ ન માની 
શકાય કે પોતાને શ્રી જિનનિર્દિષ્ટિ ધર્સ્ની પ્રાપ્તિ થઈ ચૂકી છે, 
ધમના ખાહ્ય આચ્ચરણુ તેમ જ શ્રી જિતવાણીના શ્રવણુ-વાચન- 
અધ્યયનની સાથે સાશ્રે શ્રી જિનનિદિ'ષ્ટ ભાવોની પણુ અ'તશ્માં 
સ્પર્શના થઈ રહો હોય તો જ ધર્મની, પારમાર્થિક પ્રાપ્તિના 
માગે“ આપણે ગતિ કરી રહ્યા છીએ એવુ આશ્ચાસન લઈ શ્રક્ટીએ, 


ગચ 


અણાસેપમાં પપ્ર'ગત, છતાં 1જિતાત્ાતા બેપ્ધથી વ'ચિત! 


શ્રી જિનવચન-જિનાગસ સછળાવા છતાં, અને એ 
વચતે।ને વાગોળતાં રહેવા છતાં જિનાન્તાના જ્ઞાનથી વ'ચિત 
રહી જવાય. એ સંભવિત છે. માટે .આપણુને - પ્રાપ્ત 
જિનતવચને(માંથી શ્રી જિતની આજ્ઞા સમજવાને! ' અને તદતુસાર 


ર્‌ અપ્પષ્ે અપ્ત્મતિરીદ્ષણુ કરીશુ” ? 


આપણી જીવનટષ્ટિ ઘડવાનો આપણે પ્રયત્ત હોવે! જેઈ એ. 
જિનવચન ગ ગાજ્ા નથી, જિનાન્નાનો નિદેષ્શ 
આપતા એ તો સાત્ર શખ્ટ્ે જ છે. એ શખ્દ્ે હાથમાં 
આવી જવા માત્રથી જિનાન્ના માપ્ત થઈ જતી નથી. 
શખ્છો તો. જિતાસ્ઞા શો છે તેના ઈશારા માત્ર છે. 
“અત માતર અગ, સુત સુન્‍્થસ્તિ મનણ્સ સિરળા ” પ્રભુ અર્થ ભાખે 
છે, ગણુધશે એને સૂત્રમાં ગૂ'શ્રે છે; અર્થાતૂ ગણુધરો જિનાજ્ઞાને 
સૂત્રખદ્ધ કરે છે. એટલે કે સૂત્રામાં જિતાજ્ઞા, દિવાસળીના ઢોપ- 
ચામાં રહેલ અગ્તિની જેમ, સુપ્ત છે; દિવાસળીના ટોૉપચામાં. 
રહેલ અગ્તિ દિવાસળીને ઘસીને મેળવી શકાય છે. દિવાસળી 
હાથમાં લેતાંવે'ત આપમેળે અગ્નિની પ્રાપ્તિ થઈ જવી નથી; 
તેમ સૂત્રમાં રહેલ જિતાસ્ાની પ્રાપ્તિ એ વચનેોએ જગાડેલ 
ચિ'તન દ્વારા પોતાને થતા બોધ ઉપર નિભર છે, નહિ કે કેવળ. 
જિનવચનની પ્રાપ્તિ ઉપર. શખ્દથ્ી જિતવાણી સમાન રપે સાંભળવા 
છતાં, જુદ્ટી જુટી વ્યક્તિઓને તેમાંથી એકસરખો અશ્બોધ થતો 
નથી. એટલે શખ્ઠથી જિતવાણી મળી જવી એ પૂરતુ તથી; 
સહસ્વની વાત તો છે જિતતાજ્ઞાના યથાથ અવબોાધ થવો તે, અને 
તદતુસાર પોતાની વૃત્તિ-પ્રવ્રત્તિમાં પરિવર્તન આવવુ' એ. 
વિવેકશીલ આત્માએ શ્રી જિનાગસ કે જિનવાણી પ્રાપ્ત 
કર્યા વિતા પણુ ન્તાજ્ઞાના આરાધક ખની શકે છે. કારણુ કે; 
જિનવચન માપ્ત થયા વિના પણ જિનાન્ઞાની માશ્તિ થવી. 
શક્ય છે. જિતિવચનમાં જેને નિદેષ્શ છે તે જ અથ્જસ્ઞાન-બોાધ અને 
પ્રેરાયા કોઈ ને સ્ત” અથવા અન્યના વચનમાંથી પ્રાપ્ત થતાં 
હૈય તો. તેને માટે એ વચનો સગમ ખની ન્તય છે; અને એ 
આત્માએ આત્મવિકાસ સાધી શકે છે, યાવત્‌ કેવળજ્ઞાન પણ 
મળવી શકે છે--જિનતિવચન સાંભળ્યા વિના જ ! (શ્રી ભગવતી સૂત્ર 


અથતવાકેવલિ અધિકાર, શતક ૯, ઉદેશો ૩૨, સૂત્ર ૩૬૬-૩૬૯ 
મા જ 


નું વિસ્તૃત નિર્ષણુ કર્યુ” છે.) 


ડુ 
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2૦ વિચેરાન રી રૈ રપ શરઈ જવું છેઈશ ઉ આપરે 


સ છ ક. -૪ ભ. જ. 
ક્‌ પિતાની, ગદભ્તાં છે એ, કતમાં પ્રચલિત કેયાકાંડ- 
ન ર ટ સેન 
દેડરટન, પુટ્વ'દહ, સામાયિક, પ્રસિક્મકાદિ-ક્રત ખોઈ એ સેટલ 


કે 


ધા જાર મૃક્તિનો પરવાનો મળી તેર નથીઃ તેમ એવુ 


દે 
«- 


ફ્રન 
ક 


નર (2% અ ફા 
પે ના ઉ જેમને જતધર્મના કિયાદોડ સથી મ્ય કે ક્નતાગમન્‌ 
રાત ગ્રાપ્ણ નંધ ધયું તે સૃક્તિધી વેરાળા જ $8 છે, 


એ દખોતું « છે ડે પ્યુન સથ્મોથી પરિચિત આત્માએ; 
સ્મેધદાથિક ન પદર ત બની ગક. તેમને એ સમજતાં 
થી કૈ સુક્તિની પ્રાપ્તિ એ કોઈ ધમં- 

ન મી ક તથી એ બગુક ખાતા કિયાકાડતા 
અતુસરણુ સામે કે કાઈ અમુક ઝાસોતા બોધ સાચે અધાચેલીઃ 
એના ઝબ'ધ ક્માંતરિક નિમળતા સાથે છે. આર્થી દણિરાગથી 
ચત કટી. તેએ જાઈ પણુ મત-પથમાં રહેલ ઝુગમી જનોને 
શઆદર ક્ર રે સ્વાભાવિક ૧ છ. પરત જમન અ દણિ નથી મળી 
જતી સેવા મો. ગજુ માતતા થઈ વ્તય છે કે સુક્તિને 
છરા તો એમતા ધર્ચ-મતનેઃ જ છે, અન્ય મત-પ'ધમાં રલ 
આત્માની સુક્તિ થઈ જ ત ઢાકે. ર્દાછે ઉપર રહેલ આ ગાસાત- 
પ્ઠળાતા ફારભી અતે અજ્ઞાત “ગુરુઓ તા ગવળા માગંદણ તના 
કાર અન્ય મત-પ'ધર્માં આધ્યાત્મિક વિકાસની કે સાચા સતોના 
અસ્તિત્વની શકયતા જ તેએ નકારી કારે છે, એટલું જ તહી' 
એમને તતાદર અતે કોઈવાર તો ઉપકાસ સુષ્પાં ્રરષામાં 
સાચ અતૃભવતા નથી. પરતું શ્રયાથી'એ એ સમક લેકુ' ઘમે કે, 
પોતાની . પય'હગીતું લેખલ ત ધરાવે એટલા જ માત્રથી કોઈ 
ધર્માતુષ્ડાનની કે ધમી' જનની હેકડી, ઘૃણા કે તિરસ્કાર ,કરવાની 
છટ કુદસ્તતુ' નિપ્પછ ન્યાયત'ત કોઈ સે કપતુ* તથી. એ પાપ 
હિ'સાદિ કરતાંચે મોઢ છે. કર્મળ'ધતાં ચાર કારભે : મિશ્યાત્વ,, 


ર૬ 
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[મેમ્યાન્ય- માં ગયાની મંછા 19. 

ઘી હડિભકસશિ માયે સની ગમે ડતવાળી ઉચ્ચારતા 
કહું છે કે ખાદા હિ'ભ. વેશ ડે પર્મકથનની પતિ હે પારેભાષા 
જુદા હોય કેટલા ચાડપી માન ગ'તોગી સાવણેશના કરવાળુ 
ગાંડપણ કદી ન કરવુ. ભિજ્ન ભિજ્ઞ ઈશ, શાળી કરો પારેશ્થિતિલથ 
એમની ખાદ્ય ગર્યા. વેશભષા અને દેશનાની પારિભાપા પણુ પ 
હોવા છતાં, તે બધા જોક જ કડયાણપથના પ્રવાગી છોઈ શક 
છે. માટે, એમનો અપલાપ કરવાની ઉતાવળ ન કર્તા, એમને 
ગાશય સમજવા પ્રયત્ત કરવા જેઈ એ. ' ભવજ્યાધિના સમર્થ 
ચિકિત્સક ' એ મહાત્માઆનો આશય રામન્યા વિના એમને 


અ કે * ૧2 
અપલાપ કરવો એટલે મહાત અતર્થતે નિમ'વાણ આપડુ 
રૂપ જૂજવાં પણુ “ન્યપ્ત' એક 


ભા પાપથી ખચવા સાટે ધમ'તા પૂર્વોક્ત બે અનો 
વિવેક પ્રાપ્ત થવો જરરી છે. ન્યાચતીર્થ્ય, ન્યાયવિશ્ા રદ ઝુતિરાજ 


શ્રી ન્યાયવિજયજીએ આ અ'શે વિશદ પથદશન જુરતાં લખ્યુ 
છે કેઃ-- 


“કુલાચારથી જે જત, ખૌદ્ધ ચા વેષ્ણુવ છે તેની એટલી 
સહત્તા નથી, પણુ જે સમજપૂવક જેન, ખૌદ્ધ યા વૈષ્ણુવ છે, શ્ર્થાત્‌ 
જનતત્વ, ખૌષ્ધત્વ યા વૈષ્ણુવત્વના વિશુદ્ધ આદશ સુજખ જે જત, 
'ખૌદ્ધ યા વેષ્ણુવ છે તે જ ખરા જૈન, ખૌદ્ધ યા વૈષ્ણુવ છે; કેમ કૅ 
જે સમજપૂર્વક સન્માગની દીક્ષા અ'ગીકાર કરે છે તે એ માર્ગની 
પરપરામાં કસ્તર-કચરા જેવુ આવી પડેલુ' હોય તેને ખસેડવાનો 
વિવેક પણુ દાખવે છે. એવા વિવેકથી તે અસત્‌ તત્ત્વને દ્ર કરી; 
“પોતાના જીતરતવિકાસના સાધન સાથે, આમજનતા આગળ પણુ 
“એક સ્વચ્છ જ્ઞાનમાર્ગગ (સાધનામાંગ5) રજૂ કરે છે- 


* *તપ્મ વેશસું" દસ ન સૌોઝે' રદ. 


રષ 


નજ. 
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ક. * ત, ળૌદ્ધ, પૈષ્ણુવ વગેરે સ'કુચિત સતોવૃત્તિના હોય તો 
જ .એક્ખીન્થી અલગ-જુદા જુદા માગ'ગામી-ખને છે, પણ ને 
વિવેદદણિસ'પન્ત અને સાચી કલ્યાણુ-કામનાવાળા હોચ તો તેએ, 
સાસ્પ્રદાચિક તામ જુદા જુઠ્ઠા ધરાવવા છતાં, વસ્તુતઃ એક જ 
કલ્યાણુમા્ગ” ઉપર વિહ્દરતારા હોય છે. આવા સમભાવી, શુદ્ધ 
જિજ્તાસુ, ગુણૂપૂજક સજ્જનો ખરેખર એક જ માગતા સહપ્રવાસી 
છે, “વૈષ્ણવજન તો તેને કરીએ, જે પીડ પરાઈ જાણે રે “-એ 
ભજન જે દેશભરમાં પ્રસિદ્ધ છે, તેમાં ખતાવેલાં નેતિક સદજુણેા 
જેમ વૈષ્ણુવ થવા માટે આવશ્યક છે, તેમ ખૌદ્ધ કે જત થવા 
માટે પણુ આવશ્યક છે, અતઃ એ સદગુખોને ધારણુ કરવા એ 
જને સાચુ વૈષ્ણુવ થવાપાગુ', ખૌદ્ધ થવાપાચુ' અથવા જત ધવા- 
પણુ હોય તો] વૈષ્ણુવપણુ', બૌદ્ધપણુ' અતે જનપણુ' એ જુરી 
વસ્તુએ રહેતી તથી, એ એક જ વસ્તુ ખની જાય છે. જેમ 
જલ, વારિ, પાણી, નીર શખ્ઠો એક જ વસ્તુના બોધક હોઈ 
જલ, વારિ, પાપ્મ0ી, નીર એક જ વસ્તુ છે તેમ વૈષ્ણુવ, ખૌદ્દ, 
જત (શબ્દો) એક જ વસ્તુના બાધક હોઈ (એ શખ્દો દ્વારા 
નિર્દિછિ) એક જ વસ્તુ છે, 


“જગતમાં દાશ્દનિક મ'તવ્યો હમેશા જુદાં જુદાં જ રહેવાનાં,. 
તેમ જ કિયાકાંડની પ્રણાલીએ પણુ જુદી જુદી રહેવાની, કિ'તુ 
 અહી' એ સમજી લેવુ' જરરી છે કે દાર્શનિક મ'તવ્યો અને 
કિચાકાંડની જુદાઈ ને લીધે _ ધર્મમાં જુદાઈ આવી શકતી નથી.. 
હજારો માણુસે।માં દાશનિક માન્યતાએ અને કિયાકાંડની ર્ીતિ- 
પદ્ધતિઓ એકખીન્થી જુદી જુદી હોવા છતાંય ને એ ખધા 
સત્ય-અહિ'સા (અને ક્ષસા, સમતા, શમ, સ'તોષ આદિ આંતરિક. 
ભાવ) ર્‌પ એક ધર્મમાં માનનાર હોય તો તેએ એક જ ધસ્ષ્તા. 

" ગણાવા ચોગ્ય છે. રી 
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નિર્મળા રક જવન જેડ રાગે ભગ તે પરથી) ગાવ, વશીત 
પચ્તાથી છે [ેચા્‌સાડના હરણ ગપગરણ પજી નશ. તેમજ 
પહ પુડ્યું છે પે જીવમાં ઉહાર એપ માવ પણી (રિશ 
સત્ય-સમાંદિ રૂપ સડપર્મનાં પાળનગી) છ, કે ી 
મ'તવ્યોના સ્વીક્રષ્ થી દે પોશ કિગાકાંડ ળી મહિ. આમ ઇળ 
ભિન્ન પ્રકારના દાર્શનિક વાહે શરી કોઈ પણ વાદ કોઈ માણવી 
પવિત્ર પર્મસાધનામાં ચડાકે ગઆપતાર ભમે અને જાઈ પદ્ધતત 
કિયાકાંડ એની પવિત્ર ધમ'ચાધનામાં ઉશ્લાસ પરરતાર ળતે લાં 
તે માણુસ માટે તે બન્ને (તે વાઢ અને ત્તે કિયાકાંડ) કોંયરકર 
બની ત્તય છે. 


કો 
* 


પિ ૬/૬ 
[૨! દાઈ નિક 


“આમ, ધસ એ સુકાની વશ્તુ છે, અને દાર્શનિક સતવાદ ક 
કિયાકાંડતું સૌષ્ઠવ ધમપાલનમાં ઉપચોગી અથવા સહાયક થવાથી 
જ રહેલું છે. જેની પવિત્ર ધમ'સાધનામાં જે તતતવવાદ અતે ૧ 
પ્રકારનો કિયાકાંડ સહારો આપે તે તેના માટે અગૃતર્પ, અતઃ 
'દાશ'નિક મતવ્યોની નિરેષતા કે કિયાડાંડની ભિ લિ 
સણાલિઓ ઉપરથી પ્રસ" જીદા જીદા સાની લેવાની દ 


ષન 


“ખોટી હોઇ કૂર કરવી તેેઈ એ.?? “ 


ત્રખુ'& ધમૌપદેશકોએ આ તથ્ય પ્રત્યે શ્રેયાથી*એનું લક 
ખાસ ખે'ચવુ' જેઈ એ; નહિતર, સ'ભવ છે કે, સાચા ધર્મથી તેથો 
જીવનભર વિસુખ રહી ત્તય. એટલું જ તહી', પરતુ ભવિધ્યમ 
પણુ એની પ્રાપ્તિ જેથી દુર્લભ અની રહે એવી કોઈ અવળચંડાઈ 
પણુ ધર્ચઃઝનૂતના કેક્માં તે કરી બેસે, જેતા ફળસ્વરૂપે અન 
ત સકક્સ્સન્‍કકડડડ-ડ 


*£ દહ ન ક 
,_. વાણુલક્ષી વિચાર : ગહાવાર જૈન વિદ્યાલય સવર્ણ મહોત્સવ ? 
(ભાગ-૨, પૃષ્ઠ ૨-૩)માંથી સાભાર ઉદ્ધત, ર 
«ર 


“કાકડ રું સદ ક કક” 5% 

ઝક શપી કોશમા ને 2ર દે અ વર સેન કરું ર 
છ “૬ હ જક ક્વ શદ છર ફેડ્મ્ટ સ્શૃદ* ૬ફ?ક્ટેદ; ષન 
2૬ સદ ૧, ડર ૦ પ૦ ૨૯૫૪ના નિક ગમા દ જથ નિ 
“ત બેક પ હે ક્રોડ ભપસ્‍્ક થા હ્ય હ, જન 
“ડે તેમ, એને ર કા ચવક કહાન. 


પ ખૂષ્યુ'ટપ બધુ પ્જા ક્રીક ' 


- # _ ક. ત મ; જનકે રિ 
મ રદ્દ ના લે દવ વાદ ગવ ઉ સિગગ્કાથા 


પિ «€ “જઇ. 


ન સિ જ જન અ જ મ રૂ 
કે ફના દરરેસડરે ચટાકા શન મહિ 
કે 
ક વ. % ક.  નિસ્ ઝાર જ 
ઝસઇ૧ત શૂ સસ કસન યએપાસા ગાડી આપ્ય દિશત 
7રૂ ક ડન ક છ. 


૬૬ રે સેસના 3721*%મ 





દિ પી 5 છ દે 17 દ ક 

ઇસ? અજ કાજ રા મત પટ - ગ સરા ન્ન જ્વર કરે 

જ. મ. “પ ક * જ રી “૪, * ક. 

સમર ગચ શર “દી શકે કો. આથી એમના ઉચિત 
કુ 


જૂ *. ૪૮ કરૂ, ૪૦: 


રૈ 
નપ૨$૮મ૨ કદશાનર હા છાઈ રઇ. લે એમના ક્ત 


પક ૬ ક દ સકા ક(1 કુકર ઝે «૪.૧૨ 
સ્હબ્રમાયં મન પૂસ્ટ્કૃ ક્કન્‍્ડ રેમાનકવ, તત તે €રકમાતા પછ 


ક્િન્નિ જિન્હ ગચ્ક, સમ્દથો અને સધાર મા વચ્ચ પછ 


રરર આ ઉપિ જેવા મછે છે એરતું જ તર્જ, સિચિ હેવી 
શ ન ન ના 
જાઈ સાદ ભાનમાં પણુ દેલ વિચાર બેડ જે ચર્ષાભેલ્ના પ્રસ'ગે. 


સ્વ્વછેઉત, અતાદર, ઉપાય ધતા રઈ છે એ ડં હરકત તધો ? 
2 મૂળમાં ધમતા પવપ્ત બે કડાં અરાનત રતું છ. 


ઝાનીએા પર્મારાપડોના બણ વિભાગ પાડે છડ બાળા, મધ્યમ 
અભ છપ. માત બાળ વેચ અતે તપ આદિ કાયાને પપ્ટકર 


૧ 
ન 


અનુષ્દાતમાં જ પમ તેઈ શકે તે આદ્મવિકાસની દષ્ટિએ ખાળક 
શ્રાડા વિક્શિત આત્માશો દદિયાડાંડ અને વિધિ- 
# 


વિધાતની તાક્સાઈ વચેકેમાં ધર્મ જુએ છે; બુધ જતા પર્મ 


ન 


એ 
૦ 
સો 
ન 
નય. 
કુ 
જ્મ 
કુ 
ક્ર્ન્ઝ 


ઝકીશુ ર 
૩૨ અપ્પણે આરત્સાનિરીફાણુ કરીશુ: 


આંતર વૃત્તિ વડે પરખે છે-માત્ર કાયાની પ્રવૃત્તિ વડે ધર્મ-અધર્મના 
તોલ તેઓ કરતા નથી, પણુ પ્રવૃત્તિ પાછળતું પ્રેરક તત્ત્વ કયું છે 
તે તાણી જુએ છે.૫૨ આ વિવેક કરી શકનાર વ્યક્તિએ જ્યાં 
ધષ્ષ્તું આંતર તત્ત્વ જુએ ત્યાં આકર્ષાય, તેનો આદર કરવા 
પ્રેરાય અને પાતાના જીવનમાં પણુ એ તત્ત્વના વિકાસ પ્રત્યે લક્ષ 
આપે એ સ્વાભાવિક છે. કિ'તુ, ખાળ જીવા સાંપ્રદાયિકતામાં 
અટવાઈ પોતાના પ'થની છાપ નીચે ચાલતા પાંખડતાય પગ 
પખાળ્યા કરે છે અને અન્યત્ર રહેલ સાચી ધામિષકતાનો પણુ 
અતાદર અને પ્રસ'ગે એની હાંસી, ઉપહાસ કે અવહેલના પણુ 
કેરી બેસે છે. 


સ્વપક્ષમાં રહેલ સારા-તરસા સૌ સ'સારત્યાગીઓને તે 
“સુગુરુ' માની ભજે છે અને અન્ય ધર્મ-મતના સાચા સતો 
અને જ્ઞાની જનોનેય તે “ કુચુરુ *, “ મિથ્ચા દષ્ટિ”, “તાસ્તિક ?, “કાફર * 
આદિ કહી ઉવેખે છે. આની સામે લાલખત્તો ધરતાં ' સુવિડિત" 
શિરોમણિ ' આચાય હરિભદ્રસૂરિ મહારાજે જે ખુલ'& ઉદ્ઘોાષ 
કર્યા છે (યોગદષ્ટિસસુચ્ચય, શ્લોક ૧૩૪-૧૪૨) તેને પડથે 
ઉપાધ્યાચ યશે।વિજયજી મહારાજે સ્વરચ્ચિત દ્વાત્રિ'શત્‌ દ્વાત્રિ'શિકા 
ગ્ર'થમાં પાડ્યો છેઃ “ દષ્ટિરાગના ઘેનમાં જાણ્યે- -અઢ જાણ્યે થતો; 
અન્ય મત-પથમાં રહેલ સાચા સ'તોના ઉપહાસ એ મિથ્યાત્વર્ષ 
મહાપાપને નિમ*ત્રણ છે; ભર્થ ને_ ર એ ભૂલ ભૂલ _અર્ાનથી થ થતી હોય, 


પ એનો દ*ડ અવશ્ય થાધ છે. *૪ કાયદો જણુતા નહોતા- 


કાયદાનુ' જ્ઞાન નહોતુ”-એ ખચાવ કે1માં ચાલતો નથી. 
કર્મની કોર્ટ પણુ એ ખચાવ સ્વીકારતી નથી-4૬0૪૮ તં૦૦& 10 
[-દર્લહ0 18100૬411૮૯. 


ક. છ. મ છ ક. 
રખે સાક્તિપથનપ પ્રતેશકપ્રથીય દૂર રહી «/વપ્ય. 


ખાદ્ય લિ'-વેશથી નિરપેક્ષપગે સાચા સ'તોને ઓળખવાની 
આંતર સૂઝનો અભાવ એવાત છતી કરે છે કે એ ન્યક્તિ હજ 


જેક. 


ક ર 
ન્ટ 


“તાસ વલેશસું ડપ્સ ત સીઝે' ૩૩ 


'પારમાર્થિક મોક્ષમાગમાં પ્રવેશ પામી જ નથી. ઓઘદૃષ્ટિમાંથી 
જીવ'ચોગદષ્ટિમાં આવેલ ત્યારે જ સતાય છે જ્યારે સત્સુરુષ 
સાથે “તે સત્પુરુષ છે' એવી ઓળખપૂવ*કને તેને ચોગ પ્રાપ્ત 
થાય, આતે જ શાસ્ત્રીય પરિભાષામાં “ચોાગાવ'ચકપણ'? કહે છે.૫૫ 
સુક્તિપથતુ* પ્રવેશદ્વાર અ આ ચોગાવ'ચકપણ્‌' છે. પ્રથમ ચોગદૃષ્ટિની 
ભૂમિકાએ રહેલ સુસુક્ુસે પણુ એ પ્રાપ્ત હોય છે.૫૬ આથી, 
પ્રથમ ચોગદષ્ટિમાં રહેલ શ્રેયાથી" પોતાનો સત-પ૫'થમાં પણુ સાચા- 
ખોટાને પારખવાની સૂઝ ધરાવતો હોઈ. ભાવ-આચાર્ય"નાં જ 
ભક્તિ-બહુમાન ફરનારા હોય છે.૫* 
સ્વમતમાં રહેલ કે અન્ય મત-પ'*થમાં રહેલ આત્મજ્ઞાની 
સ'તોને વ્યક્તિ ઓળખી ન શકે તે એ સૂચવે છે કે તેની દૃષ્ટિ 
ઉપરથી મોહતુ'-દષ્શિંગનુ' પડળ હજુ ખસ્ચું તથી; અને, તેનો 
ભાવમળ ઘટયો નથી --પારમાથિ”ક મોક્ષમાગમાં પ્રવેશઅથે* જર્રી 
ચિત્તશુદ્ધિ થઈ નથી. જેની દૃષ્ટિ સારી હોય તે જેમ ખાહ્ય રૂપને 
ખરાખર પારખી શકે છે તેમ જેને ભાવમળ ઘટયો હોય તે 
પોતાની આંતરસૂઝ વડે સાચા સ'તોના આચાર-ઉચ્ચારમાં છતી 
થતી તેમના આત્મિક એજસની-અભય, અદ્વેષ, અખેદની-આભાને 
ખાહ્ય વેશથી નિરપેક્ષપણે, અર્થાત્‌ તેએનાં ખાદ્ય લિ'ગ-વેશાટિ 
ગમે તે હોય તોય, એઓળખી લે. છે.૫“ 
આમાંથો એ ફલિત થાય છે કે સુસુક્ષુ પોતાનાથી અન્ય 
મત-પ'થ-વેશમાં રહેલ આત્મજ્ઞાની સત્‌ સુરુષાોને “ સત્પુરુષ ” તરીકે 
એળખી ન શક્તો હોય અને ઓળખ્યા પછી એમના પ્રત્યે તેને 
આડ ન નતગતે। હોય તો એની એ ક્ષતિ એ વાતની ચાડી ખાય 
કે તેને ચોગાવ'ચકપષુ પ્રાપ્ત થયું નથી; ખીન્ત શખ્દોમાં 
ન તો તે પહેલી _ચોગ દૃષ્ટિમાં પણુ આવ્યો નથી ! આ કદ્ર 
તથ્ય પ્રત્યે સુસુક્ષુ શાહેસૃગીચ વૃત્તિ રાખી ન શકે. સુસુક્ષુએ 
આત્મનિરીક્ષણુ કરવુ' જેઈ એ કે દષ્ટિરાગતા ઘેનમાં તે સુક્તિ- 


પથતા આ પ્રવેશદ્રારથી ચે ટ્ર તો નથી ફ'ટાઈ રહ્યા ને ? 
૩ 


જ 


હા 
તહ 


આપણે આત્સતિરીક્ષષ્ય કરીશું? 


ઝવેરી ઉકરડે પડેલું સાચ્ુ' તગ ઉપાડી લે તેમ, યર્વર- 
સિદ્ધાંતનું રહસ્ય નજણુતાર આત્માએ ભાવલિ'ગ યાને શાંતરિક ઝુયુ" 
વૈભવ ન્યાં પણુ હાય ત્યાં એને ઉશ્ચિત આદર કરે છુ,પ૯ તેએ મે 
સમજતા હોય છે કે સાચા સાધમી* તે! ભાવલિ'ગયુકત 
આત્માએ જ છે. તેએ એ સ્વીકારતાં અચ્રકાતા નથી કૅ અન 
મત-પ'થમાં રહેલ જ્યક્તિઓ પણુ મોક્ષે જઈ શકે છે-જે એમું 
આંતરવલણુ અર્થાતૂ ભાવ જિતાજ્ઞાને અતુકળ ખની ગચેલ હોય તો.” 

સુક્તિ ભાવલિ'ગના આધારે; અર્થાત્‌ શાંતરિક શુણુસ'પત્તિતા 
આધારે, મળે છે; દ્રવ્યલિ'ગની, અર્થાત, નાસ-વેશ આદિ ખાદ્ય 
શ્રોળખની, ત્યાં કોઈ ગણુતા તથી.*૫ આ વાત ઉપાસ્યાયજ 
મહારાજે સાડા ત્રણુસો ગાથાતા સ્તવનમાં પણુ દોડરાવી છે : 

“જોઈ કહે અમે લિ'ગે તરશુ, જૈત લિ'ગ છે વારે 

તે મિથ્યા, નવિ ગુણુ વિણુ તરીચે', જુજ વિણ ન તરે તારુ 2. 

અર્થાત્‌ સુક્તિપથ્રમાં નામ-વેશ-લિ'ગતુ' નહિ, પણુ સડ 
ગુણુનુ'-આંતરિક નિમળતાનુ' છે. આંતરિક શણસ'પત્તિ વિતાું 
જૈનસુનિપણુ' પણુ સુક્તિ અપાવવામાં નિષ્ટ્ળ રહે છે. જેતસ'ઘમાં 
એ તો સૌને સુવિદ્તિ છે કે અનેકવાર--પાંચ-પચીસ વાર; સે-બરે! 
વાર કે દશ-વીશ લાખ કે દશ-વીશ કરડ વાર નહિ પણ સ'ખ્યાલીલ 
વાર--અરે ! અતંતવાર “ઓશ્યા” નિષ્ટ્ળ ગયા છે. અહોં એ ખાસ તઞંધકું 
વશે કે જે અન'તા “ઓશ્વા' નિષ્કળ ગયા હોવાની વાત શાશ્ો કરે 
છે તે ક'ઈ મુનિની ખાદહ્યચ્રર્યાતા પાલનમાં ક'ઈ ક્ચાશ્ર કૈ ન્યૂતતાજ 


કારો વ્યર્થ ગયા છે એવું નથી; શાસ શાખ પરે છે , 
સુનિજીવનની સઘળી ચે બાદ્ય ચ્ર્યાના પરિપૃણપાલન પવન 
* -* જ ર2 


ચે અન'તવારતાં ચારિત્ર સૃક્તિ અપાવવામાં નિષ્ફળ રહ્યાં ઈ 
માટે, આપાવુ' જીવતધ્યેય જે મોક હોય તો, આપષે સ 


7 ક ના, કું 
“સે જત હોઈએ કે કલાચારથી જન છોઈ એ તે પર્તાપ્ત લ” 


“ય્થી-સર્થાત્‌ 9'થી પણ ક કટ જે. ઝાએ 
હચાતૂ % પ્શ્રી પાગ દ/ત ખતીએે કે બતત્રાનો જવ 
ડે ---- જ ૫ 


જ બ 
«દ*2 દ્ધ 2%*49 
ક અવશ્યક જ તિ, અતિવાર્યા છર 


દ 


કકે'2૬ 


દષુ” 


બત્ત પ્રકરણના દિપ્પષા 


ટ થ્‌ 


૧. કરાએ કાઈ સ રારા જિયા 1 
“-કપદેશપદ, ગયા ૩૬, 
રીકદ-- સ્ણનઃ કરત; દાર વેવ ગગુરરીયુતિણરાં દેહનાં 
કૃ્તિઃમ; મુર્મમત્ટ્ચસારમાં છેડ 71 મવસિ સાસાજવેન 
જફ વિતવાવેનન મપેત...' 
-- પા મૂનિયનઝારિ મળારાજ, 
પે 25૫૪7 જજામાતતથઃ શરારત: ક 
તજે «દલ: ૬ વજવાઇનથવાધરળન્‌ 1 
-- યોકરાકપ્રદસુન, પયોડશક ૧૬, ક્લોક વર, 
“» વાજરામેતતેવિપ ......... જથ 1 
સસ સાકાર થેરમણિમ્યનનગુિ સિત્સયોપેત 
“*ર્ચન્ઝાતવ' રાન 1 


ન્ન 


** જટવકસન્ડ (મતવના 


મજ તાતનૂ) 1 
પાક્શકપ્રદદ, ધોકરક ૧૧, શ્લોક ૭«-& 
જ, શેત ક શ શોત રા, કજલ વવ ધોણાય મશેવેળ 
મવનતે 1 
--એેજન, વોફ્શક ૧૧૫, “લેક ક ટીકા. 
યૂ, સર્ચ ઇન્વરજવરત 1 
1કા--ચ”ઝ' 970308૧ જતી (ઞાન ), મયિ અથય | 
--એલન, વોડકા ૧૧, મ ૬. 
૬, (1) ત્રાર્રાતય તાસ “તિ સેન ગજુ ઇિત૪ેતુઃ પ્રત્તિઃ 1 
-- શેવ, પોઃશક ૧૧, શ્લોક ૧૧ ટીકા. 
(11 ઘળતાનકફિડાઇઃ છભાન્તરાવેસડ, શિરરવા | 
નામ્કથ્લ્ય', માજરજાનાત્‌ સ વશ્ર ચ ઇિતામિતા ॥ 
ભ દ્ર ગ્દક્ટપુલતા, સ્ત્ળક ૯ “લેફ ૧૦૫૬ 
5, (1) માથમિ દ કિં નૌછાઝું દટટવચ્િજિથજાજાય્‌ 1 
ટ્રલ" તાત્યન્તિન થ્તાન્તાપ્યેસાસ્તવમિષતે ॥ 
-- અધષ્યાત્મસાર, આત્માનિથયાધિકાર, “લોક ૫૮૩, 


(પ 





જ “ 75” 
કપુર બ્યાત્મનરીરા ડદાશ ઃ 


(1 માજ મોરે વેચ રે વઈ વા 


ટીદા--માવસવાન્ગ રિણમન છેડો થત: ઈ કદ તત ત છ 
ગોન સગુન મરવનિ। ન્‍ 
--&1વિ'શત દ॥ાંગગશે॥, શગપશિકા 3૦. 
૮. શવુનવપજશવાપિ તા કિયા ગમમનૂ ૩ 
સિત્રા «નેમેજેસ પમમનિક્ષળનાય ચા ॥ 
-- અધ્યાન્મશા?, આત્મસ્વરપાધિકાર, “શોક ૧૫; 


*્લક ૨૨, 


ટ. શરુત્તળદ્ત ઝુમ્મો મછમવમ વિમેરનિરળામરરે | 
સત્રમ7૫૨% તઇ ર્ાાતેગવનળટિરે વિળિદિજો || 
--_ થા શ્રાહવિધિપ્રકરણુ, ગાથા ૩ 
સરખાવે। : વિ'શતિવિશિકા, વિ'શિકા ૧, ગાથા ૧૮ 
(જુએ  પ્રકરામુ ૩, 
૧૦, લમ્યગ્વિરશન નુ યશ સિત્તે રમ્વનુક્ય નત અ તસ્થવેત્તા | 
સઢ્ાનુમૂત્યા દર્સાતેશ્રયો તદ્તરવ લિસ્યે છિ ગાવત ॥ 


૬. 


-- હદયપ્રદીપષટ્ટત્રિપશેકા, શક્ક ૨ 


૧૧. મવી ત ધમષરવિધિત્રયુવતેમ થી કિત ગેળુ સુક ત જઃ | 
રોપી કિ જ્યો ત રતાયનેલ્તેગવાં પોશ સિવગેવ નૂ્ટઃ | 
સમાશ્રિતલ્તારજયુસ્ો યો યહ્યાત્ત્યદો મરસનિતા 3 (4 1 
ઓવ' તરતા વિષમ જથ સ સથેવ ઝન્રુઃ જુશરોમ વાધ્મિમ્‌ | 

--અપ્યાત્મકલ્પદમ, અધ્યાય ૧૨, શક્ષોક ૨, 

૧૨. જુઓ યોગરણ્િલ્મૃગ્ચય, શ્લોક ૧૩૪-૧૪૨. 
ચિત્રા તુ દેરાનૈસેવાં, સ્તાદ્ધિસેત્રાગુગુળ્યતઃ । 
યસ્તાર્સ થરાત્માનો, મવલ્લાધિસિવગ્યરઃ ]] 

તવમિપ્રાયતરાત્વા, ન તતોડ્વાગ્ટ્સાં તતાન્‌ । 
યુગ્યલે તત્પ્રતિક્ષવો, તછાનર્ધજ₹ ૫ર: ॥ 
--એજ્ન, કમશઃ શ્લોક ૧૩૪ અને 32 


૧૩, (1) જુએ પોડશક પ્રકરણ, પોડશક ૧, *લે।ક ૨. અને વોડશક 
શ્લોક ૩-1 


ટિપ્પણી 3)* 


(10 મરતના જેકસન વવુજતસણેનત વા | 
મહાન્ત વાતદન્‌ વસિ સિસ્તાવ્રાઝગેન તસ્વવિત્‌ 1! 
જઇ ૬ણ 
-- ઝ્તાનસાર, તત્ત્વદછયદક, *લે!ઇ 


“તાસ વેશસુ' ડામ ન સીઝે' ૩૭ 


૧૪. 


૧૫, 


૧૬. 


૧૭. 


ત્ય પ્રતિક્ષેવઃ તત્તર્‌ેશનાનવામિધાયતગાનતોડયુત્તઃ ! 
માર્ચાવવાજલ્યાનામોમગદ્યાવિ નરાવાવતિવન્ધનતવાત્‌ 1 
--ઠ્વાત્રિ'શત્‌ દ્ાત્ર'"શિકા, ઠાત્રિ'શિકા ૨૩, “લેક ૨૯ ટીકા. 


સર્મિઃ વત્યાળસપન્ને-₹શ નાઢ્વિ વાવને: । 
તથાટક નતો તોય માચાવગ્તજ ૩સવતે 1 
-- યોગદણ્સિમુચ્ચય, શ્લોક ૨૧૯, 


ઉત વિષ્ય સીવસ્થ મદને સ દાત્તન: 1 
જમો નિતિત્તલયોગો ગાયતેડવબ્યજોલ્લાત્‌ || 
ચોમન્િયાષાહ્ત થ-સછંતરલેડવગ્યજ્તયવ્‌ | 
સાધૃનાબ્રિસ્ય વરમ-મિષુરક્વાજિયોવતત્‌ || 
--યેોગદણિસમુચ્ચય, શ્લોક ૩૩, ૩૪, 


(1) માગાર્યારિષ્વવિ ભતદ્િઝટ માવયોમિથુ । 


ટીકા--માવવોસિષું ન ટ્રવ્યાસાર્યાટિપ્તધમતરણળેમુ, જહે શત્તવૂટયુરૂ- 


૧૮. 


૧૯. 


રવ્વસુન્ટ્રત્વાત્‌ । 
-- યેોણદષ્સિમુચ્ચય, *્લોક ૨૬, 


(1) આાચાર્યાહ્વ્વવીતિ-માવયોમિણુ તાસ્વિજુળશાષિળુ ચોમવીઝ, અ 


વ્વાન્ગેવ્વષિ દ્રયયાચાર્યાિપ્તાવિ, જૂરેડજરષિયોડપિ હિં અલાસ્વાર- 
સુન્ટ્રત્લાત્‌ , લહ્યાઃ તશોમવીસત્લાનુવપત્તેઃ 1 
-- ક્રાત્રિ*શત્‌ દ્ાત્રિ'*શિકાં, દદા૦ ૨૧, શ્લોક ૧૩ ટીકા, 


અસહ્ય છેતુશ્ર વરમલ્તથા માવયઝાલતા || 
સાદ્તિન્‌ ઘને યતઃ શ્ય તત્તરતી તિ હોટ્યા | 
સિ લમ્ય્‌ હપતાટ્સ જટાચિન્નન્ટ્ોપ્રનઃ ॥ 
-- યોગદણ્સિસુચ્ચય, શ્લોટ ૩૫, ૩૬. 


(1) માવસિટમત્તા ચે સગુઃ સતસારવિટે હિ તે 1 
-- અધ્યાત્મસાર, આત્મનિશ્રયાધિકાર, થ્લેષ્ઠ ૧૮૨, 


() સવ સતલિવસ્યંરામાશ્િત્યાતઝયા સિયા 1 
' સિર્લ્લાઝ' વુલ્યતા માવ્યા સવ'તન્ત્રેણુ ચોરિતામ્‌ ॥ 
ટીકા--લવ'સોસ્વાજનવરતયા સવવ્યનેુ સુયુક્ષળાં તુત્યતા | 
-- ક્દાત્રિ'શત્‌ ઠ્વાત્રિ*શિકા, દ્ાત્રિ*શિકા ૨૩, શ્લોક-૧૭, 
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સરા પવરત માપીવીાંડ વગેવામ થવા 'ગાકેની 
“તમ આન ભણ મગર મગ “મ ટ્મયા'ાયાર્મા વીન 
“હેના મડાતમા મોતે માંષપ ક વબ રારેમે કપાથી દડ 
તસ્‍્પ, બોધ વગેરે ગેમની જન ૪૩ રિપાતોના કરન 3 ના 
જત્દજપ્તરગ્માં રીન ગનનાગન ઉપપયાર થાય વવા પચે યશ્વાળ 
ગમન દાસેજ્ચમાં સ્‍્વભાવબી જ પરના કાર્ચમાં યખભાગી બતવાવ 
-અથોન પરમ થવાન રગન કર છે. પ 
માઇ કકક ગિ ક ક ક જશો ડિ 
સાધકની ભૂમિકા પરષમીને, અયન અક જેવા ાથામક કાઢ્તિ 
આરાધકને સામાન્યપર્‌ પરપીડાત્યાગ, દેવ, ગરુ અને અ તેથિતા 
પૂત્ત-સત્કાર અને દ્વીતાદિછે દાન લેગેરે ઊકલમનો ઉપદેશ આપવા 
કારણુ કે જ'ગલમાં ચાગબ્રખ્ટ ગસાકરને કેડી બતાવવાથી 
માગમાં પહોંચી જય છે તેમ આ લૌકિક ધમને આધારે પ્રાથમિક 
કક્ષાના એ જીવો મોક્ષમાગ્ધ્માં પ્રવેશ પાગી થકે છે.”* 
વિ'શતિવિ'શિકા શ્ર'થના પ્રાર'ભમાં ન્ન તત્વપ્રાપ્તિનોા ઉપાય 
અતાવતાં અને ચરમાવત્તત્ની આળખાણુ આપતાં ગરન્થકાર કહે ' 
કિ મધ્યસ્થતા, સદ્છુદ્ધિના ચોગ -અને' અથિ્તા વડે અવશ્ય 
તડ્વવિશેષનુ' જ્ઞાન થાય છે. આ ત્રણુ ગુણ વિના તત્ત્વજ્ઞાત થું 


'ઘમ'નેપ પ્રભ : અનુક'પા, સેવધ સહપ્તુભૂતિ, પ્રેમ ડુ 


તથી, માટે, આ ઉષા સહિત આગમતા પરિશીલનત)માં પ્રયત્ન 
કરવો! જેઈ એ. સાથે સાધે સુળી પુરુષોની સેવા, તેમને વિનય, 
તેમની આતજ્તાનુ' પાલત તઘા ચઘાશક્તિ સાધુ અને અનાથ જનોની 
સેવા પણુ અવશ્ય કરવી જેઈ એ. ચરમાવત્તમાં રહેલા ભબ્યમાં 
ગમા ગુના ખીલેલા હેય છે; શને. ભવનેદ અ'ત જેનુ" કૂળ છે 
એવો ચર્માવત્તપ પણુ આ ગુમોથી કળી શકાય છે.”5 

જીવ ત્યારે ચર્માવરત્તમાં આવે છે અને તેતે! ભાવમળ ક્ીણુ 
,ઘાય છે અર્થાત્‌ તે ધર્મપ્રાપ્તિ માટે યોગ્ય બને છે ત્યારની એની 
સ્ઘિતિતુ' વણન કરતાં ચોગદષ્ટિસમુચ્ચચમાં ગઝ'ઘકાર કણે છે 
કે,“ કુઃખમી માત્ન પ્રત્યે અત્ય'ત દયા, ગુણુવાન પ્રત્યે અક્ેપ અને 
સર્વત્ર ઓચિત્યપૂર્જકતુ' વર્તન એ જીવ કેરે છુ.”? 

પસ પ્રાપ્તિ માટે જે સામાન્ય સદ્ચુગાની મૂડી નઈ એ તેને 
-મ્યાહ્ સોનીએ એ ઉપ્ચુઇ્ત વચતે।માં આપ્યો છે. એમાંથી એ 

કષીકત રીવા «જેવી ૨૫૪ દેખાઈ આવે છે કે આત્મસાધનામાં 

રત શુણી જતે, માતાપિતા આદિ ઉપકારી-જતે તથા દીત-દુઃખી-_ 
'ચાંની સેવા, ભક્તિ ગતે સહાયતા.-- ઓછામાં આછો આટલો 
પરાર્થ જીવનમાં આવ્યા વિના ધમ*પ્રાપ્તિ, માટેની યોગ્યતા પણુ 
શવતી નદી. અર્થાત્‌ સોક્ષમાગ* માં_પ્રવેશ_માટે આ ગુણુસ'પત્તિ, 
“તો જોઈ એ ૦. 

બમ, ધમો. ર પરાર્થીભાવના છીજથી થાય છે. 
"સ્વોપકાર પણુ સાતુબ'ધ ખને છે, પરોપકારથી,પ ચિત્ત પરાર્થ'- 
વૃત્તિથી વાસિત હોય તો. જ તે ઉત્તરોત્તર અધિક શુદ્ધ 
ચતું જઈ મુક્તિ સુધી લઈ જઈ શકે. પ્રણિધાનાદિ આશ્ઞય 
“વિનતા એ અસ'ભવિત છે કે ચિત્તતી કિથ ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ'ગત 
ત ક મશઃ જ્ક્તિ તિ ઘ્દેરી ન્તય.* સતીશ! કૅ છે કે 


સિર છે છે.” , સાતા છા પરાચણુ લિન દ્દશ 
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માંજી “ર સ્વમાન તર જેક જેમા ધ શ મજા 0 
તમ તે વાસેઃપવાવ, ગાર, ગાવત તેન' ચમડ 
શ્પ!સ્નાત્જ્‌ બીશાને પીડાકારક મઢી, ર ખકર બન «ય છે. 
આત્મિક વિકાસકમનું જાન માશમાંગ'ની કમથ શાંતા” 
ચયાંનુ' પરિક]કન કરવાં, તેમાંથી એક તિંચમ ય 
કભ્ડ ઉપગી આલ છે સે ગ 5, સ્વાર્થ-સ'કાચ એ બ'ધ- 
“નનો સાગ” છે ઝોને પરાર્થ-વિશાછાતા એ અંકિત તરક 
ની ગતિનો. [આ સુદદાના વિસ્ઝુત વિધેચતના અથી [જેસાચુ- 
એગ લેખક ફલ *મોક્ષમાગ'ના ખો ગીલા ” શીષક. લેખ 
(-વિનસ'દેશ, તા. રૃપ મે, ૧૯૭૫ ) શોકનીય 


અવલોકનીય છે. ] 
આત્મવિકાગની સાવ પ્રાર્'ભિક ભૂમિકારપ પ્રથમ થોગ- 
દષ્ટિસાં પણુ જીવને સ્થાન ત્યાર મળે છે કે જ્યારે તેના 
ડા _ડેણા અકુશ્તિ થઈ હોય, અર્થાત્‌ વ્યક્તિ 


ના €ુઆ મકરણુના અ'તે પરિશિષ્ટ : સુખ સમૃઢ્ધિના મૂળે સ્રોત. 


ધમતેદ ઝાર દ રમસુક'પા, ડમા, સાહનુભતિ, ડેમ ૪૫૨ 


ધ્ામ્દક અનૃષ્ડાન ન ગમે તેટલુ' કરતી દેખાય પાગ ચિત્તશાં 
જે કેત્રળ' સ્વાર્થ જ શર્થોપ પડ્યો છથ, આન્ના સુખનો 
વિચાર ઉઝ્યાજ ન હાય, તો સમજુ કે કેં સાચે મર્મ 
ત્માં 'પોંગર્ચોપ ૨ 9૪૪ નંધ, પરષ કબારાપશિાશરથે હવાઘી 
સદ ચિંસમત છે.“ તે દેવળ પ્રર્ણસતુ' સહિ પલ વસિતુ' પરિવ્જન 
માયે છે. આધી, માથ પ્રલસિની દેર ખદતીરથી સ'તોપ ન માનતાં 
રશ વસર્ત ડુધારણા ઉપર સદા ભાર આપ છે. આધી 
ગાર્ગાતુસારીતા પાગીરા રુરેદામાં, મોગતો અર્જરોવામાં અતે ઘાવદતા 
એકવીડા કુાામાં ધળ પશ્થલકાવનો બીજક સામીએગ શકાં 
છે. સ્તાનીરે; નક્સલી ગણતા પણ અધ્યાત્મમાં લો જ કરક 
છે % ક તે ખોજ રારતેડ હપરોત શગ્યાદિભાવ સ'સુકા છોય.'* 
નુ' સ્વરૃપ છે બીજનાં સૃખ કૈ હિતની ચિં'તા.પ* ખીર 
સદામા ફરીએ તો, બીજના સુખ કે હિતનો વિચાર જેતા 
પ્રુતિને જ સાનીએ આધ્યાત્મિક પલસિ તરીકે 
ગાન્ય કરે છે. સ્તરમાં સવ જીવા પ્રતો રતેડ જો જ જત્રીતી 
કાયા છે.૬* ગાજી સને દુઃમી જીવો પ્રત્યે એ કરૃણાર્પૈ વ્યક્ત 
થાય છે, ઝુષ્ી આને સૃષ્મી આત્માઓ પ્રત પ્રમાદ શ્પે અને 
ધર્મ નેલ જ ઘમી'જનેો પ્રત દેવ એકતાર ધર્મવિસુખ છવ: 
પ્રત્યે કરુષ્ાપારઝ ઉપેક્ા અ્ર્થાતૂ સાધ્વસ્ધ્ય રપે. અર્થાત. કરુપ્યા- 
પ્રમાદ અને માધ્યક્ધ્ય એ પણુ શત્રીનાં « સ્વરપા છે. શ્રી જિસેશર 
દવનિદિ'વ્ટ દાનથી માંડીને સામાથિક કે સર્જવિરતિ સ્રુધીતા સઘળા 
ચ વ્યવહારમાર્ગમાં મતી, પ્રમોદ, કરુણા અને શાધ્યર્ચ્ય-આ ગાર 
ભાલે! પઘરાચેલા પડ્યા છે.પ? ભા ભાવોનો વિકાસ અને 
ભાત્મવિકાસ આથે સાથે ચાલે છે, રી 
સર્માકેતીના કઇળખ 
 અ'તરમાં, જીવસ્રષ્ટિ પ્રત્યે પેસસો અકર ન ટ્રે 
ઝને જીવ ઘર્સ્સ પામી જય એવુ' બનતુ નથી; ધર્સ 
આવે ત્યાં પાતાતુલ્ય ચતન્ય પ્રતિ અ'તરમાં મૈત્રી ઉભરાય 
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હૃ 


કઠ મ્પપ્પ ભત્મનિરીકપમુ કરીસું? 


હોઈ 


જ* ભિન્ત ભિત્ત જવત્‌ પરિસ્થિતિયાં રછેક્ષ જગવનતા જીવા 
પ્રત્યે ઉપઝુક્ત ચારમાંના જ કોઈ એક ભાવને ખદલે કતતરમાં 
રપ, મત્સર, ઘૃણા, તિરસ્કાર આદિ ભાવો જ 1૨ કરી ળાં 
હોય તો એમ જ સમજવુ રહયું કે સુક્તિતી વાઢ હજી હાથ 
“લાગી નથી.5? 

 અસુક વ્યક્તિને સમ્યગ્દર્શન ભાવથી પ્રાપ્ત થયું છે કે 
“તહીં, એ શી રીતે નનામી શકાય ?? -આ પ્રક્ષને! ઉત્તર આપતા 
શાસ્કારોએ સ્પષ્ટ કહ્યુ' છે. કે “ ઉપશમ, સ'વેગ, નિવે*દ, અતુક પા 
તે આસ્તિક્ય--આ પાંચ લક્ષષા અથવા જીવમાત્ર પ્રત્યે મતી; 
શુણુવાત આત્માઓ પ્રત્યે પ્રમાદ, દીનદુઃખી પ્રત્યે કરુણા અતે 
શમવિનીત પ્રત્યે માધ્યસ્થ્ય જેના માં સસ્યક્‌ પ્રકારે હોય તે આત્સા 
સસકિતી છે એમ જાણુવુ'.”" સમકિતીની એળખ માટેનો અહીં 
જણાવેલા ખીજે વિકલ્પ તે! જીવજગત પ્રત્યે ેત્યાદિતુ' અસ્તિત્વ 
ક્પષ્ટપણે માગે જ છે; પણુ પ્રથમ વિકલ્પસાંના “ ઉપશમ” કને 
“અતુક'પા? પણુ એ વાતની પ્રતીતિ આપે છે કે ચતન્ય પ્રત્યે 
પ્રેસ અને ધ્મષપ્રાપ્તિ-એ બે ગાઢ રીતે સ'કળાયેલાં છે. 
“-ઝેપશસ : અપરપ્ધી પ્રત્યે પણુ મપ્તહદચ 

“ઉપશમ'થી શું અભિપ્રેત છે તે સ્પષ્ટ કરતાં ઉપાષ્યાયછ 
યશોવિજયજી મહારાજ કહે છે કે ઉપશમ એટલે “ અપશાક્ીશું 
પણુ નવિ_ચિત્ત થકી, ચિ'તવીએ પ્રતિકૂળ !* સમ્યગ્દર્શપતતી પ્રાપ્તિ 
જેને થઈ હોય તે વ્યક્તિના અ'તરમાં સમગ્ર પ્રાણીસૃષ્ટિ પ્રતો 
વાત્સલ્યનતો એવો નિસ્્ળ પ્રવાહ વહેતો થઈ નય છે કે પાપી- 
અપરાખી જીવો સાથે પણુ એનો. વ્યવહાર એક વત્સલ સાતા. 
જેવો જ રહે છે. પોતાના કુછ'ટ ચડેલ સ'તાનને એ ધોલ મારે 
ત્યારે પણુ એના અ'તરમાં તો એ ખાળકતુ" હિત જ વશે 
કોય છેં, માતા પોતાના ખાળકને દુ3ણથી સુક્ત રાખવા ગ્રુસ્સે 
થઈ એને શિક્ષા કરે છે, પણુ ખાળક દુઃખી થાય એમ એ કદી 


પ. પ્ઇ- 


શિ 
'કચ્છતી નથી; તેમ સમકિતી આત્માં જરર પડસે અપરાષ્રીને 


“ધમને પ્રપ્ર”ભા ₹ જાનુક“પ૫, સેવર સહપ્તુભૃતિ, પ્રેમ ૪૭ 


શિક્ષા કરે પણુ એના ગ્રરો ખાર ત રાખે-એનું અનિષ્ટ કરવાને 
વિચાર .સુથ્ધાં ચે ન ફરે, ગુર્સા અને ટ્રેષ-ખાર-ડ"ખ વચ્ચે એક 
પાયાનો કર્ક છે, કેષીલી વ્યક્તિ પોતાના હરીક્તે ખાડામાં 
ઉતારવા ઠૅ'૭ કલેજે ચોજતાખદ્ધે પ્રયાસ ડરે છે, ત્યારે ક્રેપરહિત 
વ્યક્તિ કોઈ પ્રસ'ગવશ કોધના આવેશમાં આવીને તે ક્ષણે સામી 
વ્યક્તિને આકરી કક્ષા પણુ કદાચ કરી દે પણુ, એ આવેશ . 
શમ્યા પછી, સામી વ્યકિત પ્રત્યે ખાર રાખી તક મળ્યે તેનુ 
અહિત -કેરવાનો-એને તુકશાન પહોંચાડવાનો-પ્રયત્ત એ નથી 
કરતી. 
--અનુક*પપ પિતા તાસ્વિક અર્પસ્તકય અસ'ભવ 
સમ્યગ્દ?£તતી એળખતુ” એક પાચાનુ' લિ'ગ છે આક્તિ- 
કતા, સાચ્ચી આપસ્તિક્તા અત્ુક'પાચુક્ત અ'તરસમાં જ 
ચગરે છે.૫૬ અતુક'પા કોને કહેવી ? “પોતાનાં અને પરાયાં' 
કે એવા ભ્ય ન પક્ષપાત વિનતા; દુઃખીના દુઃખ જેતાં અતર 
રવી હઠે અને તે ૬ુઃખ-.૨ કરવાની કે ગ્યા મ નાન” 
કપા, આ ખાખત ક પ ગૂ“્ચવાડો ત રહૈ તે માટે શાસ્રકારએ 
કા ખે ભેટ પાડી આપ્યા છે-દ્રવ્ય અતુક*પા અને ભાવ અતુ- 
કુ'પ. જીવનની મૂળભૂત આવશ્યકતાઓ અને સુખ-સગવડની 
સામસી જેમતે પ્રાપ્ત છે પણુ જેઓ ધર્મ્હ્હીન છે-સાચી જીવન- 
ટૃપ્ટિથી વ'ચ્વત છે, તેમતા પ્રત્યે અ'તર કરુણાથી દ્રવી ઉઠે અને 
તેમને સમ્યગ્રદૃષ્ટિ પ્રાપ્ત થાય એવી સદ્ક્રાવતા પૃવક ચથાશક્તિ- 
ચથામતિ એ દિશામાં સાચા દિલનો જે પ્રયાસ કરવામાં આવે 
તે ભાવ અઃ _અતુક"પા; અને જીવનની મૂકાભૂત જર્શ્યાતોના અભાવે 
ટળાવળાતા ઉતા આત્માગાને જેઈ અ'તરમાં એના પ્રત્યે સહાતુભૂતિ 
પ્રગટે અને તેમની આવશ્યકતાની પૃતિ* કરવાના થથાશક્તિ 
પ્રયત્તર્પે જે વ્યક્ત થાય તે દ્રવ્ય અતુક'પા,૫૦ એ સ્મરણમાં 
રહે કે સાધનહીન પ્રત્યે દ્રવ્ય ચાતુકપા હિ વિના, લાગણીશૂત્ય હૈચે 
ઘૈરાગ્ય કે અધ્યાત્મનો કેરે ઉપદેશ આપી દેવો એટલા માત્રમાં 
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ન « જુ 


ઝા ધમ ગ વદ છ સ ભર્માપર્યઉ સવ “૮ *23. 

ઝાનુકપા, દરમાં, શ ન ખન સે થભ જવતતી 
પણે રારત છે. રમા ઊલ જેના રણ'ત્રભા ૦5૭ નથીં 
તેવી અાડિતિઓઆન ભાલ ધઈયક દિશ્કડબાં જતરીતે 


રાતોરાત ધર્ણશમક ભના શકાતી નથી, ૧:હિક થુ 
એટલે ગું જમન દવ જોધા વ ગવ ભરર્વીમૂત્ય હેવ 
કેવળ જાતનાં જ ગુખની ચિજ્માં ડબી જવ? શું માલ 1૧0 
ન કરવા' એટલા જ અજગરે ગ્મજ ? છ નિશાવતગત ર 
જિનિશર દેધા*0 આરા ઉપર વિશદ ગિત કરી, જીડ મવ 
ત્રત્યે કરુણા, સહાનુભૂતિ શને પ્રેમ પર્જન્ન અહિસાનું' અર્ધવટલ 
વિસ્તારવુ* ત્તેઈ ઝો. 

અણિ'સપ્ની જીવનપદ્ધતિ 


ગાત માળ્વધ, ખત, મારામારી કે યુદ્ધ એ જ હિંસા 


ન 


થન બુ ૧% જૂ. ક 
તથી; જેના ચૂછાસાં સ્વાથ', ઠ્રેપ, ઘણા રહેલા છે તે 
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નાર » ગેકાશકઃ બાલગોવિ'દ કુબેરદાસ ઝન્ડ કુ“, ગાંધીમાર્ચ, અમદાવાદઃ 


૨: ૧. 


પધર્સતેપ પ્રપ્રભ : અતુડ*પા, ,સેવઇ સણપ્તુભૂતિ, પેસ પ૧ 


સ'ઘષ* માત્ર હિ'સા છે. પાતાના સ્વાર્થને પ્રથમ સ્થાન 
“આગ'પતી વિચારધારા અને રસ્સ-રિવાજ એ હિ'સાની 
જીવન'પહ્દતે છે. ભૌતિક સુખ-સગવડ અને ત્તેની સામગ્રીની 
પ્રાપ્તિ અને ઉપભોગ ટાણે “હુ” પહેલાં, પછી ખીન્ન' *-આ છે એ 
જીવનપદ્ધતિનેો કેન્દ્રવત્તિ વિચાર, ઈપયા, મત્સર; કેપ એનાં ફ્‌રજ'હ 
છે. બીન્નનો તાશ કરીને પણુ પોતાને સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવો એ 
એની અ'તિમ નિકૃષ્ટ કક્ષા છે. વિશ્વવત્સલ પ્રભુ વીરે ચી'ધેલી 
:અહિ'સા એ એક શમેવી જીવનપદ્ધતિ છે, જેમાં ખીજાનો વિચાર- 
“તેના હિતનો, સુખને વિચાર-પ્રથમ હોય, પછી જાતનો વિચાર. 
આથી અહિ'સાના એ માગ*નો યાત્રી કરુણા વિનાનો હોય એ 
અસ'ભવિત છે. સવાથી" એકલપેટી વ્યક્તિઓ માટે એ માગ* છે 
જ નહિ. “વતુલેક જુર ' તે ભાવ અ'તરસાં જાગ્યા વિના 
સાચી અહિસાનેદ જન્મ થતે! નથી. પોતાના પ્રાણુના ભોગે 
પણુ બીજને જીવાડવા એમાં અહિ'સાની પરાકાષ્ટા છે. 


ખીજા જીવે! સાં પોતાતુલ્ય આત્માં વિલસી રહ્યો છે એ 
“ભાતપૃકની આત્મીયતા-વાત્સલ્ય-પ્રેમ અહિ'સાને। મૂછા સત છે.* 3 
શ્રમ હોય ત્યાં પ્રેસમપાત્રને લેશમાત્ર દુઃખ ન થાય એ રીતે જીવવાની 
કાળજી સ્વાભાવિક રહે, એટલુ' જ નહિ, એત્તી સાથે સહાનુભૂતિ, 
“સહકાર અને સહિષ્ગુતાપૂર્વકતો જ્યવહાર, અર્થાતૂ સામાનાં હિત- 
સુખ અથે* જાતે થોડી અગવડ કે કષ્ટ વેડી લેવાની વૃત્તિપૂવ"કનો 
જીવનવ્યવહાર પણુ એની સડજ ક્લશ્રતિ હોય. એટલે મહાવીર 
પ્રભુના અનુયાયી ન્યાય, નીતિ અને નિષ્ઠાપૂર્વ્કના ઉદ્યમથી 
પ્રાપ્ત દ્રવ્યતે! પણુ કેવળ પોતાનાં સુખ-સગવડમાં જ વ્યય ન 
કરી નાંખતાં, જર્રિયાતવાળા અન્ય જીવોને સહાયભૂત થવા 
“ઉલ્લાસપૂવ*ક પ્રયત્નશીલ રહે--એ “ અતિથિ સ'વિભાગ ? કર્‌; એટલું 
જ નહિ, પરિત્રહ-પરિમાણુ ત્રત દ્રારા પાંતાની સ'ચયવ્રત્તિને પણુ 
અ'કુશામાં લઈ લે. 


જ ટ 
પ્રે ઝ3૬૦139 દ. ૬૦૨૬ 


ક 


સ્વર્પ્શાં કપઈ ટર્ગાઉરો? ખેદ ન ટ 
ટમાં, પ્ર્સનેર પાગ જ સ્વાચીવેગઈન છે. બ્યારિને 
સ્વાર્થની પકકમાંથી જમગઃ મધ્ય કરી. તેવા ચરમ (તેઃસ્વાધ 
વૃત્તિના હત્તશેત્તર સ્મધિક ઉપા *પતે તિકાય કરવાનો ગાજતા! 
માર્ગાનુયારીની જીવતગર્યામાં ગ્પને ઘાવક રડતા ગલતોમાં છે. 
જેની સ્વાજતાસે પ્રળળ ખળેોય તે જ્યાંકેસ સેક ન ર્‌ી શાકે. 
કહિ'સાનો શને અપરિંગયનો ઉેટભવ પેમમાંગી છે અને સ્વાર્થ 
હોય ત્યાં નિર્મળ પેમ પાંગરી ન કકે, જાઈ યાકત દૃખ્‌ીીતી રીતે 
કુ'ઈ હિ'સા કરતી ન હોય પ તેતુ' ચિત્ત સ્વાર્થથી અતિ દ્રષિત- 
હાય તો તે સ્વાર્થપૂણ" અતિમત્તિન વિશ્વાશેથી ખદખદતુ' રહેવાતું 
સ્ાનીએ આવી વ્યક્તિની બાહ્ય અહિ'સાતુ'ખહુ મૃલ્ય આંકતા તથી; 
અશુદ્ધ ભાવ એ જ પારમાશ્વિ“ક દષ્ટિએ હિંસા છે. હિ'સા-અહિ'સાનેા 
આધાર માત્ર સ્થૂળ કસ" તશી, પણ આંતતારેક વિવેક છે.” 


આથી, શર્સ'સાગે" ત્રગતિ ઇચ્છનટરે આ તથ્ય બરા” 
બર સમજી લેવુ' જેઈ એ કે ધરમ્‌ એ છે કે જે સ્વા્થથી 
"પર થવામાં સહાયક હોય; વ્યવહારડીદ્ધિ અને ચિત્ત- 
શુદ્દન્‍િસાં ન પરિણુસતાં માણહોન ક્િયાડાંડ પૂરાં ફ્રી 
આપવાથી કે શાગ્ોકત અર્થાત્‌ પોતાના સત-પ'થ અને 
સ'મદાયતે સાન્ય દાર્મનિક સિદ્ધોતની માન્યતાને સતમાં 
ક્ટટરતાથી ઢાંસો લેવા સાત્રશ્રી “કેતન * થઇ જવાછુ નથી. 


“એક'દમૂળ નહિ ખાય, એ “નત છે'ની જેમ “એ ખાડ 
નહિ બાલે, એ અન્યાય-અનીતિ નહિ આચરે, એ જૈન છે'-- 
એવી છાપ પણુ ઉપસવી ન્નેઈ એ. સાચી ધાગ્”કિતા સમગ્ર ૪૧૧ 
દ્વારા અભિવ્યક્ત થાય છે, તે સાન સાંપ્રદાયિક કિયાકાંડ કે 
અતુષ્ડાનોમાં જ સીસિત રહેનારી ચીજ નથી. 


1 સ” ત્રૌત” 


શહાઘણીં વતમાન રારીડિક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક 

ગાંક્તગા સ્‍્પતે મર્ષાદામાન' તપ જ આપણતે પ્રાપ્ત થથેલ કીટ” 

અદ ચ્વતે ૨ દામા જિતિક પાક ઉધાતિનૃ'0 12૮ ગમાણ પૃવ” જીવવામાં 

શ્માપ્ધ પાધલી લ 4ચ્યા ચ્ય્તે ઝરૃત્તિઝાપમાં રછલ' છે. અઃ તકતી 
ી ન ર ન્ડ 


૬ દવાની 


ન? 


કે 


ક 3૧૨૨ કડ કાંત 
ક્ઘઈ “ય ૬ મારા 
ન મન ₹ 
“પ્ર શટર, 9૮. સાખમા 
ળા કાપ્યા સક - ને પાપ 





ષ્ય, 2 ના ક ક્વરપે બાત ઝતમાં દૃઃપ્મદાયક 
ક્ધ | વળા ફા. એ જ રીતે, વ્યક્તિએ 

કૃદર્ડ તેતા મત્યેક 
ડા તેતે પરાંચાડે છે. 
આપજે ભાઝ્વષા પડતા પ્રત્વઘાતે।ની 
। શદ %ન, બાધ, (દુ આર્દદિ સાજળત્મિક 
છ પ્રમત વિસાનનાં શ'શાધતો દર્યાન 
ળોત્ને જન્મ કયાં લેવો એની 

દ ( કેક-રીગ્રેશન 'ના અખતરાએ 
1ન ઉત્તર સજે છે" 'ઝેરી પ પગજગી કરી શકાતી નથી, પર“તુ પૃથ્ષી ઉપરનું 


જ દેબકકૃત “વિત્તાત અને આશ્મ? જિ હી”, પૃષ્ઠ ૬૨-૦૬; પારોક દ 
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«*- ૨૪૩? 
**- *રૃર$ 














જ કેઃ ન 
મટ ર૧૨૬ ૫૬*૬ ૬૬૦૩૨૬૦૬ ૧ર? ૫૬ મ્ઝળ્‌ ક 
ન ય હિ જ અ. 
પડ ૨ રર ફે “321-13૧૫ 
જજ” મ ક ક મ કુરે ફાર છ “કા 
ને ફેરે? સાગરે ન 4 0ર દક ₹1417 રશ જરે રપ 59 
* જહુ, હો શર 
પદ કાડ ક સૂદ જાય રક, 


' (જલે, રય ૭-૫ 0 ક ચી એડ ગા વદના પદ 
“વતે તે, સમા બપ પેડ નેશ ઈમ જન્મમાં 
ચ્વાગરેવ 3, દ ન ભ. ર વર, વપાવકિવાના અ તિવમતા 
કર, સ “તમ સી શ ખા ગ.વ ઈ પ કર્ણને, અ. ગભ. 
પર્ણવિન'માં ગચ ૬૫.૫૪ અભમં પાઈ, અ. નપયવી વાત કા 
«15 છે, ઉડ માગા નથી ર, કકાો ઉ, મતા મધ તપર:છપરી 
નેક આપિ મ્‌ ૧2૬૫૬ કરે £, ₹ કેનન: ગળ જન્મોમં નજર તાળવા 
જણામ છે ઊ એમએ] પ્વેત 13 કમો ડર્યા છે, જયારે કેઈ આજે ગને હમ 
વતે છે તેથ એના પચા પાળાર જ પડે છે; ગા જન્મમાં એલ કડ 


% 


₹* # *. ક 
સત્કા્‌યનું એ ઇનામ ન છે!ઈ શક ₹ ''2 


ગત જવનના અ:ચાર-વિગારત: પક્ઘઃર્પે વ્યથ્તિતું વતમાન લવ 
આકાર લે છે; એની સાળિતી એડગર કસીએ અપ “ લાઈક “રીટીડ્ઝ'માં 
પણુ પ્રાપ્ત થઈ છે. “સીએ, ગન જવનના આધારે, તે વ્યક્તિએઃની શક્તિએ! 
ન શાખા, રસકૃતિઓ અને ધ'ધા સુષ્ધાંના આગાળીએઃ કરેલી, ઝે 
1થર્યજનક ઉદે સાચી પુરવાર થઈ છે.”*? * ઝે/-રીઓશત ' દારા વ્યક્તિનાં 
ગત જવનો માં નજર કરવાના અખતરાઓમાં એ પખ્‌ ! દખાડું છે 2 એક ઇલા 
વિચાર-વર્તનના પડછાયા એ પછીના બીત્ન જ જવનમાં કે ઘણા ભવેઃતું 
અ'તર્‌ પડયા પછી સપાટી ઉષર આવે છે,૪ 
આપણી વ્ત્ત્માન પરિસ્થિતિનુ' બીજ 
પૂર્વ વનનું કર્મ જેમ વર્તમાન જવનમાં ફળ દેખાડે છે, તેમ આ 
છીવનતું કર્મ પણુ વર્તમાન જવનમાં પોતાને! પ્રત્યાઘાત જન્માવી શકેછે 
આ સત્ય પશ્ચિમમાં આજે સ્વીકારાઈ રજુ” છે, આ જીવનમાં આપણને ત્રાપ્વ 


સાધ ઝસન્ન પળો કે દુઃખના દિવસોનું બીજ આપણે પૂર્વ જવનમાં જ નાખ્યું 
1ય એવો [નિયમ નથી, એ ખીજ આપણે વર્તમાન જીવનમાં વાવ્યું હ્ય 


જ 


1. એલેકઝાંડર કેનન, “ધ પાવર 
એજન, પૃષ્ડ ૧૭૦-૧૭1. 

૨ બન સ્ટીન, “ધ સર્ચ 
1. એલેકઝાંડર કેનન, “ 


૮ 


વીધીન”, પૃષ્ડ ૧૮૦. 


ફડ 


શ. 
ન 
કુ ક 
ન ફાર શ્રીડી મફી”', પૃષ્ડ ૯. 

થ પાવર વીધીન *, પૃષ્ઠ ૨૭૧-૬૭૩. 


૪ 


પસ્તેદ ગ્રપર'ભ : સ્‍તુ5“પપ, ગેવપ, સહપ્તુભૃતિ, પ્રેસ પપ. 


એમ પણુ બને; અને માત્ર પ્રર્ષત્ત જ ર્નાડે, આપણા મતમાં ઊઠતી લાગણીઓ 
અને વિચારો પણુ, તેના તેવા તેવા પ્રત્યાઘાતો જન્માવે છે, “ એનું નથી 'ે 
વિષાક ફાતિમાં ઉતરે ત્તો જ કર્મના 1િષમાતુસાર તે પોતાતા પ્રત્યાધાત 
જન્માવવા સમર્થ બને. જે તે પૂરતી ઉત્કટતા ધરાવતા હૉય અને પૂરતા 
સમયગાળા સૂધી રહવા હેપ્ય તો, આખરે, તે પોતાને અતુરેપ ફળ ખાલ 
પરિસ્થિતિમાં પણુ નીપન્નવરે., એક ચાલુ ઉદાહરણુધી આ વાત ૨૫૬ કરી 
શકય જે છાઈ મારુસ કોઈને ઉત્કટતાથી સતત વિક્કારતે હોય--ત્યાં 
સધી ' તેને મારી નાખવાની આતુર અંભિલાપા તે ધરાવતો હેય--પણ્‌ એ 
રતના માર્દા પારિસામોની બીકથી તેને મારી નાખવાની (હમત ન કરી શકતે 
હોય; તો, તેતા અ ખુતી 1વિચારા પોતાને અતુરપ પ્રત્યાઘાત તૈની જત 
છપ જ એક દિવસ દેખાડશે, ને ત્યાર તે પોત જ એપ્ગે'તા મૃત્યુને, “કાઈ 
ઇવલેણુ અકસ્માતનો “હે તેના ચારિત્યનતે ભરખી જતાર દેષતી જેમ તેના 
શરીરને “કારી ખાતાર કેઈ વ્યાધિનો શિક,ર બતે, આપ જેકે તે ખરેખર 
ખૂનનો ગુનેગાર નધી તોય, તેના ખૂની વિચાર માટે, તેને શારીરિક દડ 
ભેોગવવે પડે છે. 
કમના સિદ્ધોતતે અપનાવવા ઉત્સુક ખનેલુ' પશ્ચિમ 
પરામતેવેત્ાનિક સ'રોધતોએ, આગ, કર્મ અને પુતર્જ નમતા 1સેહ્દાંતતી 
પ્રતીતિ પાક્િમાત્ય જગતને કરાઢી આપી છે, તેઘી, ત્યાં પુનર્જન્મ અને 
કર્મના 1સેદ્ધાંતની પુનઃ પ્રતિષ્ઠા કરવાની માગ શરૂ થઈ ચૂ#ી છે. એ સપ્રસિદ્ધ 
અ'શેજ લેખક લખે છે" “કર્મ એ એક વૈતાનિક નિયમ છે. હતાં, એશિયાઈ 
પર્માએ એને અપનાવેલ, પહેલાં યુરોપની ધર્ામિક શ્રદ્ધામાં એનું સ્થાન હતું. 
પરૂતૃ ઈસ્ર પછી પાંચસે। વધે” 'કાન્સ્ટેન્ટીનોપલની કાઉન્સિલે ઈસના ઉપદેશ- 
માંઘા એને રુખસદ આપી. આપ થોડા મૂર્મ માણુસોના મંડળે પાશ્રિમને 
આ. વૈત્ાઈનિક સિદ્ાંતથો વર્જચિત કર્યું! પણુ હવે આ વૈત્રાનિક સત્યની 
અર્વાચીન જગતમાં સુનઃ પ્રાતિપ્દા કરવાનો સમય આવી લાગ્ય છે. એ પુનઃ 
પ્રતિષ્ઠાના કાર્યતે વેગ્ર આપવાની રાષ્ટ્રના શાસકોની, તેતાઓની, રિક્ષણુ- 
કારોની અને ધર્મગુર્એાની કરજ છે. સત્યને ન્યાય આપવા આ જરેરી છે 
એટલુ” જ નહિ, પશ્ચિમની સ'સ્કૃતિની સૂરક્ષા અને ટકાવને મારે એ અત્ય'ત 
આવશ્યક છે. જ્યારે માણુસઃએ સમન્ત્તે! થશે ક તે પોતાની વૃત્તિ-પ્રફસિના 
ત્રત્યાધાતોમાંથી ૭2ટકી શકે તેમ , નથી ત્યારે પોતે કઈ પ્રહૃત્તિમાં જેડાવું એ 








૫. યેન પોલ અન્ટન, “ધ વીઝડમ એક્‌ ધ એવર સેલ્ફ ', પૃ. ૨૩૮. 


પરઃ .મદવ ડક દક દગે 
હજૂ ઝા અકે ફક: 
2% મ કેટ ક જુ કન સિપ * ક જ. જ રે */ દ્વા ર કં 
વદ સ્‍્પસે 9૫ વ સીર રગે 
કજ ગમાહગમી “પે ક ને 1 સદા 
કિ કી 2 જે. 2 વાચ દ દ, % “૦ જ નઃ ક હોપ 
ર૧. ૨2 જ નડ “મજે ભુ ફવ. જે જર 

દ ઝ ફ595 
૨૫% .૫2 કૂર 5 ન્ય “4.1 3૫.૫1 ૨૫૬૫ “વન 
ઝક મસ કાક “પાગ :ત સવરા 
*-. ક ક 
“હે વ. ક ક. ક. ડા કા મ હા 

વિ 


[૬૬] હક જે ૩. જ 5 0: સપર ૧.8 
1 નાર કદા રેન ભન જરી હ 6 પારા સરા મવ વ. 


શ્ાપાગા ભ'ધનનુ' જાર" 

સપપજ એ જેવું વકી શરીરો ગમે થે પ્રઝસિ 8 વિચાર 
સજ એની પિવ તેના “વવમાં અગક જન્માવે છે, રે; નોર જેત્શને ડીક 
જ ડું છે”, ભૌતિક જગમાં સર્જ સ્વીકારામેલા 11૯ 11૫% ૦ હાઇ 
ને॥ાર્ઈ ૯ દ ૯ ૬11010 4ર્ણ 1₹1€11011-કિયાં અને પ્રતિક્યિાના નિયમ-નો 
આપણી પ્રવૃત્તિ, વિચાર, લાગી આદિ સજ સ્વરે સ્શીકાર એ જ આધ્થા- 
ત્મિક જગતને, કર્મને નિયમ છે. આપા અનૃભવીએ છીએ કે દરેક માણસનું 
ડવત અમુક ગરયાંદાગ થી ઘેરાયેલું” છે, પૂર્ણ સ્વત'ય કેઈ નથી. બાઇ 
પરિસ્થિતિમાં અમુક પરિવત*ત લાવીને પાતે સ્વત'ત્રતાતો આસ્વાદ 
માણી શકગે ગવી આશા માનવી અનેક ગ્રદ્ધો લડ્યો છે. ૫ર? 
એ પછીય સ્વત'ત્રતા અતે હાથતાળી દઈ દૃર જ રહી છે. એવ 
કાયણ એ છે કે તેના અ'નનાં મૂળભૂત કારણે ખૂટાર નહિ પણ 
સાનર્વાના હૃદય અતે મનની અજર પડ્યાં છે. અપણી વાસતાઓ, 
ટેવો, માનસિક વલણો, ઇચ્છાઓ, આકાંક્ષાઓ અને ગમા-અણુત્રમાઓના 
આપણે દાસ છીએ. આપણી ર્ઝીય ઝે આર્થિક પરિસ્થિતિ જ માત્ર તહિ 
પણ આપણી બૌદ્ધિક અને શારીરિક શક્તિઓ, આપણી આસપાસનું વાતાવરણ 
અને આપણું માનસિક ધડતર પણુ આપણા! ઉપર્‌ અસુક મર્યાદાઓ લાદે છેઃ 
સ પા જ બજી છીએ. કોઈના બ'ધનનુ” દોર” ખીન્નનાથી જરા લાંબુ 


૧, ડ1.* પલ 5 ટ ક 
હ છ પાલે થરને, “જ હ. દેગા ગ ખસ ગાર % પૃ. ૩૩૫-૬. 
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ક ન ટુ 7 ઝુ 
દૃ*૦ફ#” શ 
ક ક ડઝ રખ છુ 
ક જર ક જં જડ ત? 
9 .#ઇ છે “છે. ૪.૪ 
ૂ ૬ર જજ જ 


3 
ક 
શ 
1 
પિ 
ડર 
ળમ્ય 
ક 


હ છું -- ૨ ર 
જિ ૯૩૦ 1) દ દો 
તદ હ હ “ક , ૧ ત (0 
ઈ; 0 «હ પ 67 /૧* 5 
જૂ 30 ડ (“૯૪9 ,૯ 
5 જન જે છ 
ક 42 0 
જ જ છી 
નમ હૂ # “7પ જ ડ્‌: 
# 


નૃળ દિ ૮/17 53) 9/4 5 
 ? નુ 22 ડઝ #૪ 3: 
ક &# 5 છે ક ફે જ ઝે 





 શ્ૃત્ય” 
અતી જાય 
ડ જમાવી 





રી 


૧ 
૧ 


જો 
તવી 


સિ 


ન 
ક. 


ચન 


* 
મ 


નપ 


૧૧ 


કે 
યાથી પ 


ચપાતાની પ 


ટ 


પ્રાંતિડિ 


ડ"તાનેા 
જે 


ય 


. 


તડ 
પડ 


કૃત્તિ 


સસ 


ક્ર 
બેનર 


ક 


રાણ 


લ 


ન 
ન? 
જક 


પે 


૧ 


જ, 
નિ 
ખં 


ના સડ 


ન ખઅ"'ઘન 


ક. 


ઝક 


ઝુ 
૯.” 


પ 


સ્ટ 


રાધા ટા 


૨. 
ક» 


રન 


સ 


ચી જય તો 


ડે 
પછી 
તથી. 


ષ્‌ 


ધર્મંતો ગ્રાર'ભ  ઝાનુડ'પાઃ સેવા, સહપ્તુભૂતિ, પેસ પદ 


સિપ 


જે પાડ ભરાવે છ; અને જય કરોને, ગતી ળહિમુંખ દષિવે અબર્સખ 
થળની તક સમો ડરી ચ્વાપે છે. 

આ પાદ આપણે અધ્યાત્યની નિશાળમાં સ્‍ાતીએના ચરણે બેસીને શીખી 
લેતા 5 કુદરતના નિશાળમાં તી, વિષેશ, વિનાશ અને વિષાદ અનુભવીને, 


દીર્ધ કાળ સધી ચિતાની ભોમ પકાર ર શીખવ, એ આપી પ્રગ્છ, 
ઉ૫*૩ છેડ” છે કૃરરતે, 


ફ“2* 9-૬-28 ક [ન “ર ઉર 
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1 જ, 2 ઘૂ ગરમા પાડે ઈદ ઉઈએ ઈ 
હે #“: ઉ ર૪ ગોગ 1 1 મળવ 
ત હોઈ (જાએ ક રદ પવા) 
૪('.“/₹12[: (શ, ચશ31 ૫5:19 [312 1 
(3 


૨-9: 1169 મવ 1 4341 
ચમ થળ મી? સો નથ ॥ 
.-- »લયસાવા, ૦ ૨૫૮૩ કકડો. 
૧૬, ...સ સ શિન્યુખળ ગાઇ ધાશિ[0(, વધાલાડગુઉ વવ ઉ 
તારિગજાજિવનસ નદાગાવ 1 
-- પ'ચલિળાપ્રકરન, ગાથા 3 દીશા 
૧૪, ઇશુજમ્વા જૂડસિતેળું સરદરલસ કુ:વધરાળન્ી, શવાસન તં હળ 
*્યવુત્રાટી ચ્યાવ્રારીનાતવનળગેત 1 
સા સાશુજશ્વા ટ્રટ્યતાણ માવતથ મવતિ 1 ટલ: સામાં શો હુ: 
પ્રતીજારનળ, માવત શ્રાર્ષ્ ઇજ્મસ્ધેત । 


દિ 


-- યોગશાસ, પ્રકાશ ૨, “લોક ૧૫ ટીકા. 

૧૮. સાત્માવમ્યેત સત” વર્મલે રિ ના ન 
--પ'ચલિગીપ્રક્રણૂ, ગાથા ૧ ટીકાન 
-- વિંશતિવિશિકા, દાનવિંશિકા, ગાથા ૧૪* 


“*થમ'નતો પાર“ અનુક'પા, સેવા, સહાતુભૃૂપ્ત, ચેસ ફર 


2૦, ત*ટ્ા જતુ શછઇજેવાવમઇળ મળમેઝ | 
શાચિરિવટકેન્‌ દલોસિક મેવગુગનિરી ]| 
-- એજન, માથા ૨૦ 
૨૧, નાળિવદનિસાદ્લ ગૈ સશ્યાટિં મરજેટજતા; 11 
ધરકરનવટમાયેતા મૂઝ મશણાથિમાંવનાઃ ! 
રૈન' તાત ઝ વામ્વસાઃ ૧ તેપાવસિરૃ#મઃ ॥ 
-- યૉગસાર, પ્રરતાવ ર, કમશઃ શ્લોક ૪, ૭ 
દેર, ઇજા; ₹લ્વગ્નાથાત્‌ કત... ...૫રિજન્નુરમ; ॥ 
ઝ*્ગાસોડજિ દ્રઢ કમૃતરન્માતુએ મંવતિ ઇર 1 
છુજ્ઝોચ્રીમામિટ ઇન્જૂરાપાતયુજાનાનૂ [1 
ટીકા--વસ્તમસ્તિ કાહતતાજમગ્તિ | રચય; કતજયત 1 ઉન્મૃરધાન- 
યુશાનાં-સાતાં કત્યાર્શીનાં તૂરામાન વીગન્માતપ્સસ સનાન 1 
ઇસજ્ગાવવઝાતાવન્ત તૃજિઃ ! 
ટીકા--ઇતાથાં માવવર્ત્િતિઃ વિતિદવ્વસ્યરમત્સત્યાં સહ્યાતન્ે 
પ્રર્ત ણૌ ગુસિ । 
-- વેફશક ૧૩, દમશઃ “લોક ૧૧, ૨૧૩ અને ૮. 
* “શાવના ! ૧૬ નાળ રકલો હરા, ટયણ મ સમ્મસઝરગીલવાળમૂય- 
તાન કતવવટરિતિસ 1 4 સલા કતતરરનામો 
5 સેસિ' ૨૧ મઘ ૧રન્‍છાકઝજનવળોદાવળટટ્કગુવાડનસઝમવિકરગઈ | 
ઇશ સળાથવો......! ” 


નળ 
હડ 


-- શ્રી મહાનિશીથ ચૃત્ર, અધ્યયન્‌ ૩. 
૨૪, (8) વિના દવ્ય-અનૃયાગવિચાર, ચરણ્‌-કરરના નહિ કા સાર; 
ક્ષગ્મતિ ત્રધ ભાખ્કું ઇસ્ય', તે તો બુધજનને મન વસ્યું. 
શહ્ધાહારાદિક તવૃયોગ, મોટા કહિઓ દ્રવ્ય-અતુયોગ; 
એ ઉપ્દેશપદાદિક ત્થઈ, સાખી લડી ચાલે શુભ પથિ; 
એ યોગે" જે લાગે રગ, આધાકર્માદિક નહીં ભગ, 
-- દૃવ્વ-મુણુ-પર્યાયને। રાસ, ગાથા ર્‌- 
() ચરક ભળખરાળ વ૩મય-વ૧રગતયમુણવાવાત । 
ચરતકરમાત શ મિચ્ઇતસટ્ટ ન યાળતિ ॥ 
--સમ્મતિતર્ટ, કાંડ ૩, ગાથા ૬૭. 


કક અપ્પણે આત્ત્મનિરીક્ષણુ ડરીશું? 


તે! ખરા! એકની એક દીકરીને મારી નાંખનારને, પલવારમાં 
મસળી તાંખવાની તાકાત ધરાવનાર પહેલવાન માટી આપવાની 
વાત કરે છે ! વાહ, ૨ગ છે તારી પહેલવાનીને! 

“સૈ શાંત ખની ગયાં. 

“ત્રઞા ભાઈ ડ્રાઈવર ભણી વળ્યાઃ “ ભાઈ જલ્દીથી ઘેર જતો 
રહે, ખટારા ચલાવતી વખતે ધ્યાન રાખજે કે તાર્શા ખસ્ચાં જેવાં 
ખાળકેો રસ્તા ૫૨ કચડાઈ નાય નહી”. ડ્ાઈવર છસ્કે કસે રડત 
અ ભાઈતાં ચરણોમાં ઢગલો થઈને પડી ગયો... ના તા; મૈ 
નમારી દીકરીને મારી નાંખી છે....મને મારી નાંખા-મતે સર્જ 
કરે।....સારાથી જવાશે તો! નહિં જ.” 

“ગએ ભાઈએ ડ્ાઈવરને બે હાથ વડે ઊભો કચ ને કું, 
“ ભાઈ, તું તે કાણુ મારનારા ? મારનારા કે જીવાડનારો તે! સૌનો 
ભગવાન છે. આપણે તો નિમિત્તમાત્ર છીએ. એવું કલું એછુ ન 
લાવીશ. એ કરતાં તો તું પણુ દીકરીના આત્માની શાંતિ માઢ 
પ્રાર્થના કરજે. એ પ્રાથના તને પણુ શાંતિ આપશે... હટ 
ભાઈ, અસે ખાકીતું કાસ આટોપીએ.' ડ્રાઈવરનો હાથ ઝાલીતે 
એ ખટારા સુધી છોરી ગયા....ચાલતાં ચાલતાં ડ્રાઈવર બણ ફેટા 
ભરતે હતે. 

“આ ભાઈની આંખની કરુણાતું આચમન કરવાં, એકક 
થચેલા સાના હૈયામાં માનવતા પ્રત્યેની સમતા જાગી. સૌ શખ 
પાસે આવ્યાં. એકની એક દીકરીના શખ પાસે બેસીને દ્રીકરીતા 
માશ્તલને માટી આપનારો પહેલવાન ખાપ ક્રૂસ્કે શશ્કે ર્યો, 
આસપાસનાં એકઠાં થચેલાં સૌની આંખ પણુ નયન-ઝારી છલકાવી 
રહી. ખૂબ ભાવનાભર્યા વાતાવરણમાં દીકરીને અસિસ'સ્કાર કરા 1, 


“આ માનવતાની સુવાસ મહિનાઓ સુધી અસારવાતા 
વાતાવરણુમાં મઘસવ્રી રહી....આપસમાં લડતારાએને સમજાવવા 
ક ર ક 
સાટે માનવતાતું આ દ્રછધાંત ઉપચોગી ખનવા માંડરુ...* 


શન. 


સ્‍ાપપ્પી ષમોરાધતાનો ધરી સ્વર કે વિશ્પ્રેસ ? દુફ 


“ઝા ભાર્ધનું હોય હતું ગડ્ભાઈ પછેલવાર, સાજ્તરમાં એ 
(ઈન બવચાન થયુ. ગ્સાકવાતા ડો ઉંમેયાજી માઈ મ'ડળતા 
હૃ ઉમ'ગી શલ્ય હા... 

“કો ભાઈનો તર દેડ આજે પધાત નથી, પરતુ ચ 


[શની માન્વતદ તો હજ ચે અશાર્વાવાસીએના સમરથ મદિરિમાં 


ગાજી ₹ એક ઘટતા ચાળીસક વષષ પહેલા, મદ્દાસથો બે 
હઈલ કર આવેલ ઝની ચક ફૃદિરમાં બનેલ્લી. 
ન સારદ એ સત માદ્વા બદાળર ડે. '' 

સાચા ભગીની ભાળ મેળવવાં ભારત ગ્આવેલા ભધ 
પકાર શકે “૩ ફે ય, ધાલ છને “અ સર્ચ ધત સીકેટ 


કઃ ક જ, કૂ * ૧% ૮# 
કાનના ચના પુસ્તકમાં રેર ઘરતાની નોંધ જેતા 


ર...અચે કમ્પાડન્ડના હારે પાછા ગવ્યા અને શેટાતુ' 
૬; અમને જણાવ્યું કે સતતા પરિશ્રક 
તો તધી. કમ્પાઉન્ડને 
છુ' મારી દેવામાં આવે છે, બને દિવસમાં બે વખત 
અવતેદ પરિગારક આાવીન દાર ત ખોકે ત્યાં સુધી તેમને 
કહાર નીકળવાનો કોઈ માગ રછેલો તથી. આગળ જતાં અમએે 
એ પણુ «ણવા મળ્યું કે સતત આખા દિવસ સમાધિમાં લીન 
કછ છે. માત્ર ચાંજે થોડા કળ, મિઠાઈ બને એકાદ કપ ડૂધ લે 


છે. પરતુ, એવી થે ઘી સ'ધ્યાઓ પસાર થાય છે ત્યારે એમતે 


એટલે ગ્યલ્પ છે ક તેમાં ચાવીને સમાવેડા ઘ 


12 મૂકેલી ભોજતસામથ્રી અસ્મૃપ્ટ પડી રહે છે. અ'ધારુ' યતાં 


ક જ પુક્તકને “ ભારતતા આધ્પાત્મિક રહસ્મનો ખોજમાં '' તામે 
શુજરાતીમાં અનવાદ ઘવો છે. પ્રકાશક : વોર એન્ડ ડ'પતી, મુંબઈ, 
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તાસુ તઃ ઘડી શગેો, અને ભશ આ હમલાની ખળર આધ 


ક 


થાડી જ વારમાં ડોધથો ધમધમતા કાકાનું ટોળુ ત્વાં બેગ 5 
ગયું. ભારતમાં ન ચામાન્ય 2૩86 શય. કન, માતતીય પવિત્ર પુર ઉપર 
મલે કશ્વાનુ' દુઃચાડસ કરનાર 2 દાર કીધૈલ ગુન વચાડીને 


બીટવા માંડ્યા, વાતાવરણ એવુ #તું કે આવુ' હિચકાડું કલ 
કરતારને લોકા ત્યાં «૮ જા કરી દેત, 


“આ આખા ભબતાવદ દરમ્યાન ચ તે પાતાની દાળની ઉ ઉદ્ામી* 
તતાભરી શાંતિ અને સહિષથૃતા «ળવી રાખેલાં. હવે એ વર્થ 
ચૂડા આતે (તેઓ રાદા મૌન શ્છ્તા હવાથી) તીચને સ'દશે. 


લ"મી બપખ્યા-- 


૭ર 


આપણી ધર્સારપ્ધતાની ધરી --સ્વાપથ* કે વિશ્વપ્રૅસ ? $૯ 


“અને મારશે તો એ મને મારવા ખરખર છે, એને 
'જવા દો, કારણુ કે મે' એને માટી આપી દીધી છે.” 


*સ'તતુ* વત્રન વણલખ્યો ફાયદો હતે! તેથી, એમની વિત'- 
કમને સૌએ પાલત ક્યું” અને એ ડુરાત્માને છોડી દેવાચે।.” 


ક 


તોતુ 


ઝ 
ઈન 


હડિક' અને “લેદડેપ્તર' વિષયક એડ પ્રચલિત ભ્રાંતિ 


આ રીતે, જતે ગમે તેટલુ' કછ વેડ્ડીને કે તુક્સાન સહુત 
કરી લઈને અપરાધી પ્રત્યે પણુ આત્મીય સ્વજત જેવે। વ્રેમપૂર્ણ 
'યવહાર કરતા મહાનુભાવો પ્રતો આપણુ સક્તક ઝૂકી જાય- 
ખતર તમી પડે એ સહજ છે. * 


કિતુ, પાતાના સ'પ્રદાયની બહાર સોક્ષમાગ્ઈતું અસ્તિત્વ 
૪ નથી એવા પૃર્જગહનું પડળ જેની દષ્ટિ આડુ' પડથુ' હોય 
કે તે પોતાના મત-પ'ધ-સ'પ્રદાયની ખહાર રહેલ વ્યક્તિઓના 
ખાવા ત્રકૃષ્ટતાએ પહેંચેલ-સ્વભાવર્પ બની ગયેલ-ગુણ્‌ની ય 
સુક્તક”કૈ પ્રશ'સા કરતાં ખચકાય છે. એને એ સમજણુ મળી 
હોય છે કે “ મુક્તિનો ઇજારો તેતા મત-પ'થને જ છે; અન્ય 
મત-પ'ઘમાં રહેલ વ્યક્તિમાં ભલે ગમે તેવા ઉત્કૃષ્ટ ગુણો દેખાતા 
હોય પણુ તે આભાસિક જ હોય, તેની પ્રશા'સા કરીએ તો 
અધસ પોવાય. ણ 

આપણાં કેટલાંક ધાર્મિક વતુંળોામાં સામાન્યતઃ એક મોટો 
બ્રમ પ્રવત્તો દેખાય છેઃ તે એ કે જ/તધર્સ્નિદિષ્ટ કિયાકાંડની 
ગ્રવૃત્તિ તે “ લોઝેતર' ધર્મ, અતે અન્ય મત-પ'થ-દશતનિર્દિષ્ટ 
ધર્માનુષ્ઠાનની પ્રવૃત્તિ તે “ લૌકિક ' ધર્ષ. (જે સત્પ્રવૃત્તિ સુક્તિ- 
સાધક ન હોય તે “ લૌકિક ધમ? અને જે સુક્તિ-પ્રાપ્તિમાં હેતુ- 
ભૂત હોય તે લોકા'તર : આ છે ' લૌકિક ' અતે “ લોકોત્તર 'ની 
જત પરિભાષા.) આથી, પોતાના સત-પ'થતા વાડામાં રહેલ વ્યક્તિની 
સ્વાર્થ'કૂષિત, કે તૃપ્ણાના ખીજમાંથી જન્મેલી, આભાસિક સત્મવૃત્તિના 
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ચ્ાપંપ્યી ધર્મારાધતાની મરી -- સ્વધ્ધ કે વિશ્વપમ ? ૩૧ 


ગ્પછે પૂવ છે કા ગયા કે ધર્મમાં પ્રવેશ અર્ધ ર્વાર્થ- 
હૃત્તિ ઉપર કાપ સ્સાવશ્યક છે. સાચા ધર્મ અક્તિને સ્વાર્થની 
પકડમાંથી હમરાઃ સુક કારી, તેના અત્તરમાં નિઃ્વાર્થલૃત્તિ અને 
વિશ્વમેમનો ઉઘાડ અને વિકાસ કરે જ. ચિત્તક્ાષ્ધિ થયા વિત, 
પેવળ ખાધ કેયાકાડની પળસ્િ વડે ધા્મિક્તાનો આભાસ ઊભે 
થઈ શકે છે, ધાનમિક બતી શકાતું નથી, ' ધર્મ કરીએ છીએ ' 
વું આગાસત લેવા એ ધર્મમર્ણાસ કામ લાગે, પુ આપથી 
ર રહેલ પરમાત્મા એથી છેતરાતો તથી. એટલે એ ધર્મપ્રવસ્તિ 
નિયમિત કરતા રહેવા છતાં ચિત્તપ્રસન્નતા લાધતી નથી --- ભય. 
ચિતા, સ'તામ ઘટતાં નથી. 


&' 


જૂ* 


ફર 


કેવળ ખાવ ક્રિયાકાંડ કે ધાર્મિક અનુષ્ડાતની પ્રજૃત્તિની જેમ 
દાન, તપ, ત્યાગ, અકિસાદ્િવી પ્રૃત્તિ ઉપરથી પણ્‌ વ્યક્તિની 
ધર્મ નિષ્ડાના તોલ ઘઈ શક્તો નથી. કિયાકાંડની જેમ દાત, તપ, 
તાગ, સયમાદિ દેપ્પીતા સદગુભા પણુ આભાસિક હોઈ ચરક છે. 
કેટલીકવાર તૌ ધર્મવિરુદ્રનતાં પાતાતા જીવતને અતે પ્રચ્છન્ન 
પાપાચારને હાંકવા માટેય શાવી આડ'ખરરૂપ પર્મપ્રકૃત્તિ કરાતી 
હય છે. તો. ઘશ્ીવાર ધમના અ'ચળા છેઠળ પ્રતિષ્ક-પ્રાપ્તિનો એ 
કેવળ વૅપાર « હોય છે--સમાજમાં સ'પત્તિવાન તરીકેની છ 
ઊભી કરવા અને તેતા દ્રારા અન્ય સામાન લાભે! મેળવી પ 
વૈષારી ગણતરી એવી ધ્મમણત્તિતું _રેરક બળ કોય છેં. તો, 
કેટલાક લોકા દાત એટલા માટે આપ છે કે ભવિષ્યમાં પરલોકમાં 
એના કળર્પે અનેકગાષુ' મળે. આપે છે એક કાણી કોડી અને 
ખદલામાં આશા રાખે છે સોનામહોરો, હીરામાણેક તે મણિમોતી 
મેળવવાની ! દ્રાનની જેમ ત્યાગ-તપ-સ'યમ દારા ષણુ પરલોકમાં 
વિધુલ ભોગ મેળવવાનો સોદો કરાતો હોય ત્યાં એ ત્યાગની પાછજા 
પણ્‌ ચિત્તમાં ઊડ ઊડ તો ભોાગલિપ્સા જ ખેઠેલી હોય છે, 
અહીના થોડા ત્યાગથી પરલે।કમાં વિસુલ ભોગ મેળવવાની કામના 


૭૪ અપ્પણે આત્સનિરીક્ષષ્ટર કરીજું : 


છે કે તે માત્ર તેના આભાસ જન્માવનારી છે એ વિભાગ 
કરવામાં અત્ય'ત ઉપચોગી થાય એવુ જે એક પૃથક્કરણુ પૂર્કા- 
ગ્રાર્ચોએ સૂચવ્યું છે તેનુ' પરિશીલન કરતાં આ લઘથ્ય તેમાં 
ઉપર તરી આવે છે. એ પૃથક્કર ક મો કોઈપણું ધર્મ- 
મરૃત્તિતે પાંચ પ્રકારમાં વહેચી શ . 

ઉપાક્યાય યશે।ાવિજયજી ક “ચતિધમ' ખત્રીસી “ 
નામની તેમની કૃતિમાં, ગ્રતીક તરીકે ક્ષમા લઈ ને, આ પૃથક્કરણ. 
કરતા કહ્યું છે ડે-- 

“લોકિક ક્ોડેત્તર ક્ષમા, દુવિધ કહી ભગવત: 

તેહમાં લ્ોફેત્તર ક્ષમા, પ્રથમ ધમ એ ત'ત. 

વચન ઘમ નામે કથ્યા તેહના પણ ખેઉ ભેદઃ 

સ્યાગમ વયણે જે ખીમા, પ્રથમ ભેદ અપખેદ* 

ઘમ્ક્ષમા નિજ સહજથી, ચ"દન ગ'ધ પ્રેકારે: 

ત્ર તર ઝ્ 

ઉપકારે અપકાર્થી, લૌકિક વળી વિવાગ; 

બહુ આંતિચારભરી ક્ષમા. નહિ સ'યમને લાગ. 
ત્‌ ધાર્મિક આચારતા સુખ્ય બે ભેદ છેઃ એક 
અન બીને સકત ત્તર. જે સત્પ્રવૃત્તિ સોક્ષપ્રાસિમાં હેતુભૂત * 

ય તે “લૌકિક” અને જે સત્પવૃત્તિ ખોક્ષપ્રાપ્તિમાં કાર સ 
“લોકોત્તર”. લેકેોનત્તરતા બે ભેદ : “વચત' 

ર 1 ત્રણુ ભેઠ : * ઉપકાર”, “ અપકાર ૨ 
#વિપાક'. અહી' આપસે શાની કઈકે વિગતે વિચારણા કરીશું" 

૧. જિનવાણીના સ્મરણુથી કે “શ્રો ન્િનેત્રરદેવે હસ 
રાખવાનું કહ્યું છે સાટે મારે ક્ષમા રાખવી તેરેઈએ ” સેમ વિચારીને 
ક્ષમા રાખવી તે વચન ક્ષમા. 
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ની.. 


૨. વચનક્ષમાના ચિરકાળતા અભ્યાસથી ચ'તગ'ધ ન્યાચે 
સ્વભાવર્ષપ ખની ગયેલ્ષ ક્ષમા તે ધમ“ ક્ષમા આ હેત 


અપ્પણી પર્સાશધતાની ધરી--સ્વાથ* કે વિશ્વપ્રેસ ? ૭૫. 


પ્રારંભમાં ટાંકેલ બે સત્ય ધટતાઓને! સમાવેશ આ કૉટિમાં 
થાય. ચજતને કાપા કે ખાળા તોપણુ તે સુગ'ધ જ આપે છે, 
તેમ કોઈ કાપે કે મારે તેોપણુ સહજપણે એના ઉપર ગ્રેમ અને 
વાત્સલ્યની જ વર્ષા કરવાનો આ ગુણુસ'પન્ત મહાતુભાવોાને 
સ્વ્ઞાવ ખની ગયો હોય છે. 

આ ખે પ્રકાર લોકોત્તર ક્ષમાના છે. 

હવે લૌકિક ક્ષમાના ત્રણુ પ્રકાર નેઈએ : 

૧. “અસુકે માશ ઉપર અસુક ઉપકાર કર્ચોચ છે, મારે 
માથે એતું ત્રણુ છે, માટે એની સાસે મારે ત બોલવું-ન થવું 
જેઈએ” એમ વિચારીને કૃતત્તતાપૂવ્ક ક્ષમા રાખવી તે, 
અથવા “આ પ્રસગે ખમી ખાવામાં લાભ છે? -- એમ સમજીને 
ક્ષમા રાખવી તે ઉ'પપડાર ક્ષમા. 

૨. “ આ પ્રસ'ગે ને ખમી નહિં ખાઉ' તો સને એથી નુકસાન 
થરો. સામી વ્યક્તિ સત્તા, ધત કે ખળ આદિથી મારાથી 
થડિયાવી હોવાથી તેનો ખોફ વહોરવામાં લાભ નથી? -- 
એમ વિચારીને રખાતી ક્ષમા તે અપકાર ક્ષમા. 


૩. “ ક્ષમા ન રાણુ' તો એથી થતા અશુભ ક્ષબ'ધથી તરકાદિ 
ભવોમાં મારે એનાં કડવાં ફ્ળ ભોગવવાં પડશે? -- આ ભયથી, 


કે સતુખ્ય ભવમાં ય એતાથી આવનારા સ'ભાવ્ય અનશ્ચૌતા 
ભયથી, રખાતી ક્ષમા તે વિપાડ ક્ષસા.* 


ક્ષમાની જેમ નચ્રતા, સરળતા; સ'તોધાઠ્તિ' પણુ ઉપર 
સુજખ પૃથક્કરણુ કરીને તે લોકોત્તર અર્થાત્‌ માક્ષસાધક છે કે- 
માત્ર સામાજિક સદ્ઝુણુ છે તે જાણી શકાય. 

આચાય* શ્રી હરિભદ્રસૂરિ મહારાજે “ વિ'શતિ વિ'શિકા *' 
ગમાં આ પૃથક્કરણુની ચર્ચા કરતાં સ્પષ્ટતા કરી છે કે “ઉપકાર 
ક્ષમા, અપકાર ક્ષમા, વિપાક ક્ષમા, વચ્વત ક્ષમા અને ધર્મૌત્તર 


દક અપ્પભે આત્મનિરીક્ષણ ડરીશું ?' 


સાણુસને વાસના અને વિકારોમાંથી સુક્ત કરવાનું છે, તે ધમ 
સામાન્ય સદાચાર અને નૈતિક મૂલ્યોને પોતાતા અતુયાયીઓ માં 
જીવત રાખવાના એતા ગૌણુ કર્તન્યમાં ચે નિષ્ફળ રહે અને 
પજનો, પ્રતિષ્ઠાએ, મહોત્સવોની ધા મધૃમમાં જ પોતાની સાર્થકતા 
સમજતો થાય એના જેવી બીજી કરુણુતા કઈ હોઈ શકે? 


લૌકિક કક્ષાના સદાચાર જેમ સમાજ-જીવતના આ રૉગ્યમાં 
ઉપકારક થઈ શકે તેમ લોકોત્તર ધર્મની ઉપલખ્ધિ માટેની 
ભૂમિકા તૈયાર કરવામાં ચે તે સહાયક થઈ શાઝે. પરતુ ભૌતિક 
લેખાં-જેખાં પ્રેરિત આવો સદાચાર પોતાના જીવનમાં શવ્યો 
હોય તેટલા માત્રથી લોકેત્તર ધર્મની-મોહ્ષસાધક ધર્મની- 
પોતાને પ્રાપ્તિ થઈ થૂકી છે એવું માની લેવાની ભ્રમણામાં સુચક 
ન રહે તે માટે લૌકિક-લે કોત્તર ધમ'વિષયક આ સ્પષ્ટતા તેના 
ચિત્તમાં થચેલી હોવી જરૃરી છે. 

ધસતુ' એક કાયપ સમાજને સુગ્રથિત તે સ'વાદી 
રાખવાનું છે, તેસ ધમ'તુ' ખીજી' કાય" વ્યકિતને સુક 
કરવાતુ-વાસનાનતા અતે કાસનાના બ'ધનમાંથી જુક્ત 
કેરવાનુ'“-છે. એ ફાયર ભૌતિડ લેખાં-જેખાંતી કે એાદા- 
ગીરીની સનેપ્વૃત્ત માંથી જન્સેલ ધસષપ્રવૃત્તિ કે સદ્ગુણે! 
ન કરી શકે. એ સાટે તે વ્યક્તિની જીવનદષ્ટિમોં જ 
પરિવત'ત આવવુ જેઈએ. જવસૃખ્ટિ પ્રત્યેના વાત્સલ્યમાંથી 
કે સ્ાનીએતે અતુસરવાની ઉત્ક'ઠા અને તત્પરતામાંથી પ્રગટેલ. 
શુણે અર્થાતૂ લોકોત્તર ધમ જ તેને વાસનાના અને કામતાતા 
કળણુમાંથી ખહાર લાવી ફે. 

કોઈ એક આખા સમાજને અગ્રુક કિયાકાંડ કરતે! કરી, 
શકાય, કિંતુ તેના પ્રત્યેક સભ્યની જીવનદૃષ્ટિ ખદલી શકાતી નથી, 
આથી લોકોત્તર ધમ હ'મેશાં વ્યક્તિનિખ્ઠ હોય, કોઈ મત-પથ- 
સ'મદાય કે સમાજ સાથે તેને સાંકળી ન શકાય. એટલે, જૈત- 


એધ્પણી પર્સારાધનાતી ધરી--સ્વાધ ડે વિશ્વપ્રેમ ? ૮૧ 


પમ"નિદ્ષિટિ એકલાં કિયાકાંડ કરી દેવાથ્રી લોકોત્તર ધમ થઈ 
કય એમ માનવું એ ક્માત્મવ'ચના ૪ છે. 


અણુગાર્તેદ પ'થ $ પ્રેસના સ“કાચ નહિ, પણુ વિસ્તાર 


ક્વાર્ધાવિસજતની વાટે ચડયા વિના લોકોત્તર ધર્મં હાથ 
લાગતા તઘી. માર્ગોતુસારી. સમકિતી;, દેશાવિરતિ, સર્જવિરતિ 
આંદિ ભૂમિકાએ ઉત્તરોત્તર અધિક સ્તરાર્થવિસજત માગે છે, 
માર્ગાતુસારી ભૃમિકાએ ન્યાયમાર્ગે પ્રાપ્ય આજીવિકા વડે જીવન- 
નિર્વાડુ ફરવાની ટેકથી સ્વાર્વિસર્જનનેઃ પ્રાર'ભ થાય. અવિરત 
સમકિતીની ભૃમિકાગે દ્રવ્ય-ભાવ અતુક'પાની સાથે ઉપશમ આવે, 
દશવિરતિની ભૂમિકાએ ત્રત-નિયમ વડે નિય'ત્રિત જીવનની સાથે 
પરિશ્રકપરિમાણ અને અતિથિસ'વિભાગ-યાને એક્લપેટા વૃત્તિના 
ત્યાગ-તેમાં ભળે અને સર્વવિરતિની ભૂમિકાએ તા જીવજગતના 
હિત્ન્સુખ અશ્ચેચ «તે અગવડ-કષ્ટ વેડી લેવાની-ઘસાઈ છૂટવાની- 
વૃત્તિને દાજિદ્રા છીતતમાં ચરિતાર્થ કરતું સચિતિ-મુપ્તિ ુક્ત 
જીવન અર્થાત્‌ સમથ જીકસષ્ટિ સાથે આત્મીયતા અને નિર્મળ 
પ્રેમપૃર્જકૃનુ” જીવત શરૃ થાય. 

' બામ, સુનિજીવન એટલે પ્રેમના સકોચ નહિ, પણુ વિસ્તાર, 
જગત્તા સર્વ જીવેર સાથે આત્મીય સ્વજનના જેવે 
સેમ અ“તરમાં જાગ્યા વિના સાચા અણુગારનો જન્સ થતે 
નથી, ઉત્કટ સ'વેગવાળા સુસુક્ષુ ઘરબાર છોડીને ચાલી 
નીકળે છે તેનો અથ એ નથી કે તે સ્વજનો. પત્યેને 
ગેમ પણ સ“કેલી લે છે; કિ'તુ, તેના સેસ ઘરની ચાર 
દીવાલે વચ્ચે રહેતી વ્યક્તિએ પૃરતે! સૌસિત ન રહેતાં, 
પોતાનાં? અને “ પરાયાં 'ની ભેદરે'ખા ભૂ'સીને સમગ્ર 
યાણીસૃષ્ટિને અઆલિગતે! હેલ્વાથી, એ ગૃહત્યાગ ડરે છે 

-વિશ્વકુકુબમાં ભળી જાય છે. 


ટ 
ક 


ટજ ધિ 
ગાથા પકરડના ટેમ્પા 


ક 


કે. (13 કેન્ર ડં સળ દ્યિન્કશમેગ પૂંજ્ોાડેઇ રમે ] 
ક 3૫!** [1] ય્‌શાનિ [7747 ર125 
ગેળકિમિકા ટીકા- 


સરખાવે $ કાવિ'શ શનિ શિયા 0 ૦, ૨૨ (જુએ પકરણ ૨, ટિપ્પણી 


૭ (10) 
(0) છવિત્ઇ્ષમળો ગતઃ શિ ામિઇરાકગ વામન 1 
મજનિયમેનેતત્‌ સઝ વુરવાહિમવેવ વિરેશઃ | 
ઉપા યથથાવિજ્યજડત રીકા--વાર્ક' મવનિવ'જાટિ સવિ 
માનુનારી મતો છઘ્ગો, ત ત્ઉમટ્યાત્િમતતોડપિ | 
-- યોડશક ૩, 2લેથ ૨- 


૨. અતનોસાનાં સૈત્રત્રોસ તહછિયોમાન *કૃતિમપન્યાદારઃ 1 
-- તત્વાર્યસત્ર, અષ્યાય €. સૂ 35 


૩. જુઝા, આચાર્ય હરિભ#ગરરિ મહારાજ રચિત, વિંશિતવિશિકા તરક 
અતતર્ગત વતિધર્મવિ'શિકા તથા દશમ વોડશક; અને ઉપા૦ યી 
વિજ્યજ કૃત “ યતિધર્મ બત્રીસી.” 

૪. જમજ્જવિવાજ' સરજાક્િિતમનુવર્યતો છુઃતમીક્ઝવા, મવુવવમવે 8 
વાડનર્થવરચડસતાોગસતો સિવા? રનયુરસ્સરા જિવાજક્ષાસ્તિઃ | 

નક ષોડ્શકપ્રકરારા, ષ્વેડશક ૧૦, *લે।ક 3૦ ટીક 


ત. રવમારવમાર-વિદ્ાસ-ત્રયન-વચ્સુતતર અવે હતી | 
સાવિવલ' ચાકતિન સોમિસસિત્રરં ટુ? ઝરૂળો || 
--વિશ્વતિવિ'શિકા, યતિધર્મ વિંશિકા, ગાથા 3 


$. સદ્વ-અજ્જ્વ સૃત્તિ તવ, પચ ભેદ એમ જનણ; 
ત્યાં પણ ભાવનિયડને, ચરમ ભેદ પ્રમાણ 


-- યતિધર્મ ગત્રીસી, ગાથા છ 
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કા 
શી જિતના ' ગજેન * ગતુયાથીઓ 


સવને જ ઈએ ગ તોત અ પો જ! 
સમમાજમાનિવસ, હરે શન વ થે 
--શો જ્વડોપખરસ રિ, સમ્બાધસતરી, ગાથ: 2 
સ્યાટ્વાદથી ભાવિત મતિવાળા આપણા પૂર્વાચાચે!' 
એ અસ'દિગ્ધ ભાષાસાં એ વાત ' ભારપૂર્વક જણાવી 
છેકે સાધક શ્વેતાંબર હેય કે દિગ'બર, ઝત છોય ક 
ખઓઢ્દ હોય, રેવ છાય ક્ર ક્રેષશુવ-એણે ને સસત્વ ગ્રાપ્ત 
ક્યું" હોય તે એની સુકિત નિશ્ચિત છે.' એેમનો ઝેક 
ધતા બાહા આકાર-પ્રકાર ઉપર તથી પણ તેતા આંતરિક ચહ 
ઉપર છે, ૨ 


સાધનાના બે અ'શ છે : એક આંતરિક અને ખીજે 
ભાવવિશુદ્ધિ અ'તરની ક્થિતિ છે; તે છે ક્ષમા, સરળતા, * 
નિરીહઢુતા, સમભાવ વગેરે ગુણ રૃપે વ્યક્ત થતી મતઃ 
એની પ્રાપ્તિ અચે" જ બહારનો વ્યવહાર-વિધિનિષેધે, 
નિયમ, સત્સ*ગ, સ્વાધ્યાય, અનુષ્ઠાનાદિ ઉપદેશાયાં છે. એ 
વ્યવહારવું કલેવર કેવુ' ધડાય એનો. આધાર છે સાધકની અ 
ખાહ્ય પરિસ્થિતિ. તેથી સાધકે ને પ્રાપ્ત ભિન્ન ભિન્ન દેશ- 
સ'ચોગો અતુસાર તેમની સાધતાનો ખાહ્ય દેડ જુદો પડ 
દેશ-કાળ-સ'યાગ ખદલાતાં રહે છે તેમ, વ્યક્તિની આત્સવિ! 
ભૂમિકા પણુ ખદલાતી જતી હોય છે, તેથી વ્યવહારમ 
સાધનોનુ' ખાહ્ય કલેવર સદા સૌને સાટે એકસરખું ન રટ 
આથી, વિભિન્ન દેશ, કાળ અને પરિસ્થિતિમાં જન્મેલા 
પ'થાના બાહ્ય વિધિ-વિધાના અને ધાર્મિક કમ”કાંડો 


ક્રા દજ૪તતપ 'અજેત અતુયપ્યાંએપ ન 


ધર્માોપદદેશની રેલી એકખીનથી ભિન્ન રહે છે કિ'તુ, ધર્મ તુ' આંતર- 
તત્ત્ત તો સર્વ દેશ-કાળમાં એકસરખણુ' અને અચલ છે. વિભિન્ન 
મત-પ'થોમાં રહેલ એ સવ*સામાન્ય આાંતરતત્ત્વ જ સદૃધર્મ 
છે, અને એ જ એક તાસ્વિક મોક્ષમાગ' છે. * ધેરાગ્ય-કલ્પલતા 
નતામતા ગ્ર'થમાં ઉપા. યશોવિજયજી મહારાજે આ તચ્યને. 
અસ'દિગ્ધ ભાષામાં વાચા આપી છે.* 


ધમ'તા ખાહ્ય આકાર-પ્રકાર-કિયાકાંડ, વેશભૂપા અને તેની. 
પરિભાષા અ'ગે વિભિન્ન મત-પ'થામાં વિવાદ રહે છે, પણુ સૈ 
સાથે ભલાઈપૂવકનો વ્યવહાર. સત્ય, પ્રેમ, સયમ, ક્ષમા, નસ્‍્રતા,. 
નિર્દ'ભતા, નિરીહતા આદિ તો! દરેક ધર્મ-પ'થને માન્ય છે. 
કિયાફાંડતા વિભિન્ન માગથી આવીને પણુ સૌ મત-પ'થતા 
આત્માથી" સાધકો આ સદ્ૃગુણોને પ્રાપ્ત કરવા અને પૂર્ણતાએ. 
પહોંચાડવા મથે છે. એ પ્રયત્તમાં સટ્ષળતા મેળવતાર મહાતુભા વે! 
ગમે તે મત-પ'થતા સભ્ય હોય છતાં, ભાવથી તે શ્રી જિતના” 
જ અતુયાયી છે. 


શમા પ્રકારતાં ત્રણુ ઉદાહરણે। અહી' આપણે જોઈ એ, એ. 
ઉક્ક્ષેખનીય છે કે પ્રસ્તુત ઉદાહરણ! “ ચાથા આરા 'તો તહિ પણુ, 
આપણી જ સદીની સત્ય ધઘટતાઓ છે. 


“જીભ ડચરી નપખનાર દાંતને શુ" ઉખેડી ફે'કો દેશેપ ? ” 


અરુણાશ્રલતી તળેટીમાં આવેલ શ્રી રમણુ મહષિ'ના 
આશ્રમમાં એક રાત્રે ત્રણુ ચોર ચોરી કરવા માટે પેઠા. 


. “ર૬ જીતનો દિવિસ હતે અને લગભગ સાડા અગિયારના 
સમય. “ધારી રાત હતી. શ્રી મહેષિ મોટા હોલમાં ચણુતરા 
,ઉ૫૨ [વેશ્રામ કરી રહ્યા હતા. ચાર ભક્તો .'ખારીઓની નજફ 
જમીત ઉપર સુતા હેતા. ક ખહાર કોઈ ને એ કાડેતા સાંભળ્યા * 
'અ'દર છ' જણુ સુતા છે. 


ટ્ર પાપ સ્‍ેાન્તિરીર કરીશુ? 


અને તે પોતાનાં વસતો અસ્‍્સથરર કરી દીઈેગાં, અધલ્ગ# તો 
ગુ'ડાળા ગામે ત્યાં લપાઈને બેડો જ હતો. તે તરત આવી 
પહોંચ્યો. હોષ્યા કરવા લાગ્યો સને ગાળા ભાંડતો ત શ મતનુને 
મારઝ્ડ કરવા લાગ્યો, ઝડાએ પણ તેને ઝૂડવા મહી પકયા, 
રામતતુને તો ક'ઈ સમજ જ ન પડી કૅ આ ખધુ' શુ' છે અને 
શા માટે થાય છે. શોરબકોર સાંભળી આજુખાજુના ઘશેમાંથી 
લોકો ખહાર દોડી આવ્યા. સારી એવી ભીડ જામી ગઈઃ 

“ ગામતા લકો રામતનુનો સ્વભાવ નાણુતા હતા ને 
તેથી તેતા પ્રત્યે અત્ય'ત સહાનુભૂતિ અને શ્રદ્ધા રાખતા છેંતી* 
પ્રાયઃ ખધા પર તેને! ઉપકાર હતો. 

“ રામતતુતા ઉપકાર તો અધરચ*'દ્ર ઉપર પણુ ક'ઈ એછા 
ન હતા. પાડોશી હોવાના લીધે તે ઘણી ચે વખત તેમની સહાય 
મેળવી ચૂકેલો, એક વખત આખા ગામમાં પ્ક્લેગ ફાટી નીકળેલે, 
અધરચ્ર'ર પણુ એમાં સપડાયો હતો, તેને બે ગાંઠ નીકળેલી. 
ઘરના ખધા સાણુસો। પણુ તેને છોડીને ચાલ્યા ગચેલા, એ વખત 
“એક રાસમતવતુખાણુ એવા નીકળ્યા કે જેમણુ પોતાતા પાડોશી 
અધરની ચોાવીશે કલાક સેવા ડરી, દવા દારુ કર્યા અને એને 
અચાવી લીધે. ઘરના માણસા તો દશ દિવસે પાછા કરેલા, છતા, 
કુતધ્ન અધરચ'%£ આજે આ આસુરી પ્રવૃત્તિમાં કામે લાગ્યો હતો. 

“પણુ ભગવાન તે! ખધુ' જુએ જ છે. ત્યાં એકઠા થયેલા 
ગામવાસીઓમાંથી લગભગ ખધા જ રામતત્તને સાચા સત્યુરુધ 
અને નિર્દોષ માનતા હતા અને અધરચ'દ્રતે દોષિત ! તેએ અધર- 
“ચદ્રના ડુષ્ટ સ્વભાવથી પરિચિત હતા જ. તેમાંના એકે તે 
સ્રીને પણુ આળખી લીધી. પાસેના ગાસની જ તે એક ખદતામ 
કુલ્ટા હૈતી. તેનો તતો આ જ ધ'ધેો હતે. ગુ'ડાએઓ પણુ આળ-* 
ખાઈ ગયા. લોકોએ તરત રામતતુને ખચાવી લીધા. ગુ"ડાએ! 


'ઉપર અને અધરચ'દ્ર ઉપર તે રાવે ભરાયા, ખધા એમના ઉપર 
તૃઢી પડયા. 


શ્રો શિતિતા “ અર્ત ' અતુયપ્યીએ! €૩- 


. “પણુ સાસ્તિક હૃદયના શ્રો રામતતુખાણુથી આ ન સહેવાચું. 

- તેમને હાથ નેડીને, સ્વય' વચ્ચે પડીએ, એમને ખચાવ્યા, આથી 

જ તે ડુષ્ટોના વતન બર્યા, તે સ્રી તો એળખાઈ એવી જ 
તરત ભાગી ગઈ હતી. 


“ઝા આજુ, આ ખબધુ' જઈને બે જણુ તે ગાસથી બે 
માઈલે છેટેતા ગામમાં-ત્ત્યાં પોલીસ યા હતું ત્યાં-ખખર 
શ્મપવા દોડી ગયા હતા. વાત સાંભળીને ફ્‌ાજદાર, પોલીસોને 
સાશ્રે લઈ, તરત જ આ ગામ આવવા ઊપડ્યા. 


નિ 


ફ્‌।જદારે ત્યાં પણાંચતાની સાથે જ તપાસ કરીને અધર- 
ગ'દ્રને અને સાથે તે ગુ'ડઞાએને પણુ પકડી લીધા, ચાક્ષી 
આપવા સૌ કોઈ તૈયાર હતું, સિપાઈ એને મોકલી ફોજદારે તે 
આવારા સીને પણુ ત્યાં પકડી મ'ગાવી, તેણે તો આવતાં જ 
પોતાનો શુનો ટખૂલ કરી લીધો અતે કહ્યું કે તે તો અધરચદ્ર 
ચાસેથી પ'દ્ટર ર્પિયા મેળવીને તેના કહ્યા પ્રમાણે કરવા માટે 
તાં આવેલી. તેણે તો! જેમ અધરચ'દ્રે તેને કહેલુ' તેમ કરેલું, એ 
લોકો રામતનુબાખુને મારશે એની તેને જણ નહોતી. 

“ આ ખધુ' જેઈ અધરચ'દ્રના હોશકોશ ઊડી ગયા. તેની 
આંખોમાંથી આંસુની ધાર વહેવા લાગી. રામતતુખાખુ અધરચ'દ્રના. 
દુઃખથી દુઃખી થઈ તેને છેડી દેવા માટે ક્રેજદારને વિનવણી 
ફરવા લાગ્યા. 

“જ્ોજદારે ભારે આદરપ્રવવક છતાં કડકાઈથી કહ્યુ”, “રામ- 
તતુ ખાખુ! આપ પોલીસના કામમાં ડંખલ કરશે નહી'. અમે 

| આ દુખ્ટોને ખરડાચેલ હાથે પકડી પાડયા છે. એમને સજા અપાવવા 
અમારી પાસે સાખિતી અને સાક્ષીઓ હાજર છે. આ ખાખતમાં 
ત્મમે તમારી કોઈ ધિત'તિ સાંભળવા ઈચ્છતા નથી.. જ્યારે રામતતુ- 
'બઆખુએ ઘણ કહ્યુ ત્યારે ફોજદારે કહ્યું કે “તસારા ઘા: અને 

' સારસ મ'બ'ધી.શિપાટ આપવા માટે-છુગલીથી અસે. સરકારી. 


ક 


ન શાથ ગ્પાન્સાનરી?૪ કર્ર 


પે શિ. જ જમ શ્ન ર # 
ફાનૃત એને વગાવગે, પણ એ સ્‍વ જ માતા માટે આ : 


મહત્ત્વતુ' હતુ. જતની સા'હરના અમક સુ“ાતના ભાવિ 
માતાને ચિતા હતી....પ્વાન હતો ભારવતીય....જિન્ડુ. 

“એક વરસ પર એ યુવાને એની સોળ વષષની વગે પહેરે 
દીકરી હેઝલનુ' પન કયુ” હતુ'....હેગલની ૧૬ મી વર્ષગાંડ 
આગલા દિવસે..., 


“ગુવાન શાન મોષ્યાંગી ૨૩ વરસતો ભારતીય વિદ્યા 
હતો અને ખ્રિટતમાં મેડિકલ સ્ટુડન્ટ હતો. અદાલતે મોહાંગી ' 
ખૂનનો આશેપ મૂકયો, પણુ એ માતાએ દીકરીના ખૂનીને મા 
આપી. 


“શ્રીમતી સુલનના આવા વર્તાવે અનેક ગોરાએ એ' 
પર ચિડાયા છે અને સે'કડો નનામાં પત્રો એને મળ્યા છે.. 
ઘણા એને પત્થર હૃદયની અને વ્હાલી દીકરીની યાદને વિસાઃ 
દેતાર બેવફા સાતા કહે છે,.,સાચે જ આઘાતજતક શખ્દો. 


“શ્રીમતી સુલન કહે છે, “ ....એ બધા મને સમજી શ 
તો! સારુ'' તેએ સમજી શકતા નથી કે સાચા હૃદયથી ક્ષમ 
આપવી એ ઈનગ્ચરી ક ન “ઈએ “ક્ષમા” શિખવી છે અને 
તેના ઉપદેશમાં સાતુ* ] 

“સજન પ નજીક આવેલી સમ કેમિસ્ટની ડુકાન 
હેઝલ નોકરી કરતી હતી. ત્યાં તેની શાન -માહાંગી સાથે પ્ર 
સુલાકાત થઈ હતી. શાને હેઝલને પોતાની સાથે ફરવા આવ 
આસ'ત્રણુ આપ્યુ'. હેઝ્ે સાતાને વાત કરી. માતાએ દીકરી 
ભલામણુ કરી કે, “એને ઘેર બોલાવ તો હું' એને નેઉ' કે 
જેવો છે. મને સીધોસાદો લાગરે તો હુ તને એની સાથે હરવ 
ફરવાની છૂટ આપીશ. ? 

“શાન શ્રીમતી નસે ઘેર ગયો. સુલને એને એકલ 
બેસાડી કલ્યું કે * હેઝલને હજુ પ'દર૨ વરસ પણુ પૂરા થયા 


ચૌ કત્નિનદ * કસે  સ્‍તુવધ્યીરેય હ 


પ્રો હ ન્ય ક ક 

વે, [તપ છેલ * સન્તા રાતો પછ ગમવા લગી ત ષતી, 
જ 

શે 


ફહ મતે ચત ચ્યાષ્ઝૂ” ક 
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“છી તે કન ગ કટ ડુ % એક વ્ધક્તિ ખની ગમે. 


ય 3" ૫% હ ફે 
બન્‌ જેટ પાણુ ઉવવ. 


ચ ડને છેઝકતા હાધતી મ્‌ગાી કરી ત્યારે ધોમની ગુલને 
શને જસે પુછ વયની થાવ ત્યાં સધી શહ જેવા સલાહ 


૧૨ દરમ યાન છંઝલ કેસિક્ટને ત્યાંની નોકરી છેડી બેન્ઝ કલાઈ 
થાતી હની, અને ડુરસદના ચગચે મા્ટલ તરીકે કામ કરતી હતી, 


ન 


ઝલ પર પાછી ત કેરી, શાન જે દેસ્ટોરમાં 
કાતતા જઝભરતીની સતોકરી કરલા હતો તેતા બોંયતળીયાની રૂમમાં 
કન ને હઝલ ઘઇર(ીવાર ગળતા. એ રાતે અનને પ્રેચીએ મળ્યાં. 
એકબીજાને સુ'અતનો આપ-લે થઈ અને બીજી પળે લડી પડવાં. 
શાન ૩વી'કો કને સાધે સાધે ઈલ્યછુ હતો, અને છેઝલે ક એને 
કઢી દીધું ક એને બીજ ડક સાધે પેમ થયો હતે, અને શાતતા 
હાથ છેઝકષના ગળ ભીંડાચા, હેઝલ ઝુ'ગળાઈ, હગલશે થઈ ક્રસ 
૨ પટી ચૃત્યુ પાશી, 


રા ન ત પિ નન 
ક પત | ફે 6. જ ૦ર 
“મક રત! 


“ઝાત ગભરાચો; ન ધાકેલું ખતી ગયુ લાક કરતાં તેતા 
ડકડાને જલરી વશ કરી રકાગે તેમ ધારી રાતે છેઝલની લાશના 


“માતા તો હેઝલને ઝ'ખતી હતી... દિવસે એભે 
કૃડિયો પર કાંભળ્યુ' કે ગમ થયેલી હેઝલનુ' ડુકડા થયેત્ું રાબ 
એક રસ્મેરાંતા ભોંયતળીયેથી મળી આવ્યુ' હતુ'....અને એ જ 
માળામાં ઉપરના મજ્લે રહેતા એક ભારતીય' મેડિકલ સ્ટુડન્ટે 
ગેચથી શાપઘાત કરવાનો પ્રથત્ત કયો હતો. 


ક સ ગાત્મનિડીરા કરીથુ” 


“ થીચતી મકત પછેગાં તો મમિન ભની ગઈ, પણુ પછી.... 
“હુ મારી લાડથી દઇરીસો વિચાર નછેતી કરતો પણુ શાનને! 
કરતી હતો. મે' માન્યું કે યે પામ્‌ મરી ગગો હતો. એ વિચાર 
મને આવ્યો ડે પાતાના ભચ'કર કૃત્યતો પક્ષાસાપ પણુ શાત 
હવે કરી શકશે નહિ....અને ક્યાયે ગે' જ«ળયુ' કે તે છીવિત 
હતો ત્યારે મે' પ્રભુના ઉપકાર માન્યો, મને લાગ્યું' કે મારે 
તેનો પાસે જવુ" જ જેઈ ઝે, અને કહેવુ' જેઈ એ કૅ મે' એતે 


ક્ષમા કરી છે....પણુ સત્તાવાળાઓએ મને શાનને મળવા જવાં 
દેવા 8ન્કા૨ કર્યો. ” 


“શાનને જેલમાં સળવા જનાર એક મિત્ર સાથે શ્રીમતી 
ઝુલને એક ચિડ્ડી એને લખી મોકલી અને શાને જવાખ મોકલ્યો, 
“હા....મને માક્‌ ફરે....” 


“શ્રીમતી સુલનની ઉદારતા એથી ય *આગળ વધી. શલે 
ભચ'કર ચ'ત્રણા ભોગવતી ખીજી એક માતાને! વિચાર કયેો-- 
શ્રીમતી જસુના માહાંગીનો--જે એના પતિ સાથ તેમના પાતાના, 
નાતાલમાં આવેલા, “ સ્યુગર પ્લેન્ટેશન 'તી દેખરેખ રાખતા હતાં, 
સુલને તેમના પર પત્ર લ'મી દિલિસોજી દર્શાવી અને શાન માટેની. 
પોતાની ભલી લાગણીએ વ્યકત કરી. 


“ ડબ્લીનમાં શાન પર સ્રુકર્માો શર થયે.. અને તેતી માતા;- 
વિસાનમાં આક્િકાથી ડખ્લીન આવી. શ્રીમતો સુલનનાો એક મિત્ર 
જસુના મોહાંગીને તેને મળવા લઈ આવ્યે. 

“શ્રીમતી સુલને જસુનાનો સત્કાર કચય, ચો પાઈ અને. 
અનને માતાઓ વાતે વળગી. બ્રસ્કે રડતી જસુના સ્ુલનતે વેરથી 
પાછી કરી ત્યારે થોડીક શાંત થઈ હતી. % 


“થોડા દિવિસ ખાદ જસુનાએ સુલનને ફેન કરી કહ્યુ કે 
તે હેઝલની કબર પર ફૂલ ચઢાવવા માગતી હતો અને ને તેં 


રં ૧ 
કૌ કેતન થત ' ડને મદ્‌ 


ર૦ રર સ્લ ચે જરે વાડે રથ 
૬૧૬ કદ આમાલ મસ સાદ્‌ & ૪૬, [£૬રનરી કદર પર ર્ય ૨ હડવષા 
જતો તેહ ખેતીની માવો સપ તે ગઈ..સિશ્ગીર હિદમાતાને 
છેલ્વતો કબર પર સફેડ ક્લોપન આય ફલ હાથી એકની એ 
સઈ રી. દૂલ સામ £૬ક દાઈ હત, આને સેતા ૫ર હાવબલની 
૪, # 


“ક્ત સશ ક ફા હતુ: 
“જી છે?ુેરને પમભરી વાદમાં, 

-કં ગ્ઝચ્ડ છોમતી શાયાંગી તડફથી. 

નપ ગ્રનાવ” રી વખતે બન્ને માતાએ અદાલતમાં 


ચા સ બેસ્ની હતી. પછિકા જ રિવર એક ધરશીશ ઈન્સ્પેડટરે 


ક 


હર 


શથી કલન પૃછપુ. ચ તમે ગા વ્યકિસિટ (જગઝુતાએ) તમારી 
સાચું બેસવા કેવા માડો છા રપ છે ડમી શલે જવાખ 
ગ્યા, * અવખત.' 

“પણુ અઝકાદાને દિવ બેયાંધી બેક માતા અદાલતમાં 
પઇતની સજનતું ઉશ્યારણું એકેપે સાંભળ્યુ નણિ. 

“શ્રીમતી સૃલતને ટાતને ધમેલી સતા વિષે દક મિત 
ધારથી અર સળી *....કેથું અર્ધ વગરતું ! હૈઝલને કોઈ જ પાછી 
“શજી ડાકવાનું નથી ન પછી એક ઝુવાતતે સુધરવાનો મોકા 
કેમ ઝુ'ટવી વવા ?..., 

“વન જસુનાને શીત દ્યો, પણુ સુના દુઃખથી બીમાર 
પધ હતી. એટલે ચલને જસૃતાતે આહાસનની ચિડી લખી 
શકલી: “ખે તમારા સુત્રને મારે પ્રાર્થાતા કરું છ' કને હજુય 
તેને ખચાવવાના સમય છે...” 

“ક રાતે મોરે અધી છીસતી ઝુલને શનની ચ્ક્તિ માટે 
સંભુ પાચ યાચતા કરી, બીજ સવાર એબ કેટલાંક ધાર્સિક 
સુચ્તકા ક્તને ૪ેલગ્યં મક્કી આપ્યાં. 

“એની પ્રાર્યતા ઈશ્કે સાંભળી, શાતની કાંચી શુલરવી 
રખાઈ અને એને અપીલ કરવાની મજરી મળી, અપીલમાં 
શાનની રકા્સીતી સલ રદ ઘઈ અતે સાત વરસની જેલ થઈ. 


ફર 
દ્ર 


જ્૦્૨ અપ્પણે અપ્સનિરીક્ષણુ કરીશુ ? 


“પછી શ્રીમતી સુલન શાનને જેલમાં મળવા ગઈ....મળતાં 
જ ગણશે પહેલું સ્મિત કયુ. શાતને ભાર હળવો થયે.. પછી ત 
એણે પાતાના ઘરની વાતો શાત સાશ્રે કરી.... શ્રીમતી સુલનતા 
શખ્દયોમાં : “એને ખુશી કરવા મે' મારી ખીજી છોકરી એવલીનતા 
લગ્નની વાત એને કરી....” 

જ જ્ઞાનને ત્યાંશ્રી ૫૦ માઈલ દ્ર ખીજી જેલમાં લઈ જવામાં 
આવ્યો! છે. શ્રીમતી સ્ુલને એને, ત્યાં પણુ, અવારતવાર મળવા 
જવાતું વચત આપ્યું છે: “પચ્ચાસ તો શું એડ્સો પચાસ માઈલ 
ટ્ર હશે તોય હું તને જરૂર મળવા આવીશ.” ર 

“આમ આ ઉદાર હૃદયા અ'ગ્રેજ માતાએ દીકરીના ખૂતીને 
સાચા દિલથી ક્ષમા આપી છે.” 

શ્રી જ્િનેશ્વરદેવોએ ચી'ધેલ ક્ષમા અને ઉપશમના રાહત 
આ યાત્રીઓને “કેતન? (જૈતત - જિતના અુયાયી - જિતતા માર્ગે 
ચાલનારા) કહીશું કે “અજેન?? 

દૃછિરાગવશ અથોત્‌_ પોતાતા મત-પ'થ-સ'ગ્રદાયની આંધળો 
શ્રદ્ધા-ભક્તિ વશ, પાતાના સત-પ'થના કિયાકાંડમાં પ્રલૃત્તિરૂપ 
શિધાચારને જ લેોકેત્તર યાને માક્ષસાધક ધમષ સમજવાની 
ભૂલ ગ્સક્ષુ કરી ન બેસે, પોતાની ધમ*પ્રવૃત્તિતું તટસ્થ સૂડયાંકત 
કરવાની ક્ષમતા તે મેળવે તથા પોતાથો ભિન્ન કિયાકાંડને 
અતુસરનારા સુસુક્ષુઆ પ્રત્યે અસહિખચૃતા, દપ, ઘણા, મતાર 
કે નિંદાના કળણમાં તે ન કસાય એ સાદે ધમતા “લૌક્કિ' 
બને 'લેકેત્તર' વિભાગ વિષયક વિસ્તૃત વિચારણુદ-છણાવ# 
આપભે પૃવે* કરી છે; ત્યાં આપને એ જેઈ ગયા છીએે કે 
જનબર્મ'-નિદિટિ કિયાકાંડ હોય ત્યાં ક લેકેઃત્તર ધર્મ હોય એકું 
નશ્રી, તેમ “ત ધર્મ નિર્દ્દિદ કિયાકાંડ હોય ત્યાં તે હોય જ 
એવું પહ નશ્રી, લોકોત્તર ચાને સુક્તિ-સાધક ધમનો સબધ 


શ્વિતશુદ્ધિ સાથ અને આંતકિક ગુણુસ'પત્તિ સાથે છે. 
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૧૦૪ અપ્પણે આત્મનિરીક્ષણ ફ્રી! 


ઉચ્ચારતાં કહ્યુ" છે કે-- 
“કઝબધ કોધાદિધીિ, હણે ક્યમાદિક વૈણં; 
પ્રત્યક્ષ અનુભવ સર્વને, એમાં શે સ'દેડ ? 
છોડી મત દર્શન તણે, આપ્રહ તેમ વિકદ, 
કહ્યો માગ" આ સાધરે; જન્મ તેહના અલપ. 
ન્નતતિ વૈષતા ભેદ નહિં, કબ્રો માર્ગ ને રય; 
સાધે તે મુક્તિ લહે, એમાં ભેદ ન જથ, 


39૮ 


તત્ત્વદશીષ સુરુપોના ઉપદેશની આ લાક્ષણિકતા હોય છે. 
તેએ કોઈ મત-પ'થ-જથના પક્ષકાર ન ખતતાં, નિભેષળ સત્યતા 
સમર્થક અને પ્રમાધક રહે છે. 

“ચોતાનો મત-પથ જ સાચા છે, ખીજાતા ખોટા છા 
વલણુ એ વાતની ચાડી ખ:ય છે કે એ વ્યક્તિ કે સમૂહને 
આશ્યાત્મિક ઉઘાડ શ્રત, ચિ'તા અને ભાવતા એ ત્રણુ સાત 
શેકી પ્રથમ ્ઞાન-શ્રતસ્ાન-ની કક્ષા સુધીના જ છે. એ વ્યક્તિને 
ખધાં આગમો-શાસ્ો હોઠે રમતાં હોય તોચે, જિતાસ્ાતા તાત્પર્યથી 
તે અજાણુ જ રહી ગઈ હોય છે. જ્તાતીઓ ભારપૂર્વક જણા 
છે કે શાસ્ોતુ' જેસે કેવળ શ્રવણુ-વાંચત જ તહિ પણુ શ્રિત- 
મનન-પરિશોલન કયુ હોય તેને સ્વપક્ષના ઉપઝુંક્ત શ્ાંધળોા 
ગ્રાહ રહેતો જ નથી.“ સાટે, સાંપ્રદાયિક ઝનૂતતે ખહેકાવતાર 
અત્તાન “ગુરુએ તા રવાડે ચડી, સાંપ્રદાયિકતાના કળણુમાં ન 
ખૃ“પી જવાય એની તકેદારી ઝુચુક્ષુએ રાખવી જેઈ એ. 


"૩, 


પાંચમાં પ્રકરણનાં ટિપ્પણેા 


“સસ્ખાવે $ 

જન્યકિતાટ્િિટાનામાખાર: સતલેવ રિ 1 

સતત્રયવરવ્રાપ્સકેના સ્વાજૂ માવગેમતા ॥ 

* __ અધ્યાત્મસાર, સમતાધિકાર, શ્લોક ૨૩. 


કત્તર્ત નતતામિનાં વ્વાતવ્યટમતુષ્તિ 1 
23 ૯. પ્ #; પ 
તર્ક : નૈત વીઝમવ્તનિવો૧ર ॥ 
ઝવાયઃ ઉતતેસેતા ગુજર ક્તિમરઃ | 
તત્ત્પુસ્તનેજન તલ્તા ણવ પ્રસિટ્ટન 1 
-_ એજન, સમતાધિકાર, “લોક ૨૬-૨૭ 


'અરવોડવિ તાસ્વિજો શેર: ચહ: ઈશઝુળાજઃ । 


. દેતુ વસ્યાળવાષાનાં વિક્ષેયો તાક્ષાંસ્િમિઃ 1 


ક્ષવામટ્વરરઈીચતપઃલંચમયુસયઃ | 
સટયત્રનાગવત્યાયા અમી હરષનુળા ૧૬ ॥ 
વિવદ્ન્સ ન મમ શ્ાત્વલ ટશવ્લળમ્‌ | 


" વાસ્સ્તિ વધા: જિન્સ તાઠ્ર્યવવસવ૧મ્‌ || 


૪. 


. ચરયાટિનાનમેરડજિ, નાર્મથતઃ શ .વિમિવ્રતે || 


ગ્રાસત્તર્ેજ છ્વાવ અચરજ: સાર્યતાસ્ત્રિશષ 1 
0% 0૧ ત વિદ્ષેગા મોલધાર્ગાડપિ તાસ્વિક: 1 
ી __રાગ્યકલ્પલતા, સ્તળક €, શ્લોક ૧૦૬૧-૧૦૬૪. 


સિસેન્દ્રિવા [સિતત્ોબા વાન્તાત્તાનઃ ઇમાટામા: 1 
વત્તાસ્તમતિ વાન્તિકિસિસેરવિ વવમિઃ ॥ 
નૂતન યુમુલવઃ ઉચ પરમેશ્રસ્સવવા 1 
જૃસકશારિમેટ્રરુ તથગટત્યત્ય સિદસ્તિ ન ॥| 

. __ પરમાત્મ પ'ચવિ*શતિકા, શ્લોક ૧૧-૧૨. 
સરખાવો : 

ઉપમિતિ૦, પ્ર ૮, શ્લેક ૮૧૩ (પ્રકરણ ૨, ટિપ્પણી ૧૬). 
યુરો સિનો : ઇવીજેરઃ અમ્મુવાટ્િિશઃ 1 


પને 


ક દ દ 

ક # 5 વ 

સઝ પદક ન ન્ટ! ઠ ર જશન. ૬ હિ 

કે વ કે 2 ન હાઈ છેં 

પરે ક્‌ ક. જ ઝા “સારે રર ૨; 19 સ ર પે. ળ/ [ને મ 

સયા. કા ઝે સખ કે કેન. સમો 

અને મથ છે તે મગ શભ ખડે એવા લ 
ગરાજ પરિહ્ામ દઢ, 

ડ્ર 

સ્વ પા[ત્મષ 2" પાગ પ્ર હપી ક ૧:૨૧ હત, 

પ | 

રય્સ્ય '્ૂદિ, સ્‍્પન્‍્વેપણનિ"ડા “્ય્ગે પરિલિમ કરવા ઉવાશ 

ગ્પપાડિત છે, ભીતિક વિસનીનું મવોગરોત આહ મદૃતિ છે 


સાધકને મનમેોગદ્દેડ ગ્પાંગશપ્રકૃતિ ઈ. સાધક લની ગોવાની જ 
શ્માંતર્મકૃતિ ઉપર પયોગ કરી રહેત સૈજ્ઞાનિક હોઈ. પાતાતે 
માપ્ત સાધના-પત્ધતિથી ધાચેક્યું પૂરિગામ નિપજતું ત ઇંખાય તૉ 


તે એનું કારણ થોપી કાહવા અયાગ કરે, પોતાની ચાધતામાં 


જૂ ૪ 
ટં ય મ "5 કે 
રળી જતો સ્ખલનાનું તે અન્વંષાગ કરે. પોતાના મતના 


સાધનનો આંધળો આગ રાખવા તેને પરવડે નહિ. 
પેપ્તાની સપ્ધનાતું તઝસ્થ્ અન્ધેવળ અને મૃલ્યાંકત 


“મુખ ત્યાગ પશિત્રહ, ખાહ્યટ્ટિયા ક્વ્યલિ'ગ. ઘ્રર લીને; 


“ન 


દેવચન્દ્ર કહે યા વિધ તા હમ, બહોત બાર કર લીતે! 


*૪# 
૯ કછ છ 
આયાં ૨૨૨ “૦૦ ૦-૦૯ ### ક? 


વ્યવહારાદિક નિપુણ ભચષા પણ, ગઅ*તરટૃષ્ટિ ન જાગી, 
થુ કે. ર સડ કજ ડસે. 
**સ્વર્ગાદિ ર્લ પાસી, નિજ કાજજ તાવ સિદ્ચે!. 


-- ઉદ્ગાર છે અધ્યાત્મનિષ્ડ શ્રી ટેવચ'દ્જી. મહા રાજના. 
ધ્ચેચલક્ષી જાગૃત સાધક આ રીતે પોતાની ધસ મજે તતું તતક્થ 
મૃલ્યાંકન કરે, અહી' દેવચ'દ્રજી મહારાજે જે વેગ અને કિંયા 
નિષ્કૂળ ગયાં હોવાની વાત કરી છે તે અન્ય દશનતાં કિયા 
અને વેશની વાત નથી પણ જતદ્શનનાં લિ'ગ-વેશ-કિયાની 
'વાત્ત છે. “ ઉપદેશ પદ? તાસના સહાગ્ર'થમાં સુવિહિત શિરોમણિ 


ન 


જના ખં પપ્પ્ગ્ક્યસર્પન્કર્ટાદ ગ્પને સ.પડરાન પ્ઝ્દ 


નજ # 


વાચા હારિભદસારે મહારાજે પછ ફટ છે ડે. “શદ્ધ ઘ્રમણુ- 
ભાવને મોર્વ પ્રત્મૂપષણા-મમાજતાદિ સઘળીય જિતાકન 
દિયા, અજ્યવાર શકિંગત છવેઃ તેમજ તેમાંથી નીકળ્યાએે 
જેને ઘણી સમય થયે તથી એવા ત્યાગને મહીને, સોએ 
અત્તર આચરી છે.” સઅત'તવાર સર્વીવેરતિનું અખ્શિનસ પાલન 
છત ભવલમણૂ સ્કબભ રહ !-તો. ખડજુ' શુ? 


ન 


'ગર્જવિરિતિ સર્હિત જિતાક્ત ફિયા પણ્‌ વિકળ રહે અએે 
શન્ધ દસા અતાવેલાં ગમનુપ્ઠાન કરતાં કરતાં પણું કોઈ ને 
ઝુક્તિ મળો વય !-આની પાઇળ સ%્ય શું છે? એ ગોપી 
કાહ્યાની જે શકતા શઅતશમાં જગમવી જ લેતેઈ એ ને? 
એ રહ્ય હાથ લાગ્યાં વિત? સધતાસાં સફળતા અપાવનાર એ 
. ઉત્તને પાતાની ક્ાધતામાં વી લેવાનો વ્યવક્ષિત પ્રયાથ પણ્‌ 
શી રીતે થર્ડ રકે ર પરમાત્મકૃપારથી, નદી-ધાળ-પાષાણુ ન્યાયે, 
કાર્ઈને છ ર ક્ય અતાયાસ પ્રાપ્હ થઈ «ય એવું' ચ કોઈવાર 
અને; પશુ એ તો લોટરી લાગે ને કોઈ લખપત્તિ થઈ જાય 
એના જેવું છે. ગએ જેઈ ને. યોજતાખદ કશો ઉદ્યમ કર્યા વિતા, 
“કેવળ ભાગ્યના ભકેસે રહી લખષપતિ થવાતા મનોરથસાં રાથવુ* 
એ શાજુપણભગુ' તે: નથી જ. આથી, સાધક ચુક્તિમાગ*તુ'- 

સાધનાનુ'-રાત અતે કિયાતું રહશ્ય પ્રાપ્ત કરવા ઉત્સુક હોચ, 


 સદ્સુરુનો સમારમ એ સાધતા અ'ગે ચઘાથે પથદથન 
મેળવવાનો કીધો. સરળ અને ટકો ક છે. પણુ આમાં એક 
જુલબુલામાતી પણુ છે. સુચુરું કોળુ ? માગદશક ગુરુ આત્મજ્ઞાની 
રય તો « ગાધક સલામત રહે છેં, અન્યઘા સાંપ્રદાયિકતામાં 
અટવાઈ જવાનો ભય રછે જ છે. 

શ્રવણ: વશ્રનસાં 47રૂરી સધ્વધાની 

ા કને ન્ેઈતું માગ*દશઈન તત્ત્વજ્ઞ કો (આત્મતત્ત્વનો 
. સાદ પ પગી ચૂકેલા મહાત્માઓ) પાસેથી સહેલાઈથી 
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ર... 


૧૧૨ અપ્પબળે આત્મનિરીક્ષળ] કરીશું? 


સ'પક સ્ઘાપવા-અ'તરમાં જ ઊ'ડા ઉતશ્વાને! તે અનુરોધ 
કરતા ણેય છે. 


આ જાગૃતિપૂ્વક શાસશ્રવાગુ-વાંચત-અધ્યયત કરતાર તિરાગહં 
વૃત્તિવાળા જિજ્ઞાસુઓ પોતાને જેઈતું માગદશન અને ગ્રેશ્ણા 
ગમે ત્યાંથી મેળવી લઈ આગળ વધે છે. બીજી ખાજી જેતામાં 
સાર્ગાતુસારી પ્રસ્ઞાના ઉદ્યાડ ત થયો હોય તૈ વિશુદ્ધ મોક્ષમાર્ગ 
પ્રદ્શધક જિનતવશ્રનને સમજવામાં પણુ ગોશુ' ખાઈ જઈ નિશ્ચય- 
વવહાર કે ઉત્સગ-અપવાદાદિ કોઈ ગૃ'શમાં જંટવાઈ ને ખોટે 
ચાળે ચડી નય છે. આથી, શ્રી નિતતેશ્વરદેવડૃથિત અને ગણુધર 
ભગવ'તોએ સૂતબદ્ધ ફરેલ દ્રાટશાંગી પણુ દશપ્રવ કે તેથી અધિક 
શ્રતબાધવાળા સિવાય ખીજાને માડે એકાંતે સસ્યગ્રશ્રત તથી 
ખનતી; જ્યારે પ્રશમાદિ શુણુસ'પન્ન સસ્યકૃદ્રષ્ટિતે (અને સસ્યકૂત્વા- 
શભિસ્ુખ આત્માઓને) અન્ય ૬*તના' શાસ્ગ્ર'થે' જ માત્ર તહિ 
પણુ નૃત્ય, નાટય આદિ ખહાંતેરે ફળાતા ગ્ર'થ્વા પણુ સમ્ય 
થુતર્પે પરિણુમે છે;૨ ફારણુ કે, માર્ગાતુસારી પ્રસ્ઞાના બળે તેએ 
એ ગ્ર'થામાંથી પણુ સાધનાને ઉપચેગી તત્ત્વ તારવી લઈ, ખાકીની 
વાતોને નિઃસાર જાણી એની ઉપેક્ષા કરવાની ક્ષમતા ધરવતા 
હોય છે. 
ક્ુવ-સગ્યચ્‌ કે સિથ્યા ખતે છે થધ્હડકના અપ્પ્રાડે . 

કોઈપણુ શ'થસાંથી વ્યક્તિને પોતાની અધ્યાત્મિક ભૂમિકા, 
પૃવસ'સકાર અતે ખૌષ્િક વિકાસ અનુસારે અથબોધ થાય છે. 
કોઈ એક શાસ્ત્રમાંથી સૌને એક સરખો બોધ થતો નથી. આથી 
કોઈપણુ ક્ત, ગ્રહણુ કરનારની દેષ્ટિ-વિવેકછુંદ્ધિ કે તેના અભાવ- 
અનુસારે સસ્યફ ખતે છે કે મિથ્યા, 

પોતપોતાની વિકાસ ભૃમિકા અતુસાર ન્જુદી જુદી વ્યક્તિઓનું 
અથ્ઘટત જુટુ* રહેતું હોવાથી, પોતપોતાના મત-પ'થ-સ'પ્રદાયના 
થ્'શ્રાસાંથી સામાન્યજને 'તત્ત્તને જે રીતે સમજવા હોય છે તે 


પ બે પાક ક્નને શાક મ્મ્જુ 
જ્વર, સે તે શહ-પ'ધ-કપદાયના આગળ વધેલા સાધઉા 


આધ્યાત્મિક ₹ડાતનાં ગહ રહો લાભ બાળએઈવાનસે- 


માન્ય જનયસગૃુષ્સે-રરાતાથી ચી ૨ લે માંરે ઘણીવાર 


ઉ જ ફન જ ક ક 
સાજ ડે સહેતો હરા એ વાતા સનીએ વણવી કહે ઈ, 
ક ્વ્જુ જૂ ન... અ. ન અ. 
૨ કુક ૨ 2 ૧-૨ (* 4. શ નં ન દિ દ 2 
& શાખા ગાળ આ ઉપમા: સને રસા ડતો પાછળની ભાવતા 
કરા ક. કુ 


અત થઈ તતય છે આને તન કયલ અર્ધ ક ચલી દડ છે, 
ખચથ તરફે ભગવદગીડાના પથમ અુાયને સામાન્ય માનવી 


૯ અ? હિ કે ન શિ જ ન હ કક ભઈ 
હચ? રૂપ્રારી લઇ, એ ગ્હર્ચાધટત કરે છ કે ચુહ મારે 
ર્‌ "ક 


દ 


હકો ગ્યઈવતસ શીકૃષ્છુ ફરલેતમાં લડલાને માટે સર૮જ 
કેઃ હાર વિમર્શરીલ સાધા એને રૂપક તરીકે સ્વીકારી 
દું ઈવકટત કરે છે, એ દે છે કે ' જીત એ નિર્વિરુણુ 
ક ચુ છે અને ડાભ-અડાભ 

તમો વચ્ચ પ્રતિપણ સમપર્ણ ત્વાં ચાલતો « રં છે 
મત છે 'કુર્કેત્ર,' આત્માતું સવ વગશયદ અતે આધિપત્ય 
# લઈ રેકેટ રાજ્યના ધણીરાથી ધઈ બેસતાર અડ એ 
”પ્રતરાપ્ટ્ર, તે કોર્વા છે અકાભ વત્તિએ. જીવાત્મા જન્મો- 
પ તેમને પાષતો આવ્યો હોવાથી તેને તે આત્મીય 
“ત જેવી લાગે છે. એટલે, શુભવૃત્તિઓર્પ પાંડવોના પદ્યમાં 
] અશુભ વૃત્તિઓ જામે છવાત્માં યુદ્ધ જાહેર કરે તો છે, પણુ 
મતી ચામ ખરેખર લડવાનો પ્રસ'ગ જાવે છે ત્યારે એ મળીએ 
મેસી પડે છે. લૈવખતે ગુરુ- કૃષ્ણ ' તેને ફરી ટટ્ટાર ફરે છે, 
[મ અ।્યાયતા પુર્વાક્ત રથૂળ અર્થ કરતાં આ આધ્યાત્મિક 
“ઘટત ગીતાતા ખાષ્ઠીના અધ્યાચો(માં જે નિટપણુ છે તેની સાથે 
| સુસ'મત છે. એ જ રીતે, વિકસિત ચેતતાવાળા સાધકે 
૧-પાર્વતી કે કૃષ્સુ-સાધાને દ'પતી રૃપે ન «તાં, આત્માં અને 


ઇ ક નું નન નાકુ ન. કન પછે 
“મ છ, “ઈ. ' - ચશાગ#રાઠ સ 


૧૧૪ આપણે આત્મનિરીક્ષણ કરીછુ'? 


તેની શક્તિના ત્રતીક તરીકે નેતા ણેય છે, અર્થાત્‌ જુદા જુદ 
નામ અને પ્રતીકો દ્વાર પણુ, વિકસિત ચેતનાવાળા સાધકે 
સવસ્ઞતતત્વની જ ઉપાસના કરતા હોય છે,૪ એતા એ જ ગ્રતીકે, 
શખ્ઘે કે ગ્ર'શોમાંથી ખઅધાને એકસરખો અથમોધ થતો તથી; 
આથી, કોઈ એક તામ કે પરતીકની ઉપાસના કરનારા કે કોઈ 
એક ગ્રથને પ્રમાણુ માનનારા પણુ વિવિધ ભૃમિકાએ રહેલ 
સુચુથ્રઓ, પોતપોતાની આંતરિક વિકાસ-ભૃમિકા સ્રુજખ, ભિત્ત 
ભિન્ન વિચારધારાથી પ્રભાવિત હોઈ શકે છે. 

એ દેખીતું જ છે કે ઉપમાએ ઝે સ'કેતો દ્રારા આધ્યા- 
ત્મિક તથ્ચોનું નિર્પણુ કરતા શાસ કરતાં સુલ્પષ્ટ અને વૈજ્ઞાતિક 
રીલીએ તત્ત્વનિર્પણુ કરતા શા્નગ્રન્થો સુસુક્ષના વછુ સારાં 
પથદશ'ક ખની શકે, તેમાંથી સાધતામાગ*તું સ્પષ્ટ અને ચોકકસ 
માગદશન શ્રેયાશ્રી“ને મળી શકે. આ દષ્ટિએ નેતાં, જેત સાધકે 
ખડભાગી ગણાય, વૈજ્ઞાનિક ચોક્ક્સાઈપરજકની_ સુસ્પષ્ટ અને નિશ્ર- 
ચાત્મક નિર્ષણુ શ્ેલી એ જનશાસ્ોની આગવી વિશેષતા છે. જત 
શાસ્કાશેએ ભેદ-ભાંગા-પ્રફાર, નય-નિક્ષેપ, નિશ્રય-વ્યવહાર અને 
ઉત્સગ"-અપવાદની આગવી પરિભાષા ચોજી કોઈ પણુ કથતમાં લેશ 
પણુ સ'દિગ્ધતા ન રહે એ માટે અથાગ પરિશ્રમ ઉઠાવ્યો છે. 
આથી, એ શાસચગ'થોતું અવલ'બન માપ્ત કરતાર જત સાધકોને 
નિર્મળ અને સુસ્પષ્ટ જીવનટષ્ટિ સુલભ હોવ જેઈ એ. કિંતુ, ભાવાની 
ક સર્યાદા છે. ગખ્રો પણ આખરેત્તો સ'કેતો જ છે તે ? લેખક 
કે વક્તાના અ'તરગત ભાવોને સ'કેત જ એ શખ્દ આપી રકે. 
શ્રોતાની પાસે એ ભાવોને ઝીલવા-સમજવા માટે આંતરસૂઝવની 
મૂડી હોય તો જ તે એ શખ્ટાતે સાચે! મમ પામી થકે છે, 
અન્યથા તે પોતાના જ ભાવોનો પક્ષેપ એ શખ્દામાં કરી લે 
છે. આથી, જૈનેમાં પણ સાધતાયદ્દતિવતિયયક એકખીનાથી જુદી 
પડલી વિભિન્ન વિચારધારાગ આજે પ્રચલિત છે; અતે કેતતસ' 
વિશ્રાર-આગ્ચારવિષયક એ મતભેદ્યોના કારણે અનેક છાવણીગ- 


સસક્ષની બે પંખ--વૈગપતેક્ટષ્ટિ ઝને સપ્ધક્નૃત્તિ ૧૧૫ 


ક્િર્કાંએ-સ"પ્રદાચો-ગચ્છો-સસુદાયોમાં વહેચાઈ ગચે1 છે. પકવ 
. સુસુક્ષામાંથી સડજ ઉદ્દભવતી આંતરસૂઝ જેને પ્રાપ્ત નથી થઈ 
હોતી તેવા આત્માએ અસ'દિગ્ધ અને સુસ્પષ્ટ શાસ્નાના ય અર્થ" 

ઘટતમાં ગોથુ' ખાઈ નય છે અને ઉત્સગ-અપવાદ, નિશ્ચય-વ્યવહાર 
કે જ્ઞાન-કિયા વગેરેની કોઈક ગૃ'ચમાં અટવાઈ જઈ, સાચ્ચા સાધના- 
સાગધી ડૂર કટાઈ ન્તય છે. 


લ 


પિગ 


ટરાગથી સુક્ત તત્વયાહી તટસ્થ ર્દાષ્ટ 


આથી ઊલટ, માર્ગાતુસારી પ્રજ્ઞાવાળા આત્માએ ભિન્ન- 
ભિન્ન મત-પ'થતા ગ્ર'શ્રા અને વિભિન્ન પરિભાષામાંથી પણુ 
સ્ાધતાતે ઉપચોગી પ્રેરણા અને પથદશ*ન પ્રાપ્ત કરી લે છે. 
દેશ-કાળ-ભાષાના ક્ેરથી એક જ વસ્તુ જુદા જુદા નાસે એળ- 
ખાય છે, તેમ ભિન્ત ભિન્ન દશનો, પોતપોતાની આગવી પરિ- 
ભાષાના કારણે, એક જ ધસ્*તત્તવને નિરનિરાળાં તામે એળખાવતાં 
હોચ એટલા જ માત્રથી સારગાહી દૃષિવાળે સુસુક્ષુ એને સ્વીકાર 
કરતાં અચકાતો તથી--અચકાવું જેઈએ પણુ નહિ," જતાગમમાં 
જણાવેલ . કોઈ તથ્ય કે વિધિ-નિષેધ અન્ય સતના શાસ્તોમાં 
'જુહા નામે અને જુદી પરિભાષામાં પ્રતિપાદ્તિ થયેલાં હોય એટલા 
જ માત્રથી એને જુહાં માનવાં કે અમાન્ય કરવાં એ ધર્મ શ્રદ્ધાનું 
તહિ પણું દષ્ટિસ'માહનું-દષ્ટિરાગતું-અજ્ઞાનતું-અ'ધશ્રષ્ધાનું લક્ષણુ 
છે. જે ધમ્*તતત્વ, વિધિ-નિષેધ કૅ કર્મકાંડ રાગ, દ્રેપ અને 
મોાહર્‌્પ ચિત્તના મળને નાશ કરવામાં ઉપયોગી થતાં હેય તે 
ચહે તે મત-પ'થ-શાસ્્ર કારા અને ચાહે તે પરિભાષામાં રજૂ 
થચેલાં | હોય" તો ચે તે સજસસ'મત જ છે.” 

“ અન્ય-દશ*નીએ કરેલું કથન ગાપણાથી 'સાન્ય રાખી શકાય 
બરું.??--આ આશ'કાતું નિરાકરણુ કરતાં ઉપાધ્યાય યશોવિજયજી 
મહારાજે ક શખ્દોમાં કહ્યું છે કે;"” જે વચન અથથી જિનાજ્ઞા 
સાથે સ'ગત હોય તે ભલેને અન્યનું હોય, તેને અયુક્ત ન કહી 


૧૨૦ ગ્માપણે ઝાસ્મતિરીદ્ઞણ કરીશુ? 
“્પાતમ ધ્યાન ડરે જે કોઉ, સે! ફિર્‌ કાગમે' નઈવેઃ 
વાગ્જાલ બીજુ સહુ જાણે, એક તત્ત્વ ચિત્ત થાવે, 
જેણે વિવેક ધરી અ પખ સહિચેઇ તે તત્વજ્ઞાની કહીએ.” 

અર્થાતૂ દાર્શનિક વિવાદમાં ત અટવાતાં સાધનામાં લાગી જું 

એ જ સાધકને માટે શ્રેયસ્કર માગ છે. 


તત્વજ્ઞાની કોઈ એક દષ્ટ્રિકાણમાં જ પૃણ સત્ય હોવાનો 
આગ્રહ તથી રાખતો.૫* તજશાસના પ્રકાંડ પિત ઉપાધ્યાય 
ચશૈવિજ્યજી મહારાજ તે ત્યાં સુધી કહે છે કે “તાત્પર્ય 
જેઈ શક્નારને સારે સુક્તિપથ-પ્રદશષક શાસોસાં એને દશ તો" 
માં ભેદ જ નથી રહેતો! નયભેદથી દેશના જુદ્ટી પડતી હોવાથી 
સ્થૂલ છુહ્ધિવાળાએ તેમાં ભેટ ભલે કલ્પે પર'તુ એમાં તો એ ભેદ 
જેનારાઓનાં અજ્ઞાન અને માહ જ છતાં થાય છે.”૫” આત્માડુભવ 
નથી થયો હોતે ત્યાં સુધી જ આ વિવાદમાં રસ રહે છે.” 


અપરેક્ષાનુભવ પછી અનેકાંતદષ્ટિ પૂણ*પણે ખીલે છે બને 
આત્મસ્વર્પાદિને સ્યાદ્વાદની દૃષ્ટિથી યથાથપણે સમજી શકવાની 
શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. જેમતું અ'તર ઘણે અ'શે નિર્મળ થઈ 
ચૂક્યુ' હોય અને અપચેક્ષાતુભવની પ્રાપ્તિ જેમને નિકટમાં જ 
થવાની હોય એવા આત્માએ પણ, કદાગ્રહથી ટ્રર રહે છે તેમજ 
દાશતિક વિવાદમાં અટવાવાની ઉપઝુ*ઘ્ત ભૂલ કરતા તથી. જ્યારે 
તે પૂવે* દૅવતત્ત્વ, પરમા ત્મતતત્વ અને આત્મતત્ત્વતા સ્વર્પની સમજ 
અધૂરી અને આગ્રડવાળી હોઈ, અન્યના આંશિક સત્યને તે ન્યાય 
આપી શકતી નથી. પોતે સ્વીકારેલ પાસાથી જ્તુદા પાસાને વ્યક્ત 
કરતા અન્યના વચનોને તે ત્તુઠાં કટી ઉવેખી કારે છે. એ  ૪થત” 
એને ખોટ લાગે છે. પર'તુ અપરાક્ષાનુભૂતિ વડે આત્મતત્તવવું 
પૂણ દર્શન લા।્યા પછી. અન્યના આંરિક સત્યની અપેક્ષા સમજી 
લઈને, તેનો સમન્વય કરવાની ક્ષમતા તે મહાનુભાવોને હરતગત 
ધાય છે.** માટે, પ્રાર'ભિક અવશ્થામાં તો સાધકે દાશતિક 


* સુરકા બે પાંખ--કૈઝૂનકટ્દિટ સને સાધક ૧૨૫ 


વિવાદથી ચળગા રરી, પાતાની ખાંતરિક ગુણુસ'પત્તિ વધારવા 
પરે ૪ લક્ષ કેન્દ્રિત કરવું ઉચિત છે. 
-ચધપ્ધ તસ્ત્રએપ્ધ પપચવપ્તોઃ સાર્સ્દ 
પાંડિત્ય અદ તત્વસાતનો સ્‍ભ્યાસ કરવા હય તો, બુદ્ધિની 
કુગાગ્રહા' અને તમાં નિમુષૂતા-એ તાયકાત પૃરતી ગણાય. 
રૂતુ, આત્મવિકાસ અછે તેનું સક્ય્યન કરવુ" હોય ત્યારે 
કૌશલ અને કશાન ઉપરાંત ખીછી ચોગ્યતા પણુ અપેક્ષિત 
રહેછે, અધ્યાત્મિક ક્ષેત્ર વિવેક, ધરાગ્ય. શમ, સ'તોષાદિથી 
_- સુધ તત્વચિ'તન જ ઉપચોઃગી મનાયુ' છે. આથી. વેદાંતતુ' સાન 
પ્રાપ્ત ઝરવાંતા ઈચ્છકરમાં પણુ સાધનત-ચતુષ્ટય ગએટલે કે વિવેક, 
શરાગ્ય, પડૂ્સ'પત્તિ અને સુસુક્ષા (સુક્તિ માટેનો તલસાટ) 
ગવક્યક મનાયાં છે. આ ઝુણસ”“પત્તિ વિનતા દશનેનના 
“વિવાદમાં ઉતરવાથી ચિત્તવિક્ષેષ અને અહ'વૃદ્દિ વિના 
બીન કોઈ પરિણુપ્મની આશા રાખવી વ્યર્થ છે. 
મિત અ“તઃકરણવાળી વ્યક્તિ યઘાર્થા મોક્ષમાર્ગ સમજી 
શકતી નથી; અ'તઃકરણુ નિર્મળ થતાં ચથાર્થ મોક્ષમાર્ગ એને 
ફેવય' સમત્તેય છે.*5 પાતાની વર્ત્સ્માન ભૃમિકાએ જે સત્ય 
. 'સમજયું હોય તેના આગચરણૂનો નિષ્ઠાપૂર્વક પ્રયત્ન કરતા રહેવાથી 
આગળની ભૂમિકાનાં દ્રાર ઉઘડે છે. આંતરસૂઝ- ઈન્ટજુઈશન 
-અઆવા સાધકને ચોગ્ય જુરુ પાસે દોરી ત્તય છે, કે કોઈની 
સાશ્રેની વાતચીત દ્રારા કૅ કોઈ સુસ્તકગાંથી તેને તત્કાલિન 
આવશ્યક પથદશત મળી ત્તય છે. 
પોતાની વિકાસ-ભૂમિકાને અતુર્પ સત્ય જ માણુસ્ર પચાવી 
શકે છે. ભિન્ન ભિન્ન ભૂમિકાએ માનવીનું સત્યટશન જુદુ જીદું' 
હે છે, યાર્‌ શાસમાં અધી ભૂમિકાના સાધકે સાટેતુ' મા્ગ- 
“દત સ'ગ્રહિત હોય છે. એટલે શાસ્માંથી વાચક કે શ્રોતા 
પોતપોતાની ભૂમિકા અતુસાર ઉપદેશને સ્વીકાર કરે છે: એક 


૫૧ - 


નદ 


૧૨૨ કાપ્પણે આત્મનિરીક્ષણ ઠરીશુ'? 


ભૂમિકાએ જે પર્ણ સત્ય લાગતુ' હોય તે એથી ઉપરની ભૂમિકા 
એ પહોંચતાં અધુરુ' લાગે છે, અને નીચેની ભ્રમિકાએ જે ખોરડું 
લાગતું હેય તે ઉપલી ભૂમિકાએ જતાં સત્ય લાગૈ એવો ચે 
આ માર્ગતા, સાચી દિશામાં ગતિશીલ, પ્રવાસીઓનો અતુભવ 
છે. ઉપલી ભૂમિકાઃ રહેલ વ્યક્તિ નીચલી ભૃમિકાવાળાની અપેક્ષા 
સમજી શકે છે, તેથી તેનુ' અપેક્ષિત સત્ય પણુ સ્વીકારે છે; ₹ 
નીચેની ભૂમિકાએ રહેલ ઉપલી ભૃમિકાને સમજી ન શકવાથી તેને 
અન્યાય કરી બેસે છે--પોાતાની દષ્ટિની યથાથતાતા આવેમાં, 
સદૃદખ્ટિસ'પત્ન મહાચુરુષોને પણુ તે ભ્રાંત કહીને ઉવેખી કાઢે છે. 


માટે, દાશરષતિક વિવાદથી દ્ર શહી, પોતાની ૧તમાત 
ભૂમિકાએ જેના વચનમાં પોતાને શ્રદ્ધા બેસતી હોય એવુ' માર્ગ: 
દ્શાત સ્વીકારી, વ્યવહારમાં આગળ વધવા જે ખ'ત અને 
ચીવટથી માણુસ પ્રયત્ત કરે છે તેવી જ નિષ્ઠા પૂવક આત્માન્નતિના 
માગે” પ્રયત્ન--એટલે કે તે ભમિકાએ જે સત્ય પોતાને સમજાયું 
હોય તેને જીવનમાં વણુવાનો ગ્રયાસ--અનેકાન્ત દૃષ્ટિ ખુલ્લી 
રાખી (કશા પણુ આગ્રહમાં પડયા વિતા), કરતા રહેવાથી સમય 
જતાં સત્ય બે ને ખે ચાર જેવું સ્પષ્ટ દેખાઈ જાય છે. આવરણું 
ખસતાં, જ્ઞાન આત્મામાંથી જ પ્રકઝે છે અને એક પલકારામાં 
'આપણે સાવ નિઃશ'ક ખની જઈએ છીએ. 


કોઈ દાર્શનિક માન્યતા, કોરી ખહશ્રતતા કે દાશતિક પડતા 
ઉપર આત્માન્નતિ અવલ'બિત નથી. પરતુ તત્ત્વભૂત સમજણુનો 
હટ ૬5 

* ઉદાહરણુ તરીકે, પહેલા ધારણુનો વિદ્યાથી”“આંકડાના સાદા સરવાળા 
બાદબાકી કરવાતુ* સ્વીકારગે. પણુ એને અન ૧-જ%-૪ એવી રકમ લખાવશો 
તો એ કહી દેશે ક આ સરવાળા બાદબાકી થાય જ નહિ, રકથ ખોટી છે. 
દશમાં ક બારમાં ધોરણુનો, બીજગણિત ભણતો વિદ્યાથી" સમજી શકટી 
બાળકની અપેક્ષાએ-બીજ્ગણિતના અસ્તિત્વ વિચેના તેના અત્તાનતી 

--અપેક્ષાએ-તેતું એ કથન એતી દષ્ટિઞો સાચુ” છે. ી 


સેસુક્ુની બે 'પાંબ--વૈ્તાપનિકદષ્ડિ અને સપ્ધડવૃત્તિ ૧૨૩' 


દેઢતાપૂર્વષક ક અમલ ફરવામાં જીવનનુ” સાર્થકય સમાચેલું છે. વિશિષ્ટ 
શાસસ્ાન કે બુદ્ધિપ્રતિભા વિતાના માપતુષ સુનિ રાગ-ટ્રેષ ન 
કરવાની એક શિખામણુને વળગી રહી, તેને જીવનમાં ઉતારી 
ઝપાટામાં તરી ગયા છે; જ્યારે મોટા મોટા પડિતો, બહુશ્રુત, 
ખ'ડત-મ'ડંતતા આટાપાટા ખેલવામાં અતિનિસુણુ વાદીએ અને 
પૂવધરે સુધ્ધાં તત્ત્વદદટિને સપ૨*વામાં અસસમરથઃ રહી ભવચકમાંથી 
અડાર નીકળી શકથા નથી. 


સાટે, સાધ્રકે કોઇની સાન્યતાના નિષેધ-પતિષેધસાં 
પડચા વિતા, પેપ્તાની દ્છિ વિશદ-વિસળ કરવાના અને 
પોતાની આંતરગ્કૃતિ ઉપર મભુત્વ સેળાવવાના મયાસમાં 
લાગી જવુ* એ તેના હિતમાં છેઃ 


સાધડનતી સસસ્ત પધર્સપ્રલૃત્તિનું' લક્ષ્ય 


_- અ'ડન-મ'ડતના ખૌદ્દિક આટાપાટા ખેલવાની કુશળતા એ 
શેતરે'જની રમતની કુશળતા જેવી છે; તે ક્ષણિક આન'ટ આપે 
છે પણુ તેમાં આધ્યાત્સિક વિકાસ નથી. સમાજમાં ડિગ્રીધર 
તરીકેની પ્રતિષ્ઠા પ્રાપ્ત કરવા અથે જ જેને ડિગ્રી લેવી હોય 
તે, પરીક્ષામાં પાસ કેમ ઘવાય એ દણ્િએ જ પોતાના વિષયતુ* 
અશ્યયત »રે એ નભે; પણુ જેતે પ્રથમ હરોળના સકળ દાક્તર, 
વ્ીલ 'કે ઈજનેર થવું છે તે તો પોતાના ધ'ધામાં નિષ્ણાત 
બંતવાના સ્ચેચપૂવક જ પોતાના વિષયને! અભ્યાસ કરશે. કોરું 
પાંડિત્યં તહિ પણુ  જીવનાપયોગો ત્તાન હસ્તગત ડરવા તે 
ત્રયત્તશીલ રહેશે. તેમ, સાચો સુસક્ષુ પણુ સુક્તિસાધતાના માગે” 
આગળ ધપવામાં સહાયભૂત થતું હોય એ જ જ્ઞાન પ્રાપ્ત ફરવા 
પ્રયત્નશીલ શે. સાધકની જ્તાનપ્રવૃત્તિતુ' કેન્દ્ર શું હોવું ઘટે તે: 
ઉપાધ્યાય યશે!વિજ્યજી મહારાજે ર એક જ ડુહાસાં. 

, કહી દીધુ*' છે : ી 


વર્ર થાપ્પળૂ શમાર્ત્સાતિરીાણ કરીશુ 


ભૂમિકાએ જે પૃણ સત્ય લાગતુ' હોય તે એથી ઉપરની ભૂશિકા- 
એ પણેૉંચતાં અધુરુ' લાગે છે, અને નીચેની શમિકાગે જે ખો 
લાગતું હોય તે ઉપલી ભૂમિકાએ જતાં રાત્ય લાડી એવો વે 
આ માર્ગના, સાચી દિશામાં ગતિશીલ, પ્રવાસીઓનો અવુભવ 
છે. ઉપલી ભૂમિકાએ રણેલ વ્યક્તિ નીચલી ભૂમિકાવાળાન શીપ 
સમજી શકે છે, તેથી તેતુ' અપેક્ષિત સત્ય પણુ સ્વીકારે છે; * 

નીચેની ભૂમિકાએ રણેલ ઉપલી ભૂમિકાને સમજી ન શકવાથી ૯ તેને 
અન્યાય કરી બેસે છે--પોતાની દખ્ટિની યથાર્થ તાના ગાવેશમાં, 
સદદષ્ટિસ'પન્ત સહાપુરુધોને પણુ તે ભ્રાંત કડીને ઉવેખી કાહે છે. 


માટે, દાર્શનિક વિવાદથી દ્ર રહી, પોતાની વર્તમાન 
ભૂમિકાએ જેના વચનમાં પોતાને શ્રદ્ધા ગેસતી હોય બનુ માર્ગ- 
દશષત સ્વીકારી, વ્યવહારમાં આગળ વધવા જે ખત થાને 
ચીવટથી માણુસ પ્રયત્ન કરે છે તેવી જ નિષ્ઠા પૂવ્ષ્ક ગાત્મોન્નતિના 
માગે* ગ્રયત્ત--એટલે કે તે શમિકાએ જે સત્ય પોતાને સસભયું 
હોચ તેને જીવનમાં વણુવાનો ગ્રયાસ--અનેકાન્ત દેખ્ટિ ખુલ્લી 
રાખી (કશા પણુ આગ્હસાં પડયા વિના), કરતા રહેવાથી સમય 
જતાં સત્ય ખે ને ખે ચાર જેવું સ્પષ્ટ કઉૈખાઈ જાય છે. આવશ્ણુ 
ખસતાં, જ્ઞાન આત્માસાંથી જ પ્રકટ છે અને એક પલકારામાં. 
'આપણે સાવ નિઃશ'ક ખની જઈએ છીએ, 


કોઈ દ્વાશષતેક માન્યતા, કેરી ખણુશ્રતતા કૅ દાશ્પનિ 'નિંક પડતાં 
ઉપર આત્માન્નતિ અવલ'ખિત નથી. પર'તુ તત્ત્વભૂત સરજણુતો 











* ઉદાહરણુ તરીકે, પહેલા ધારણુનેો વિદાથી'આંકડાના સાદા શરથાળા 
ખાદ્બાકી કરવાતુ' સ્વીકારશે, પણુ એને ઝ ન- થ 4. % - ૪ એવી રકમ લખાવશેો 
તા એ કહો દેશે કે આ સરવાળા ખાદ્ધાકી થાય જ નહિ, રકમ ખોટી છે. 
દશમાં છે ખારમાં ધોરણનો, ખીઝરગણિત ભણુતાો વિવાથી” સમજ શકરો ક 
ખાળકની અપેક્ષાએ-બીજ્ગણિતના અસ્તિત્વ વિશેના લેના અમાનત 
અપેદ્યાએ-તેતું ગે કથન ગોની દૃષ્ટિએ સાચુ” છે, 


સુક્નકુ ્રુની બે પદેખ--ધગપતિકર્શષ્ડ અને સાધકવલૃતતિ ૧૨૨ 


દહતાપૃર્વક અઅમલ કરવામાં જીવનનુ સાર્થ કચ સમાચેલું છે. વિશ્રિષ્ટ 
'શાસસ્ાન કે બુદ્રિપ્રતિભા વિતાના માષતુષ મુનિ રાગ-દ્વેષ ત 
'કરેકાની એક શિખામખુતે વળગી રહી, તેતે જીવનમાં ઉતારી 
'ઝપારામાં તરી ગયા છે; ત્યારે મોરા મોટા પડિતો, ખદુકતો; 
ખાડનનમ'ડતતા આરાષાટા એેલવામાં અતિનિસુણુ વાદીઓ અને 
મૃવ્ધરા સુધ્ધાં તસ્વટષ્િન સ્પશવામાં અસમર્થ રહી ભવચકમાંશ્રી 
બાર નીકળી શકયા નથા. 


ક 


સારે, સાપ્રકે કોઇની માન્યતાના નિષેપ્ર-મતિષેધમાં 

પડચા વિના, પોતાની દછિ વિશદ-વિસળ કરવાના અને 

પોતાની આંતરપકતિ ઉપર ગભુત્વ મેળવવાના પ્રયાસસાં 
ક્ષાગી જવુ' એ તેના હિતમાં છે. 


સાધકની સગરત ધઝમવત્તિનું' લક્ષ્ય 


ભૂ'ડનત-મ'ડતતા ખૌદ્ટિક આટાપાટા ખેલવાની કુશળતા એ 
મેતર'જની શ્મતની કુશળતા જેવી છે; તે ક્ષણિક આનદ આપે 
ણુ તેમાં આધ્યાત્મિક વિકાસ નથી. સમાજમાં ડિગ્રીધર 
કેની પ્રતિષ્ઠા પ્રાપ્ત કરવા અચે જ જેને ડિગ્રી લેવી હોય 
તે, પરીક્ષામાં પાસ કેમ થવાય એ દૃછિએ જ પોતાતા વિષયનું 
. એધ્યચત કકે એ નભે; પણ જેને પ્રથમ હરોળના રાફેળ દાક્તર, 
વકીલ કે ઈજનેર થવું છે તે તો પાતાના ધ'ધામાં નિષ્ણાત 
ખતવાના થ્ચેયપૂર્વક જ પોતાના વિષયને અભ્યાસ કરશે. કોરું 
પૉડિત્ય નહિ પણુ જીવનાપયોગો સાત હસ્તગત ડરવા ત્તે 
પયત્તશીલ રહેશે.. તેમ, સાચો ઝુસ્ક્ષુ પણુ ઝૃુક્તિસાધતાના માર્ગે 
આગળ ધપવાસાં સહાયભૂત થતું હોય એ જ ત્તાન માપ્ત કરવા 
' ગ્રયત્તશીલ રહે, સાધકની સ્તાનપ્રવૃત્તિતુ' કેન્દ્ર શું હોવું ઘટે તે: 
ઉપાધ્યાય યગ્રોાવિજયજી મહારાજે સ'ક્ષેપમાં એડ જ ડહાસાં. 
કહી દીધુ* છે 


૧૨૬ આપણે આત્મનિરીદ્ાણુ કરીશું?, 


શ્રી જિનેશ્વરદેવે સ્થાપિત કરેલ “ થીયરિ? -5મ૦૦૪-આશાધતાં 
પદ્ધતિ અતુસારનો જ હૈય તો તે થીયરિમાં જણાવેલ પરિણામો 
તેના પ્રચાોગમાં દેખાવાં જેઈ એ. 

ધર્માચરણુના કૂળર્પે ક્મનિજ*રા થાય, સદગતિ મળે અથાત્‌ 
ધમાનિક દૈવ તરીકે કે સ'સ્કારસ'પન્ત સમૃદ્ધ કુળમાં માતવ 
અવતાર મળે અને અવતે સુક્તિ મળે એ વાત આપણે સૌ જાણીએ 
છીએ અને માનીએ પણુ છીએ; કિંતુ, આ જીવનમાં જ જેનો 
અતુભવ કરી શકાય એવાં કોઈ શાાંતર-ખાહ્ય પરિણાસે! પણુ 
ધામિક જીવનના કેળર્પે નીપજવાં જેઈએ એ વાત ઉપર આપણા 
ધાર્મિક વછુળામાં સામાન્યતઃ એશછુ' લકટ્ટા અપાય છે. 

તત્ત્તત્ઞાનની ઊ'ડી વાતોમાં પડયા વિતા પણુ એ સમજ 
શકાય-જેઈ-અતુભવી શકાય-તેવી વાત છે કે પ્રેસ, કરણા; ક્ષમા, 
ઉદારતા, સ'યમ, સ'તોપ, સરળતા, પ્રસન્નતા, પરાશકૃત્તિ, 
નિરીહતા આદિ ગુણો સહજપણે કે પ્રયત્નપૃવ"ક કેળવાઈ તે 
આત્મસાત્‌ થયા હોય તો! જીવન પ્રસન્ન, સછુ૨, સ'તુલિત શને 
સ'વાદી ખની રહે છે; અને જીવનયાત્રા પોતા માટે તેમ જ 
ખીજ માટે ય મ'ગળમય ખની રહે છે. શરીરની વૃદ્ધિ, ક્ષય કે 
પૃત્યુ સાથે કે ખુદ્ધિના વિકાસ-અવિકાસ સાથે એ ગુણોને સખધ 
નથી, એ છે હૃદયના ગુણો-આત્માના ઝુણે. અર્થાત્‌ આત્મિક 
શુણુવિકાસને કેવળ પરલોક, સુતજન્મ અને મોક્ષ સાતે જ સખધ 
છે એવુ' નથી; આ જીવનમાં પણુ જેનાં પ્રત્યક્ષ દ્શ'ત, અનુભવ 
અને ગ્રતીતિ થાય એવાં પરિણામો પણુ તેની સાથે ચાથે 
નીપજે જ છે. 

આ વાત સુશ્સિગ'વ હરિભદ્રસૂરિ મહારાજે પણુ શ્રી ધમ- 
'ખિન્ડ્ડુ નાસતા તેમના ગ્ર“થમાં, ધમ"ફળના અત'તર અને પર'પર 
એવા બે વિભાગ પાડીને, અસ'દિગ્ધ શખ્રોમાં ઉચ્ચ્રારી છે. કાર્યની 
“સાથે જ તેનુ' જે કેળ આવે તે અન'તર અર્થાત્‌ તરત મળતું ટળ, 


અપ્પણે સ્મપ્ત્મતિરીક્ષણુ 


7 
નઈ 
#૧ 


છે. આથી ધસમી* જવ પ્રત્યે લોકોનુ” મ વ્તસાતકાળે વિ' 
હોય ચે શું સ્વાભાવિક તથી? એ ખરું કે વતમાતક! 
ખહોળોા જતસમૂહ સાચા ધર્સથી વિઝુખ્ડ છે; પણુ માતવ અ 
અતરતા ઊગડાણુસાં તો દૈવી સટ્ુતોને શાવકારે જ દે 
પોતે એતુ' આચ્ચરણુ ન કરી શકતો હોય-ત કરતો હોય 


ઢીકા, નિ'દા. ટ્રેપ કરવા એ પ્રેરાય છે તેની જાં ઝડ 

તે! જણાશે કે ધમ પ્રત્યેની નહિ પણ નિષ્પ્રાછું ધ મં 
તુષ્ડાનોની સમાજમાં થતી ખોલખાલા પ્રત્યેની અરુવિ * 
* ઘર્સાત્સા “ની છાપ ધરાવતી વ્યક્તિઓના અલોન 
વળો એમાં હોય છે. ને સાછુસ ખરેખર ધમ્ધનેથ્ડ હેય 
સદાચારી હોય છે; કોઈ ને પણુ લેશમાત્ર પીડા -ડુઃખ થાય તેરા 
કાર્ચોથી તે દ્ર રહેતો હોય છે અને ખીજાએની સાથે ત્રેમે, 
સહાનુભતિ અને ઔદા્ચ્“પૂણુ" નચવહાર કરતો હોય છેઃ આથી. હે 
ને પ્રિય થઈ પડે છે. 
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એવું ખને કે પ્રારૂભમાં એને કોઈ સમજી ન ક્ષે. 5 
દખીતું «સ છે કે એતાં વ્તત-ગવહાર ઝ'સારનાં સકકૃદ 
પોરષોથી જુદાં પડે. આથી, એનાં સ્વજનો, સાથીઓ તેમજ 
એના પરિચયસ્યાં આવતારાએા એની પાસે જે અપેક્ષાચ્ો રાખતા 
હોય તે ન ક એટલે ગેરસમજ જન્સેડ એતે વિરોધ 
થાય. ને ટીકા-ટિપ્પણની એન ઉપર વર્ષાચે થાય; પછુ કે 


બધુ સહી ઈને, અથ્યાત્મ માગે: એ જેમ જેસ્દ પ્રગતિ ક્ર 
છે તેમ તેમ એનો ઉત્તમતા એટલી ઉપસી આવે છે કે સેન 
પરિચય આવનાર સ કેઈ તે જેઈ-સમજી શકે. એના સપર્કસ 
ગ્કાવતી વ્યક્તિઓ--એન્સ સ્વજનત-સઅ'ધીએ. મિત્રે, ઘરાક 
નોકર-ચાકર....અરે રાત્રચય પણુ એની ઉદારત!. ક 
અકુટિલિતા, પરેપડારવૃત્તિ વગેરે ગુષ્ડ્રેઘી ચમ કર્યાઈ એતી સર 


કરવા સ્વય પ્રેરાચ છે. 


ખે 


કિન 


ન 


પ્‌ 


છઠ્ઠા પ્રકરણના 12પ્પણેા 


તનેવ સેતથ્વ ગુર પ્રવત્નાર્ધીસ્ત શાલાળ્યષિ તાસિ વિજ 1 
તહ્ેવ તર' વરિમાથવાતમન્‌ ચેમ્તા મવેત્‌ નામ્વુધોયમોમઃ ॥ 
--અષ્યાત્મકલ્પદ્મ, અન ૧૬, “લોક ૫. 
વામશ્રતલોડવકમળસન'... ...વિક્ષિટતુળસ્ધાનાવાસિપ ળન: સ્ત્રરતવાદી ગી5” 
પારળલિયિટ્ષેવસ્તટ્ગુતરળશીના......માર્માગુશારિળઃ 1 
-- ઉપ્દેશરહસ્ય, ગાથા ૬, ટીકા. 
..-કકસેર્ઝ' કુવાછલંમ' મળિવિકમ' સોટ્સવુટ્વિલ્સ તમયમ, સમિળા* 
ટ્સવુટ્વિસ્ત સમગ, લેળ વર મિજોઝુ મતળા | સે ત સસ્ડુર્સં ! 
--સૃતક 2૦ 
સે કિ ત' દિક્છાતથ ?...માસ્ટ રામામળ...જટ મિંગ તા 
સારવાર, બદયા વાવત્તરિકષ્છાસઓ ચત્ારિ ઝ વેગ સંમોમંમા 1 છમાર 
નિ્છાસ્ટિવ મિન્છસવરિચાહિવાર' મિગ્છાયમં, ગાં ચવ શચ્મદિદ્રાસ 
સમ્સત્તવરિમ્મષ્રું અન્તસુશ અવા મિસ્ઇરિટિલા જિ (ઝાર પં 
સમ્મસુઅં, જ*્દા ? સશત્તરેડ્સનયો....! --સત્ર ૪3. 
ટીકા--લેળ ૧ મિન્સેઝુ મન1...મિન્સેજુ ટ્રા વૃચેજું મગના વિતી, 
જરાત સશ્તજજુવ જરાગિન્નિશ્રાજસમિત્: | રયન માકતા-કથડ 
રૃહ્ટેઃ પ્રઝાતારિ3ળમનળોપેતસ્ત્ર સચ્ય્ત', ચથાવસ્થિતાર્થતતા વ્વ સશ 
વરિિવનાત્‌ , મિશ્યાદષ્ટદુ સિશ્યાથન વિગસેતાઈતતા તસ્ત ૫રન૪૧વ ! 
ળ્તાન્ગવ સ માન્તાદોસિ રાન્ાળિ લશ્નગ્રથેઃ તગ્કયત્વરિઝટીસામિ, 
સમ્યકત્વેનત ચધાવશ્થિતાડમાતાવરિમાવનભ્વેન વરિરરીતાસિ તલત વકર 
શ્રત્તન', તજ્મતાડમારતાટશસેન લ્િસ્તરસમ્યતતવવરિળાનરેઇન્વાવ ! 
*-- અતરમા કિમ્વાદદ્રરવિ સત્ત: જસ્તરગિરેતાનિ મારતાથીનિ શ 
મ*વજુશ્ુક ...નગ્યવત્વરેનુત્ાત્‌ । 
-- આચાર્યશ્રી મલયગિરિમિકારાજ ટન નન્દીસત્રત્તિ, સત ૪૦, ₹2* 
(1) વેરાગ્કકલ્પલના, સ્તક ૯, શોક ૧૦૫૦-૧૦૫૫. 
(1) યેોમર્દદિસમ્ચ્ચય, શ્લોક ૧૦૨-૧૦૪. ” 
(11) અધ્યાત્મસાર, વોગાધિકાર, શ્લોક ૬૩-૭૫. 
(1) મ સ્યુતનાતિપા: અરર, કુધાનાં એેરમુસૂને । 
-- વૈરાગ્કકલ્પલતા, સ્તભક €, શલે!ક ૧૦૫૨* 


[મિ 


સુમ્નેલ્ુની બે 'પાંખ--વૈજ્ઞાનિક્દષ્ટ અને સપ્ધક્લ સતિ ૧૩૧ 


“(3 સશ અ તલ ગાયબ, પરિદ્ઞાન વવિકેવતસઃ 1 


ટન્તરેકિવિધઃ સરરપવેકતમિપીયસે ॥ 
વૈલ્ગવ વા વટુ- શસ, કાજળ વા સિમઘતાત્્‌ 1 

માણેમરે થા મીતેત, બેર ઘાવ્વમિથીવતામ્‌ ॥ 
' સેસન્ટ જ વિલેવત કાતાર્યેરિઈ તાનવૈઃ 1 
અબવિનપ્ટ દિ માથાથે, સજ્ટસેટો ત કુષ્વતિ 


અવે હિ ક્સીરસ્તિ, સચ્દતાતેત સો સુધા: ॥ 
'--:ઉપશસિતિભવપ્રપ'ચા કઘા, પ્રરતાવ ૮, *લેોક ૮૯૬-૮૯૯૪. 


૨. શ 


(10) એક માર્ગ તે રિવતખ્રા જી, ભેદ લહે જગ દીન. 
શિપ્કભણી જિતદેશના ૪, કે જનપરિસ્ુતિ ભિન્ન; 
ક સનિતી નયદેદાના છ, પરમારથથી અભિન્ન. 
શખ્દભેદ ઝઘગે કિસ્યો છી, પરમારથ જે એક; 
કહ ગગા કહે! સરતદી છ, વસ્તુ ફ્રે નહિ ટેક, 
 ન-ોણદદિની સજ્ઝાય, દદિ ચોધી, ગાથા ૧૯-૨૧. 
શમજતુસ્મે તત્વ સેરામકામપાનથાર્ટવિઃ 


મ્રસિ સહોડ્સાવધનો રોવઃ કછુ દાષ્ટગતોદઃ | 


* --વેોડશકપ્રટરણુ, પોડશક ૪, “લોક ૧૧, 
ટીકા--(ર0 ઇદિંતાતન્નાર્યીનાં વન્ત્રાન્સરેવ્વવિ તુત્યે તસ્ય પરિ- 
માળામેહ્‌ વાત્રિળાસમેપ્તન્થધારપ્ટિ છુશભો વતો મગતિ શ ઇષ્ગિતિનોટ દિ । 
નિ 38 --આચાર્ય થી યશેભદ્ર્સૂરિછ 
, (૧) લરામેરેનાયરળતલયતમદાતતાવલિલ્વરિમાંયામેલેનાનેયુ વતંગ- 
ડતારિયાબ્રેવ્વન્ચથાદણિઃ વુહ્ષો વલા મવલિ ત રષ્ટિસંતોઈઃ | પટાતતાટિ- 
પ્રલિણરજો નર્ીત્રામતઃ . લમ્ીચીનઃ, સજરળનિયમારિતરસિશટ્કોડન્માગતો ન 
સવીચીનઃ રતિ ગલત ચાળદત્વાત્‌ડ સરમેલ્યવે સટતનસત પરહમવેડજિ સ્વ- 
લળયાનન્યત્વાત્‌ । 
ટ સડ ર -- ઉપાધ્યાય શ્રી યગ્રોવિજયજ 
સરખાવે! : વૈરાગ્યકક્પલતા, સ્તભક &, *લોક ૧૦૯૦-૧૦૬૨, 


થા સવેતનુછાન' થદ્મવેન્તાશજારળન્‌ ! 


- શરાત્ટ્ેપતોદટાનાં ચિત્તાસિટમલાત્તનાથ્‌ ॥ 


ર 
દ: ફ્પ્કૃદૂ" કિ 3 શમાતરીદ્ઈ & દીમું શ 


જદી ગીજ છે. ગે શા ત્યાં રા'મતે ૪ પાં હપાસ્ય તરીકે 
વીતરાગની પ્રતિષ્ડા ગ્મ'તરમાં છેચ, નિરાશ'સભાવે જિનારા 
ચ્પદશાધવાની ડિ ણોચ ગ્મર્ધાતૂ પૂર્ણસાની અમે વીતરાગ મડ" 
ગુડ્વોએ ગી'ધેલ મોટ્યમાર્ગ ગ્મને સદટાગારમાં ઉપાદેય છા 
હોય, આત્મજ્ઞાની નિ્ગન્થ ઝુરુઝા મત્મે ભક્તિ, નિષ્ઠા હાય-માક્ષ- 
માર્ગમાં તેમનું માગદશન માન્ય હોય, અને જીવનધ્યેય તરીકે 
વીતરાગતું અવકશ્ષ બત સ્વીકારી આત્મવિશુ હ કાજે યથાશક્તિ 
પ્રયત્ત કરાતો! હોય. અઆત્મવિકાસની તળૅઢીએ રહેલ આત્માળ 
પણુ ઉપગુ*ક્ત શ્રદ્ધાના સહારે ઉત્તરોત્તર અધિક આત્મવિકાસ 
સાધ્રી સ્વાતુભૂતિરૂપ પારમાર્થિક સસ્યગ્દશ*ન પામી શકતા હોવાથી: 
કારણુમાં કાર્યતે આરોપ કરીને, આ શ્રદ્ધાને જેન પરિ ભાષામાં 
દ્ર્ય-સમકિત ચાને દ્રવ્ય સમ્યગ્ટશત તરીકે આળખાવાય છે. 


ઉપઝુક્ત શ્રહ્ધાના અવલ'બને કમશઃ આંતરિક નિર્મળતા 
વધતાં વિષય-કપાયનો વેગ મ'દ પડે, ખ1ાથા અભિનિવેશો અને 
કદાગ્રહે। છૂટી જય, નિરાગ્રહ વૃત્તિ અને ગુણુગ્રાહી મદ્યસ્થ પ 
હદય થાય, પોતાતા શુદ્ધ આત્મસ્વર્પ તરક્‌ સાધકની દ 
જાય--તેને ભાન થાય કે “હર્ષ-શે।કક, સુખ-દુઃખ, કે 
અને વિકલ્પમાત્રથી પર નિર્વિકલ્પ શુદ્ધ સાન અને આનદ એ જ 
“અસલી સ્વર્‌ષ છે, અતે એ ખૌદ્ધિક ભાન અ'તસ'ખ સાધતાં 


ક્રારા જ્યારે અતુભૂતિમાં પરિણુમે ત્યારે પારમાર્થિડ સમ્યગ્ટર્શત 
લાધે, 


શ્રદ્ધા આપ્તજતના વચનના આધારે પાંગરી શકે; પણુ 
“દશન? તો પોતાની સગી આંખે તયા વિતા કેમ સ'ભવે ! ને 
“સૌથી અધિક પ્રતીતિકર નજરે નેયેલું જ ખને છે ને? સાંભળેલી 
વાત, નજરે દીઠેલી ઘટના જેટલી ગપ્રતીતિકર થોડી જ ખને? 
એટલે આત્મતત્ત્વતા સાક્ષાત્‌ દશન દ્વારા નહિં, પણુ આકસ્વચત 


અપ્પણી પમમણસિતુ' ડક્ય--અછ્મદડાત કે અણ વેસ્તારર ૧૪૬ 


કે શાસન શબ્દોનઓ મમાંધારે કે વિચારનવિમ્થ કર્યા પછી ખુદ્ધિ 
વડે તત્તાર્થને। ૨ રવીકાર ધતો છેચ ત્યાં સુધી આપણે પાસમાચિક 
સર્પર્ટરતનેો કપડા પાંગ્યા છીએ એમ ત કછી શકાય, સશ્યગ્દક ત 
શે તનમત તુભવમાંમી «મની સ્‍્વપરતા ભૈદની-દેહ અને આત્માના 
દિ ભેદની-પ્રતીતિ છેં; જેની ઉપક્ષખ્ધિ ઘતાં અચાતક કોક ડું «7 
જ ગલ દાધ્ટ સગ છતું ઘાય છે. પૂર્જના સર્વ મૃલ્યાંકતો બદલાઈ 
“ય છે, અને વિશના સર્જ છીવા પ્રતો અતરમાં વાત્મીયતાનો 
ભાવ ઉદય પામે છે. માતવમને ઊબી કરેલી ઇુદુ'ખા, ગામ. દૈશા, 
૧૩, નાત, જત કે શત-પધ-સ'પ્રદાયની #ાવાલે એ ભાવને 
રુપી શક્તી નથી 
પારમાથિદ ચમ્યગ્દર્શતનું આ સાચુ ચિત્ર શ્રાપણાં આરાધક 
વતુળા સમક રહે અને તેની પ્રાપ્તિ ગને ક દ્રે જ આપણી 
,બમદાધનાનું લદ્ય ખને તા જત સ'ધના વિવિધ કિરિકાશા અને 
તે ફ્િરકાએઓના વિશ્િન્ત જા -સમૃદાયો અને સ'મદાચે-વચ્ચે 
પરસ્પર વાત્સલ્ય, પેમ, આજન્ય, સહાનુભૂતિ, સવી. ઉદારતા અને 
ક પ્પ્લુતાનતું વાતાવરણું સ્વચ' સજલ. આતાથી વિપરિત પરિ- 
શ્ઘિતિ કાજે જતસ'ઘમાં તજરે ચડતી હોય તો આપણા મટે 
બૈ વસ્તુ શભ બોલતારી બતવી બઇ એ. 
પ્રસ'પ્રરૃ દસની ધિપુછતદ 8 અધ્મસ'પતની «દ્ધ ? 
કાઈ મોઢા બષદ્ોગઝિક કારખાનાની મુલાકાત લેશે! તો 
એના “ડવોલિટી કરાલ '-ગુણુવત્તા-તિયમત વિભાગ તમારૃ' 
કયાત ખે'ચશે. ધારે ઘારે અ'તર કેર્ઈક ને કોઈક કર્યાક્ત 
'ઉત્પન્ત થતા માલતા થોડાક તમૃતા લૈતી દેખાશે. એ પછી, 
એ તમૃતાગાને, ચાસ “ધોરણ તે તજર સમક્ષ રાખીને, 
કાળજીપૂર્વક તપાસવામાં આવે છે અને નમૂતેા નિયમ કરેલ 
“'ધોરણુ' ઝુજમનેો ન હોય તો તે નમતો જેમાંથી લેવાચેલો 
કાચ તે જશ્ઘાને.-મ્મણ્લાતો ખધો માલ ભ'ગારમાં તાપમી દેવાય 
* ક'પની જેટલી સદ્ધર તેટલું માલની શુણુવત્તાનું તેતું નિયમન 


ક” 


૦ 


)ન 
૬%૪ આપજે આત્તિરીક્ષણ ટરી 


૯-૩ 


ઝખોપલેગની ક દહાત્સભાવ, અહ-મમની સકૂળઝ-સડ્ે 
૧ના શઆદિતું તર્ક વકે।કન, *ૃથ્ક્કરણ અતે વિસજન. 

જોતાની જત ઉપરનો રાગ વિવિધ સ્‍વર્પે! ધારણ કરીને 
કયે છે, ધર્સત્રયાર અતે થાસઝન-પ્રભાદતાનાં ઝોહક મહેર 


વ તેને પશબ્રષ્ટ કરી દદ છે. તકતીઓ; ઉજમણાં; 
રજના, ત સન્યાન-સસાર'લેો! આદિ ટાર સહ પોતાની જળ 
, જે તષ-જપ કરીને અટ'કાર ઘટાડવાનો 
કપ પ એ અહ'-પાતાની જત ઉપરનો એ રુર્તિલાર રાગ- 
બેવટા તો! નશ્રી થઈ રહ્યો ને ? ચોતાના નાભ અતે ટાસતી 
યટોગાથાની આજે ચાલી રહેલ હોડસાં આપણે અઃત્સ- 
સ્રાધ્રનાને વિસરી તે નથી ગયા તે? આ ક્રાલકાતી 
આત્મસાધના કાજે ઘરખારતેોઃ ત્યાગ ડરીને ચાલી 
નીક્બેલાએ સાટે યણ આજે અત્યત આવરડ બતી 
છે એલ નથી લાગતુ'? 

માતવી સારતી! ઝરતાં તાર માટે તપ-જપ-સયસ 


ફિ ૧. કી . ક ટ 
ક્કાધ્યાસને! આગરા લે છે. ઘણુ અવળ મત એ આઓળલત ૧ 


૦. 


કે ૨ ૨ ૫- 
» ઈપ- 
ધિ «ર ધક 


- 
ડે સિ 
દ 

નદ 

ઉર. 


દ્રિક્્ન અનાવી દે છે. દષ્ાક્ટાથ થયો વિજયજી મહારાજે 


કાગળહરણ તષ જપ ક્ત દાય, 
તૃહયી|ં પષ્ય જબ ભવકળ ચાજ્યાં સ 
કાઈ ન છ તહતેદ પ્રતિકારેડ રે, 
અરામિય વિષ હે।ય ત્યાં ટો ચારા રે? 


છમારાકત્ાત્ા જનને ઝેરચાં બલરી નાખત અઃ સટ 


વટ 
ન 
અહડત્તિ સામે કાલી ઘરતાં મૃવઘર શ્રી ઉસાસ્તાતિ સહારા જે 


ક 


' આપણી પર્મપ્રલતનુ' લક્્ચ--અપ્સ્મદર્શ્ન કે અહવિસ્તપ્ર? જ૧૪૩૫. 


થુત, તપ કે ફેસ'યસાદિ પણુ અહ'ની સુષ્ટિ અથે 
કરાતાં હોય તે! તેસાં પરમાથષ્થી ઝુણુ ડ'ઈનથી, તેષાં 
છે કેવળ પાતાના અ'તરમાં રહેલ ઉન્સાદતુ મદશાષ્ન;. 
અને એનુ' પરિણાસ છે સ'સારવૃદ્દિઃ'* 
(આ દેહુ એ જ હુ” “એ વાસના અનાદિથી આત્માને વળગેલી 
છે, એમાંથી ખહાર નીકળવા માટે જ તે સુસક્ષુ ધમ'સાધના 
. તરફ વળે છે ને ર પણુ ધમ સ્થાતકોમાં જ જે આ દેહતા નામને 
વાપ વધારવાની અતે રૂપને કાયમી કરી જવાની સ્પર્ધાની જ 
બોલબાલા હોય તો ? 
“એ છે અપ્પણ્‌ા ભપ્વ-દારશિદ્રચતુ* પ્રદર ! 
“આજે આપણે કઈક સારુ' કામ ફરીએ છીએ કે જગતને. 
: એની ન્તણુ કરવાની આપણુને ચટપટી જાગે છે. આની પાછળ. 
એક મનોવૈજ્ઞાનિક કારણુ રહેલું છે તે આપણે સમજીએ. આપણે. 
શેજ ઊંઘીએ છીએ પણુ કોઈ દિવસ સવારે ઊઠીને આવતા-જતા 
સૌને એ વાત કહેવા બેસતા નશ્રી. પણુ મહિનાઓથી અનિદ્રાથી. 
. પીડિત દગીને કૉઈ ઉપચાર કામ લાગે ને એક રાત ચાર-છ 
કલાક ઘસઘસાટ ઊંઘ આવી જાય તો ? આખો દિવસ એ વાત 
તે સૌને કહેતો કૂર છે. કોઈ માંદો માણુસ કશે! ખોરાક લઈ 
શક્તો” ન હોય અને એક દિવસ એક રોટલી ખાઈ શક્યો તે 
ખખર-અ'તર પૂછતાર સૌ આગળ એ એક રોટલી ખાધાનું પારાયણુ 
કરતો રહેશે. સાજન નરવા માણુસને એવી વાત કરવાનું કરી. 
નહિં સૂઝે. શ્વાસ લેવામાં અસહ્ય તકલીફ અતુભવતો ખ્રૉન્કા- 
ઈટીસને। દરદી જે દિવસે અનાયાસ શ્રાસ લઈ શહે છે તે 
દિવસે તે અનેક જણુતે એ વાત કર્યા વિનતા રહી શકતે 
તથી; પણુ તમે અનાયાસ્ર ચાલતા તમાશા શ્વાસોશ્વાસની વાત 
કોઈને ફરવૉ' કદી બેઠા છો ખરા ? એ જ રીતે 'આ'પણી ફીભ- 
પશત્તિની જગતને જાણુ કરવા આપણે જે ઉત્સુક રહેતા. 
“૧૦ ક“. * ટ ૦ 2-ઝ 5 ન ડન 


૧૪૬ અપ્પલે સપત્માતેરીક્ષણુ ડેર * 
હોઈએ તો. એ ઉત્સુકતા એ વાત છતી ડરે છે કે શે 
છાઈઇઈએ તેદ ૨ ડત્સુડતા અ વાત ઇઈતક ડ5 સ 

દ્ક 


શીભમવૃત્તિ આપણા સ્વભાત્રસાં હજી વણાઈ નથી; બ 
જુલગમવત્તિથી વિપરીત વૃત્તિતું સાસ્રાજ્ય આપણી 


રટ 


ભીતર પવતે* છે. 


ન -. 
અ હક અ. -_ ના -કટ] રે? *. 
ત્યારે કશુજ સલદાતિ આપણા હાથે સતત થતી રહશ જ 
ટિ જ ન... જુ 
નર જ 
૦, # ૪ ટ ટે મિન તિ 
સરે ઝદ સ્વલ્યકગત ખની ગઇ હશે-ષર્ટન્ડ આપણી કાનષ્ડ લાર 
ટન 


અપ્પણી પરસમરત્તિનુ" લક્ય 

માનવીનું જીવનવહેલુ તેરે જે જીવનધ્ચેય સ્‍્વીકાું” છાય 
તેના આધારે તક્ટી થાય છે. એ જે આદશ પોતાની સત 
રાખે છે, તદનુસાર તેની આંક ને ન 


છે. મા્‌ટે, આપણા ધાર્મિક જીરતનું ધ્યેય ડું છે તે સદા “પડું 
ઝ્ેન્દ્ર સામાયિક છે; 


જ 
નનન 
છ 
ન 
કાન 
હ, 
ર 
ટ 
(ષ્ટ 
જ 


સમક સ્પટ હોકું સેઈ એ. 


તુ 
સમત્વ છે. સાધક ચાહે ઝૃહક્થ હોય કે સુનિ હોય. સામાયિક 
ભાવને! પણું વિકાસ સની સમગ આરાધનાનું લક્ચ છે. 


નૌ.7 


ન્ટ 


સમત્વના વિછાસયેજ જીવનમાં વૈરાગ્ય, વિશ્વગ્રેસ 5 
સાનની ત્રિવેણીનો સુચોગ થવો જેઈ એ. સાતથી અહીં શાસને 
એછેોવત્તો બોધ નહિ પણુ. પોતાના શુદ્ધ શાશ્ચત સ્વરૂપનું લાત 
અતે જગતના સવ ભાવોની હૃણુલ'રતાની મતીતિ અપેક્ષિત 
છે. શમા ત્રણેને સડસુક્ વે વળગી રહે તો તેની ધમસાધતા 


ક્યાંચ અગવાયા વિના કે કોઈ આડમાગે” ફે"ટાયા વિન્ડ ધ્ચેચની 


અઆપ્ષપ્મી પૃમમળણસત્તિનુ* તક્ય--અત્સદર/ન કે ગ ઇ"વિસ્તાર ર? ફડ 


દિશામાં જ વછેતી રહે. આ વણનો સ“યુષ્ત પ્રયોગ થાય અર્થાત્‌ 
.મચિત્ત બાગી વિરક્ત, છીવસછિ પ્રત્યે ચ્યાત્મીંચતાભરી સહાનુ- 
 જૃતિવાણુ' અને રનથી વાસિત રહે તો નિશ્ચય અને વ્યવહારનો 
“સાન ચ્ને કિયતો-સમન્ય્ય આપમેળે સધાય અને સમત્વને! 
વિકાસ સુલભ ખતે, ₹ 
ચમ, નિયમ, સ'ચમ, ન્યાય-નીતિ અને છીવજગત પ્રત્યે 
“ાત્મીયતાપૃર્કકના જછીવતવ્યવકાર વિતા આત્મસાધનાનો પ'થ 
કપાતો! તથી. પર'તુ બ્યવહાર્માર્ગતું વા અનુસરણુ સુક્તિની 
દિશામાં પછેટ્ટું પગલું છે. એના અવલ'ખને ચિત્તની અશુદ્ધિ ટ્ર 
તેની ચ'ચળતા ઘટાડી ત્માત્મપરિણામોમાં સ્થિરતા લાવવાની 
છે ઝો તથ્ય વિસરાયું ત એઈ એ.* નિર્વિકલ્પ ઉપચોગમાં ડરવું 
એ [નેશ્રયમાઃ તું લક્ય છે.₹ બ્યત્રષ્ઠારની ગતિને નિશ્ચય નિશ્ચિત 
દિશા આપે છે. એની આંગળી સદા આત્માના શુશ્ધદ, શાશ્યત 
રષ ભણ છે, મઠાસાગરની સફર ખેડતા નાવિકને તેની 
ગતિની દિર॥ નક્કી કરવામાં હોકાચ'તની સોય મદદ કરે છે તેમ, 
ભવસસુદ્રને પાર કરવાં વ્યવહારની નાવમાં બેટેલાને સ્વર્પની 
દશા ચીંધીને નિશ્ષય આડ માગે ફ'ટાઈ જતાં ખચાવે છે. તરત- 
ત્તપ-સ'યમ વડે જીવનમાંથી સ્થૂળ અશુદ્ધિએ દ્ર કર્યા પછી એના 
અહ'ક।૨-સાર્વિક અહકાર કે કહેવાતા પ્રશસ્ત કપાચો-માં ફસાઈ 
“ત જવાય તે મારે નિશ્રયતુ' અવલ'બત જર્‌રી છે, આ સુદ 
ગલે શ્યાર્થીતુ' ધ્યાન ખે'ચતાં ઉપાધ્યાય યશોવિજયજી મહારાજે 


જૂ 


ઘ્ું છે કે, 


ન્મ 


ક્વર્પ ભી રહે 


દિન 


જે અણ'કાર મમકારનુ' બધન, 
“શદ્દ નય તે દહે દહન જિમ ઈધનઃ 


કા _સુદાની વિસ્તૃત છણાવટ ચતા જિતાસએએ લેખકકૃત 
(આત્મત્તાન અને સાધનાપધુ ' કે_“સાધતાનુ-ટદય? પુસ્તકમાંતુ' “ સમત્વ : 


સાધતાતી રાજપથ” શોષક પ્રકરણુ જેવું. બન્ને પુસ્તકોના પ્રકાશક : ગૂર્જર 
થ'ધરેતતે કોયી, ગૉંધીમાર્ગ, કૃવારા સામે, અમદાવાદ-૧. 


ન ક મ્કકુ?ે 
પ્ત સ્‍્પપછો ક#પાર્ત્માનરીદગ 2250: 


#-૧ 


૨1૪ નચ રીક સ્કષ્નિ ગગગ ભણી, 
ક નચ આથી ઇ સાવ્તે ગાાપખી. 
-૩મ૩ ગાગાન્* *્ત્વન. હ (૬. ગઞાખાં ૧૭. 


૬" 


બિશ્ચાપ-વ્યવણારતપ તઇગાવાઇ 


પોતાના ડમકૃત વ્યક્તિત્વ ઉપર જ રછેની તજર છઠાવી 
લઈ ને સુસુક્ષ તેને પોતા તરક-આત્માના શુટ થાશત સ્વરૂપ તરફ 
-વાળે તો જ તે આત્મિક અશર્ચ પામી શકે છૅ. પોતા તરક 
વળ્યા વિના એકથ્થી કિયાની ચીલાચ્રાછુ ઘરેડમાં વસ્યા કરવાથી 
નથી સસત્વ લાધતું, નથી આત્મતૃપ્તિનોા એડકાર પામી શકાતો, 
અને ખાદ્ય દેખીતી પ્રવૃત્તિ ધાર્મિક રહેવા છતાં અ'તરમાં પ્યાસ 
અને પ્રીતિ તો ભૌતિકતાની જ રહે છે. 


આધ્યાત્મિકતા માટે તૈતિકતા અને તપ-ત્યાગ-સ'યમ જરૂરી 
છે, પણુ નૈતિકતા અને તપ-ત્યાગ હોય ત્યાં આધ્યાત્મિકતા હોય 
જ એવા નિયમ નથી. તપ-ત્યાગસ'પન્ન સદાથ્રારી વ્યક્તિ અને 
આત્મજ્ઞાની સ'ત વચ્ચેતુ' અ'તર પાષી અને સન્જત વચ્ચેતા 
અ'તર ડરતાં ઘણું વધુ છે; આ તથ્ય આપણા થ્યાત બહાર 4 
રહેવું નઈ એ. તપ-ત્યાગયુક્ત ક્ઠોર જીવન અને આત્માન્ગ્રુખ 
જીવન એ બે એક નથી. ખરેખર આત્માન્સુખ થયેલી વ્યક્તિની 
ટેછિ ભૌતિક જીવનનાં લાભ-તુકશાનનાં લેખાં-જેખાંથી ઉન્સુકત 
રહે છે. નિજ શુદ્ધ શાશ્વત-સ્વરપ સાથેના અતુસ'ધાનતુ' આ 
પરિણામ હોય છે. 

આપણી સસગ્ર સાધતા દેહ અને મનથી પર થવા સાટે 
પડે. અસત પ્રવૃત્તિથી નિવ્રત્ત થવાના લક્દય વિતાની સાત્ર નિજ 
શુદ્ધ સ્વર્ષની વાતો સુક્તિ અપાવી શકતી નથી, તેમ પશમાત્મ- 
સ્વરૂપ કે નિજ શુદ્ધ આત્મસ્વરૂપના હાક્ય વિનાની એકલી થભ 
પ્રવૃત્તિ પણ સુક્તિ-સાધનામાં વિક્ળ રહે છે." 


1પળ ધમ પણસનું લક્ઘ--અભ્સદરત કે એણવિસ્તપ્રરે ૧૪૯ 


લ્પટને વપ રિ સ્મૃત્તસાર્સ્દ કેવ ભાદા તપ-ત્યામ સખે 
બાહસ્રદિ પમાચરાયની આધ્યાત્મિક સુપ તરીકે ગણના સોનીએ! 
દતા તથી, વ્યકિયા અર્ધાત્‌ ભાવશુન્વ કોર શહિસાદિ આચાર 
કે કયાડ કરતાં તાસ્તિક પઘપાતનુ'-બધ્યાત્મિક રૃચિનુ'- 


ન 


કમ ઘડે છે. સાનીએ દછે છે ક એ બે વચ્ધે એટલે તફાવત 
જેટલે! તકાવત અઆંગિયાતા પ્રકાશ આને સૂયતા પ્રકાશ 
[ચ છે.* બઊટકે દયાથી” ન્લારનું? અતુસરાગુ કરે પણુ તેની 
૨ નિ્ધય ઉપર રહણેવી જ જેઈએ, એ ખાતર, ન્વહારતા 
મનુસ્ડાસુની પેરણા ચાપવાતી સાધાસાથ, નિક્ષયમાર્ગ પ્રત્યે સાનીએ! 
3મૃકુનુ' ધ્યાત ખૈ'ચતા રે છે, શે કામ તેએ કેવી ટૃ'દી-ટ્ય 


એ સપાટ ઉક્તિએ દારા કદે ઈ તેની થોડી વાનગી આપણે 


ધ૧” સ્‍કટેઝ 


દ 


કરે સ'જમ કરો, ગાળા સિજ દરક 
માન દશા વિષ્ણુ જગતે, નછિ' દુઃખને છેહ. 
કવિ પય જિમ નગર પ્રેદની. જેમ જીવ વિણુ કાયાઃ 
કતેમ સાન વિધ પરદયા, જિસી નટતણી માયા. 
ત્યાગ વિરશાગ ન ચિત્તમાં. થાય ન તેહને જ્ઞાન; 
અથ્કે ત્યાગ વિરાગમાં, તા ભૃક્ે નિજ ભાત. «ઇસ? %૯૦૦૦, 


,ટ35? ક £,૨ હૂપૃન 
ર મન 


નનન 


ધ્પહે નિત્ટ ભાત ભૂલી રહ્યપ છીએ ? 

આજે આપે ત્યાગ-વિરાગમાં “ટકી ગયા છીએ' એમ 
[હવા કરતાં : અટવાઈ ગયા છીએ ' એમ કહેવુ' વધુ સાર્થક નથી ? 
ઘાગ-તપ-સ'યમ. પૂતત, ધ્રતતિકમણ્‌, સામાંચિક--આ ખધુ' નિજ 
॥ન જગાડીને *ક્વમાં પાછા કરવા માટેતો કેડીએ છે. ફિતુ 
માપ છો બધું ઔપચારિક બનાવી દીશુ' છે. એતા દ્વારા કચાંક 
।હૉચવુ' છે એ ભૂલીને એમાં જ અટવાતા કેરીએ છીએ. ફેલતઃ 
મેના દ્રારા સવમાં પાછા વળવાના બદલે આજે આ'પણે 
4રમાં જ ભ્રભણ વધારતા રહોએ છીએ એસ નથી 


ગુ 


ક. નો 
૧૫૦ જ્ખદુપ્) લન્મ શીરા કરણ ઃ 


૬ 


હેમની ઝસિશ ક ન કે સરત 
દાદી ગાન હતષ ટ, પરત એ ક િગાયાંડ કન ત્‌પન્ટ્યાગન 
નાસે અહસમેરેત શ યક વિવાદોમાં તણાઈ જઇ. વિચાર- 
ગ્પાચાર્માં આપણાથી સહૈકે' 5/૬ પડતા ત્‌ ચ'વના જ બન્ય 
સભ્યો! મતે દેય. ઘ્યો. વણા. [હેશ્ચ્કાશ વર્ષાવવામાં જ આપણે 
ગૌરવ લેતા થઈ જઈએ તો ? 'સાધરમી સત્યે વાત્સલ્ય, મીતિ, 
ભષ્તિ અને પમોદ ને ખટકે ઉપુક્ત કનેગ્ડભા વે વા %ગાડવી 
ધ્મ'પ્રવૃત્તિ માષ્ડપધાપક છે " છે ઇટ સત્ય સ “ભળાવનારાની આપે 
ઉપેદ્ના કરી ? આ સ'દહભર*માં. પ મોત _ઉપર મનન” નાસતા, ગરન 
દાવરતા એક સુસ્તકમાં વષપ પૂવ વાંચવુ એક ઝવતરણુ અઠી' 
ઢોંકવાનું' મત થાય છે : 


“જ્યારે હું મહાન સુરુવાતી કબરો ઉપર નજર નાખુ છુ 
ત્યારે માશમાં ઈમ્યોતી દરેક લાગણી નષ્ટ થાય છે....જ્યારે હું 
ખઆાદશાહોને તેઓને પદભ્રદ કરતારાઓની સાથે જ દકત થયેલા. 
નિહાછુ' છુ', જ્યારે ખુદ્ધિકુશળ હરીફ ને એકખીજાની સાશ્રે ખાડામાં. 
દટાચેલા દેણુ" છુ અથવા જે ધસધુર'ધરોએ પોતાની તકરારો 
અને ઝઘડાઓથી જગતમાં ધૂમ સચાવી હતી, તેઓને મિટ્ટીમાં 
મળેલા અવલોકુ' છુ, ત્યારે સતુષ્યજવનની નજીવી હરીફાઈ એ, 
પક્ષાપક્ષીઆ અને વાદવિવાદોની નિરથકતાતુ' મને સખેદાશ્રચર્ય 
ભાન થાય છે.” 


શ્રેયાર્થોએ એ વિચ્ચારવુ' નઈ એ કે સૃત્યુ પછી “ મારે પક્ષ” 
કયો ર અને, જન્મ પહેલાં હું" કયા કફ્રિકા-ગચ્છ-સ'ગ્રદાયનો હતો ? 
જે પહેલાં “ મારુ' ” નહોતું, મૃત્યુ પછી “ મારુ'' નથી રહેવાનુ' એને. 
વળગીને “મારુ' મારું ”કરીને મોહને દહ કરવાના ઉધામા શા. 
કાજે ? 


છહાત્મભ્રમનો નિરાસ એ આપણું લક્ય છે, એ ભૂલી જવાય 


 આપણી' ધ્મવૃત્તિતુ” લક્ય--આપત્મદર્શ્ન કે અહ'વિસ્તપ્ર? ૧૫૨ 


છે તેથી ધર્મ્'પ્રવૃત્તિમાં પણુ અહુ'મમને આગળ રાખવાની ભૂલ 

' કરી ખેસીએ છીએ, પરિણામે, આપણે “ધસ કરી રહ્યા છીએ 
એ ભ્રમમાં -રહી. વાસ્તવમાં તો એના દ્વારા મોહની જડને જ 
વધુ દઢ કરતા રહીએ છીએ. 


“કેમકૃત અવસ્થાઓ માં “હું” અને મારાપણાને બ્રમ-દેહાત્મ- 

બ્રમ એ સવ અનથતુ' સૂળ છે.“ એ ભ્રમતા આધારે જ મોહની 

આખી ખાજી નભે છે.“ દેહુ અર્થાત્‌ નામ અને રૃપ એ હુ નથી 

ી અતે એને સ્ત'બ'ધિત અવસ્થાએ એ_ એ “મારી' નથી થી એ એ જાગૃતભાન 

' એ જ સસ્યગ્દ્શત છે. અપ્રવ, અનિત્ય પર્યાયો! સાથે નહિ પણુ બ્રવ, 

નિત્ય, શા શાશ્ચત શ્વેત નિજ તિસ'ઇ તિમ'ળ સ્વભાવ સાથે પોતાની એકતાની 
' પ્રતીતિ _સમક્રિતિતું' કારણુ કારણુ પણુ છે અને પરિણુ!મ પણુ, 


ન 


ભવગ્રકસુરના સ્ટેજ ઉપર રાષ્ટ્રનેતા કે યાચક, તત્ત્વજ્ઞાની કે 
સુખ % ધનકુખેર કે ભિખારી, સ'ત કે પાપીના વાઘામાં થોડો 
કાળ મકી જઈ અદશ્ય થવાતુ' છે--આ જાગૃતિ આવે અને 
ટકી રહે એ ' દિશામાં આપણી સર્વ ધર્મારાધનાની ગતિ રહેવી 
જેઈ એ. તેના ખદલે ધમ્ષ્પ્રવૃત્તિ દ્રારા પણુ, દછિરાગવશ પોતાના 
માતેલા ગચ્છ-મત-પક્ષની કે પોતાની સરસાઈ સ્થાપિત કરવાની 
મઘામણુમાં કે અહ-મમગ્રેરિતિ ક્ુલ્લક વાદવિવાદોમાં આપણે. 
-જીવન વેડક્ી રહ્યા હોઈએ અને દાનેશ્વરી, તપસ્વી, ઉગ્ર સ'યમી, 
પ્રખર ધમૌપદેશક, અદ્વિતીય વિદ્દાન કે તત્ત્વજ્ઞાની ઇત્યાદિ તરીકે 
વિશ્વમાં વિખ્યાત ખનવાના વિકલ્પો જે આપણા ચિત્તમાં સાહ- 
મંદિરા- ઠાલવ્યા, જ કરતા હોય તો જ્ઞાનનાં આપણાં દિવ્યચક્ષુ શી. 
રીતે ખૂલે-?૫” ,અને, ધર્સારાધના દ્વારા નને આપણી સ્ાનદષ્ટિ ન 
* ખૂલે તો આપણી એ ધર્મારાધતા સાહ સામેના ઝુદ્ધનો પડકાર 
. ત (રહેતાં, માહના નિદર્શન સજુજબના એક વેષ ભજવવા સ્વરૃપ. 
જ ખની રહે ને?  સુસુક્ષુના જીવતસાં આના જેવી કૅર્‌ૃણુતા ખીજી 
કઈ હોઈ શકે ?' 
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શાક રચા ન થે. કેબ બ દ પાવન રા 
કમળ “દિ ખક [કથા ડલ ક્રમ 
વરતી પોઈ શ્વ ક એ મં ઉડ? #&: 
માગ્તિાથ ડરાનથાગ આગશવદ દે?.' માઈ, મમમ” 
દ. ાઘચ 
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સ્વરૂપ ન હિ ચિનન ન્‌? થભ કથ વવન!, શ્ત્તમાં ૭1 


જર શગ, કવ અને માથે? આવિલાની ક ઉબર ગરવી ળથી 
ચિત્તમાં મ”બભૂત પર્િવિનન તાલગા શન તમાં શ*વચ યતન કનક 


રહેલ તૃથમ્ા, મત્યર, હેય, ભધ આદિ કનિ”્ડ જત ઝલ્ઇ 
કરવા શ્રેયાર્થીએ સ્વરેપઃ્તજતિની કળા સાધવી જેઈ એ. * 


સ્વર્પત્ત%ીતિની કળા ફહસ્તગત ન થઈતો એ સ'ભવિત છેં 
કે, અગૃગાર થઈને ધામિક પ્રનસ્તિના વાતાવરખમાં આખોમે 
વખત આત્માની, ગુક્તિની અને સાધનાની વાતો કરતાં રહેવા 
છતાં, અ'તર તો ઔદયિક ભાવામાં જ બદ્ધ રડી ત્ય અતે * શ 
અણગાર અહઢ-મમના આવેગોામાં જ તણાતા રણે. જ્યારે સ્વરૂપની 
નગૃતિવાળે। ગૃહસ્થ સાધક પણુ, કુટટ'બતી સાથે વસવાટ તથા 
પારિવારિક અનેક જવાખદારીઓનું રિત વહત કરવા છતાં, અ'તરથી 
ન્યારો રહી શકે છે-અલિપ્ત રણી શકે છે. 


ર22 


પ લગ દ લેખકકૃત “ આત્માન અને સાધનાપથ નામે પરત? હી 
ખતા અને સાક્ષીભાવની સાધના' શીર્ષક પ્રકરણુ જેવું. 


અક્ક્ર દપ જ પ જ. ભા ૧ ડો પી મ 
ર સગડી આર્મ ભ અતયાર પાઇ 


ય હૈય. સ અમ્‌ીપ્યા ખાળી જ. ર ઈ, પછી «૫૯ 
1. જેમાં અપગેબ અભર પર ઈન આવે ગનભવાગે, 
તો. (જનાશાની વદાશરી, ભાગનરા ક પભાવનાનાં મારક 
ગળોનો ભોગે ભમમની વાતી રેથી આજની ખોડમાંથી 
ગવળા મગી જઈ ભવભમણન 1 નિશ્ચિતપ 2'કાવી કદા ઝને 
વર્જ માન આમમી પૂણ શ પૃશિતતા, ભય, દોતતા અને તુષ્ભાને 
હાવી અભય-આદ્ઠેપ-કાએેઇ અતે સમતા-સ્વસ્થતા-ચામરથ્યતી 
દવી સ'પતૂનુ' વરદાન આપતા પાશ્માથિષ સમ્યગ્દશત-અથોત, 
આત્માનુભવ-ની પ્રાપ્તિ અને વિશુદ્ધિને આપણા ધર્મષજીવનનું 
લક્ય ખનાવીશું ? આપી ગુઝ્ક્ષા અર્થાત્‌ સ'વેગ કેટલાં ઉત્કટ 
છ એતો કસોટી આમાં રહેલી છે. 
આપણે સ્પ્ૃતિપટ ઉપર એ કેોતરી રાખીએ કે ખાલ 
કિયાકાંડતા ભેદથી આત્મધસ*માં ભેદ કલ્પીને દ્વેષ, નિ'દા, ડલેશ 
ઝે સ*ધર્ષ્માં ભાગીદાર થવુ' એ પધગ્*ગ્રેમ કે આત્મવિકાસત' તહિ 
પણુ દષ્ટિરાગ અને અજ્ઞાનતાતુ' અર્થાત્‌ મતાંધતાનુ' જ ચ્રિહ છે; 
શાંત થવુ', પરતા વિકલ્પાથી નિવૃત્ત થવુ, નિવિ“કલપ ઉપયોગસાં- 
ઠેરલુ' એ જ ક્વાદશાંગીનેો સાર છે; એ જ આત્મધમ* છે. 


૧. 


સાતમા પ્રકરણનાં ટ્િષ્પિણે। 
ચલારિટ. સમ્તન્શાનમલળમૃત્તા પ્રકરાવક્વવેસનારિતિમોહોટ્ચારિસ્ટિયાનુ- 
જ્રાસરઝલપવા દ્રવ્યતો મતોશસિવિતટત્ેનાપ્રધાનમાંવાત્‌ લ મતમષિ થંચે(મ- 
રું 7 ઝુ નડ ૭ __* તર્ક 
માનેવિ વિતનેનેજાન્તત છ્વ મવતિ પરાંત માક્ષસકળજનિમિતમ્‌ | મુતત 


. કલાદ-અયમાનાં સતાવરળાહિવાવપરટસીનામતુમન્ય ઝ્સનૈત્તરૃક્રિસ્પલ્તલ્ 


્્ઝ 


સ્વવસ્છેરલ્યુરિત્તસ્ય માવાવ્‌ | 
ા --ઉપદેશપદ, ગાથા ૩૭૫, ટીકા, 
"તમુ મર્દ્યાસેભુ નિશ્રવે ત અ શુળાડરિટ જાશ્િટ્વિ । 
જવ્નુન્તાટ: સ્વઇ્ટ્યક્ય 8 સ્ત્રિટ્િથ્ ॥ 

--પ્રશમરતિ પ્રકરણુ, શ્લોક €૭. 


ઉચિત વ્યવહાર અવલ'બને, ઈમ કરી સ્થિર પરિણામ રૈ; 
_ભાવીએ શુદ્દ નય ભાવના, પાવનાશયતણું ઠામ રૈ, 


--3૫1૦ યશે1વિજયજીરચિત અમૃતવેલની સજ્ઝાય, ગાથા ૨૩, 
(0 બ્યવણારાત્‌ ૫૦0ળ-સળ' થતનાવતઃ | 
નસિશ્રવાસ્તિરિજ્સ્વસ્ત્રમાવપાળાવન ત વા ॥ 
--દ્ાત્રિ'શત્‌ દ્રાત્રિ*શિકા, દા૦ ૭, શ્લોક ૨૮. 


' (1) એકતા જ્ઞાન નિશ્ય દયા, સુગર તહને ભાખે; 


જહ અવિકદપ ઉપયોગમાં, નિજ પ્રાણુને રાખે. 
ી --૧૨૫ ગાથાતું સ્તવન, ઢાળ ૪, ગાથા ૪૬. 
ઈ “કહે મુક્તિ છે વીણુતાં ચી'યરાં, 
1ઈ કહે સ૩જ ઘર જમતાં દહી'થર[; 
મં એ દાય તસ ભેદ જણે નહીં, 
સાનયેગે' કિયા સાધતાં તે સણી, 
.--૩૫૦ ગાથાનું સ્તવન, ઢાળ ૧૬, ગાથા ૨૪.. 
(1) લિષ્મેઃ જિ: વરિત્વરે-સાળિિ મમતા વટિ | 
લામાલન્યુકમાતરસ્ત, જુગજ્નો સ છિ નિર્ષિવઃ ॥ 
--અપ્યાત્મસાર, મમતાત્યાગાધિકાર, શ્લોક ૨. 
(0 સ્માિ ' ટોવિકી સેછા વરજાયાનવથોધતઃ 
છ્જાસ્તિવિ અ તાસાનાસ્તિશ્રયવ્વવહારવેઃ | 
ી દ્વાત્રિનશત્‌ દ્ાત્રિ'શિકા, ૬૦ છ, શ્લોક ૨૭” 


દપ 


"૧૫૦૯ ગ્પપ્પખો સ્‍ાત્મનિરીક્ષપ્મ ટરીશ' ? 


આંતવેરત સમક્તી--રને આત્માનુથતિ થઈ એઇ જોવ, પખુ મતિદા” 


પૂર્વક આર'ભ-સમાર'ભ ગ્યને ભાગ-ઉપભાગનો લેશ પ ત્યાગ જે વ 
કરી શક્તા જોગ તેયા આત્માએ, 
રહેલ! 


ગ્માત્મવિકાસની દૃછિગ એ આત્માઓ ગોધે ગ્રથસ્થાનકે 
લેખાય. આ ભૂંમિકાગે રહેલ વ્યક્તિ, તેની આંતરિક ઝ'ખતા દ્ાત્રા 
છતાં, પ્રારખ્ધ કર્મવશ-વીર્યાં'તરાય અને પ્રળળ ચારિત્રિન્મોઠવીક 
કર્તા કારગ-પ્રતિન્ાપૂર્વક કઈ વ્રત, નિયમ, ત્યાગ, તપ કે સાધતા 
કરતી-કારવતી ન દેખાય, ૦તાં તેની ગતિ મૃક્તિ તરફની હોય છેઃ 
કેવળ બાભપ્રનૃત્તિના ઝજથી આવી વ્યક્તિતી સાચી ઓળખ ન થઈ 
શકે, પ્રનૃત્તિની પાછળ રહેલી *ત્તિને પારખી શકતાર પ્રછુદ્ધ વ્યક્તિઓ 
જ તેમનો અનાસક્ત ભાવ એળખી શકે અને તેમને યથાર્થ ત્યાય 
આપી શકે, 
અવ્યવહાર ર્‌ાશિગત જીવ--ચેતનાના સ્વલ્પતમ ઉઘાડવાળા એકેન્ય 
જીવા, જે એકેન્દ્રિયની પણુ નિગ્નતમ અવસ્થાએ રહેલા છે અતે એ 
અવસ્થામાંથી બહાર આવી તેની ઉપરની કોઈ વિકસિત અવસ્થાને 
કદી પામ્યા જ નથી. 


આય'*બિલ--એક પ્રકારનો તપ કે જેમાં માત્ર પાણીમાં જ ર ધાયેલા 
અનાજ્તુ'---ઘી, ગાળ, સાકર, દૃધ, દહી”, છાશ, તેલ આદિ રસકસ 
તેમ જ કાઈ પણુ પ્રકારનાં ફળ કે શાકભાજી વિનાનુ'--સાદુ' ભોજ 
દિવસમાં એક વાર, એક જ બેકૅકે, લેવાનુ' હોય છે. 


આર'ભ-સમાર'ભ--જેમાં ઘણી જવહિ'સાની સ'ભાવના હોય એવી પ્રદૃત્તિગ, 


-આતષેશૈદ્ટ ધ્યાન--આ્તષ્યાન શબ્દ ચિત્તની એ સ્થિતિને આવરી લે 
છે કે જેમાં વ્યક્તિતુ' ચિત્ત પોતાને ગમતી વસ્તુ, વ્યક્તિ કે પરિ 
સ્થિતિ મેળવવાની કે સાચવી રાખવાની સતત ઝ'ખતા અને તે માટેની 
ચેજનામાં રત રહેતું હોય; કે પોતાને પ્રાપ્ત અનિષ્ટ વસ્તુ, વ્યક્તિ 
કૃ પરિસ્થિતિને દૃર કરવાની કે પોતાથી દૂર રાખવાની ચિતામાં 
મશગૂલ રહેતુ" હોય. સ૪ન* 


વસ્તુ, વ્યક્તિ કે પરિસ્થિતિનો પોતાને પ્રાપ્ત અનિષ્ટ સયોગ 
દૂર કરવા કે ઇચ્છિત સ'ચોગ મેળવવા 'કે સાચવી રાખવા હિંસા, જ, 


ક્રૂઝ કક નડત્ય- 


પ્ત 





ક 
ક મ ર કર ૬૦ 2૫ 4“ ર 
ડકલ, તથ $ તકર પ જિદ સ હ્ીતેોની પડત અિશિસ, 
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ન 
કપડ 

મ . રપ 


/“ ક શ્ર 
ધના તિદરકડ શયૂલ હચ ત પાગા છવા છતાં, તે ડાયર ત 
સિ ચ. અ, મ જ 
બનના દે ૫૧૬ છોળ અડી વિદરરવિત અવસ્ધા, 


અજન--ડ ૮ કૂર્શક્ર મ ક રજ સમાનાર્ય કત), 


બધા--૬, 5 ત્યાગે” ઈતતા રેસાવાળુ' ઝેક ઉપકરણ, જે સ'યમતા 


દદ વખતે તેરેરે ઘહખું કરે છે અને જવતભ? પોતાની 


1 
કડક તરજ 
કે... ૬ પાસુ ડખ કે. શયમ, ઈદ્દાત છવત* 
4% 
જોરદાષિક ભાત--૬, કર્ઝના ઉડ્યતા કારગર પ્રાપ્ત અવરથા, સ'પોગે!, 
પરિરિષતિ, રણે, લાભ-કાનિ, સખન્દુઃખ વગ્ર--જેમ ૧ શરીર અતે 
તતા ર્પરજ, ઈન્ધોની ક્ષચતા ક એઇડ-ખાંપખુ, રાગ કે આરોગ્ય, 
ભુદ્િની વિડેષતા જ ન્હતતા, વ્યક્તિત,, શ'પત્તિ ઇત્યાદિ; ૨. એને 
મંત ગપનાર ચિંતઝતિ. 
કથાઃ --કામ,, -ક્રાધ,' લે,ભ, મદ-માત-અખકાર, માયા-ડૂડ-કપટ, ્ઈર્ઘ્યાં, 
. ધના, ભય આદિ માંશેન ચિત#ત્તિએ(. 


૧૬૮ 


&ર--વિશગ્યવસ્થાને! ઝેક શનાતન નિયમ છ કે “વાવો તેવૃ' ઇજ. 


જ પ. 
ક્મધ્પખ સ્‍્માત્સનિરીલ્ખ કરીશુ” : 


ઝે ન કરે 


તેવૂ' પામો,' જૈન, “દ્ધ અને છિ વિચારધારામાં તે કર્મના તિયમ 
તરીકે પાચિદ્ધ છે, 

ભ થાય કે અગળય જીવાત્માઓ ઠ્રારા વિશ્વના ગમે તે ખૂણે- 
ખાંચરે થતી સારી-નરસી વત્તિ-પ્રજૃત્તિવુ' તેવું ફળ તૈ તે જવાત્માને અચૂક 
મળે ગયે મારેતુ' તબ્ર શું છે? ગેની સમજ જેનદર્શનનો કર્મ સિદ્ાંત 
આપે છે. જેતદર્શન માને છે કે આપણી આજુબાજુનું સમમ વાતા" 
વરણુ દશ્ય ઉપરાંત અતિ ૪8મ અદક્ય ભૌતિક પરમાણુઓથી વ્યાપ્ત 
છે. એ પરમાણુઝાના તેમની સ્થળતા કે સકમતાની તરતમતા અવુસાર 
અનેક પ્રકાર છે. તેમાંના એક પ્રકાર 'કાર્મ ણુ વર્ગ ણા' તરીકે ઓળખાય 
છે. એમ જ પડેલી એ કાર્સણુ વર્ગણામાં જીવને સુખ-દુઃખ આપવાની 
જાઈ શક્તિ નથી. પર'તુ જેમ લોખ'ડતા ટ્ડકડામાંથી વિદ્યુત પસાર 
થતાં તેમાં લોહચુ'યકત્વ ઉતપત્ત થાય છે, તેમ રાગ-દ્રેષ-મોહવશ 
જીવાત્મા જ્યારે કઈ પણુ વૃત્તિ-પ્રવૃત્તિમાં ભળે છે ત્યારે તેતી તિકટ- 
રહેલ કાર્મણુ વર્ગણા જવાત્માના એ શુભાશુભ અધ્યવસાય (ભાવ- 
વૃત્તિ-વિચાર)થી સ્વય* પ્રભાવિત થઈ નય છે, અને જીવતે સૃખદુઃખ- 
આપનાર સ'યોગા પેદા કરવાની એક શક્તિ તેનામાં આવિર્ભાવ પામે 
છે; અને તે, તે આત્માને “ચૉંટી' ન્નય છે. આત્માને ચોટી રહેલ ગ 
કાર્મણુ વર્ગણાને જૈન પરિભાષા “કમ તરીકે ઓળખે છે. આ કર્મ,- 
ટાઈમબોમ્બનો જેમ, એનો સમય પાકચે પોતાનો પ્રભાવ બતાવે છે; 
અને છવાત્માને તેનો તે તે વૃત્તિ-પ્રરૃત્તિનુ ફળ ચખાડે છે. 


ડંમ'કૃત--જુઓઆ “ ઓદથિક ભાવ.' 


કમષનિર્જરા--આત્માતે વળગેલાં કર્ઝ સખ-દુઃખાદિ કારા ભોગવાઈને ક 


તપ-જપાદિ &્દારા ખરી જય, ઓછાં થાય કે નાશ પામે તે. 


જ. ઇઝ ફ્રે 
ક્ેવળજ્ઞાન--કેવલ્ય, પૂર્ણ સાન. 
ગણધર--તીર્થ”કરના પટ્શ્િષ્ય, 


ચર્માવત્ત:--ભવભ્રમણુને છેટ્લે! ફેરે. 


જિનશાસન--૧. શ્રી જિનેશ્વર દેવની આગ્તા-ઉપદેશ, ૨. એ આન્ઞાને 


અનતુસરનાર લોકસમૃહ-જૈત સ'ઘ. 


ક ૧$૧. 


જિનેશ્ર-વિનિમ નોમાં સર્વ કે અર્યાત્‌ તીર્ધ કર. તીર્થ કેર-નામકર્મના યોગે 
] અતિ વિરિષ્ટ પુણ્ય અને અસાધારણુ ચક્તિઓ સાથે અવતરેલા 
મહાપુર્વો; જે પોતાને પૂણુ" સાનની ત્રાપ્તિ થયે જગતને મુક્તિપ'શે 
. થર છે-તૌરયની સ્થાપના કરી મોક્ષમાર્ગના સારથિ બને છે 
તસ-સ્ધાવર--જે જવો સખ-દુઃખથા પ્રેરિત થઈને સ્વય' એક સ્થાનેથી 
ખોન્ન સ્થાને,ગતિ કરી શકે તે ત્રસ; જે જીવો એ રીતે સ્વેચ્છાએ 
સ્થાનરેર નથાં કરી શકતા તે સ્થાવર. 


બધા એકેન્દ્રિય જવો--પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ અને વતસ્પતિ 
સ્થાવર '્ોગિતા છે. એટેન્દ્રિય સિવાયના બધા ત્રસ કોટિમાં આવે-- 
સેગ્ાદિ કેઈ અવસ્થામાં સવત” હલનચલન કરવા અસમર્થ હાય 
તો પણુ. 


રશવિરતિ--૧. આંશિક સયમ, અણૃત્રત; ૨. આંશિક સ'યમવાળુ' ઝુથુ- 
સ્થાનક; ૩, જેણે પ્રતિસાપૂજક આંશિક વ્રત-નિયમનો સ્વીકાર કર્યો 
, જેથ એવો ગૃહસ્ય સાધક-તેતે આત્માનુભવ થઈ ચૂકથો હોય તો તેતું 
ગુશુસ્થાતક પાંચમું, અન્યથા તેનુ ગુણુસ્થાનક પારમાર્થિક દષ્ટિએ તત 
-,પરેછું «૮ સમજવું. 
કડિયા માડ, ભાવશન્ય ભાવ ધર્મ પ્રદૃત્તિ. 
| 'જ્યલિ*ગ--ગુયુ વિના સાધુનો માત્ર વેશ, 


.રવ્યઆચાયષ--ગરૂ તરી'ેતી ગ્રયુસ પત્તિ વિતાના, સ્વાર્થી”, ધન-શિષ્ય- 
જીર્તિનો ભૃખવાળા કહેવાતા ગરુ કે આચાર્જ, જે પોતે અન્ઞાનમાં * 
અથડાતા હોય અને બહિંરાત્મભાવર્મા-ભૌતિક આસક્તિમાં-ડ્બેલા 
હોઈ “ધત હરે પણુ ધોખા નવ હરે ' એ ઉક્તિને સાર્થક કરતા હોય છે. 


દષ્વાદ--ૈત શાસ્રમ્રન્ધામાંના સુખ્ય બાર આગમોમાંત' બારમું આગમ. 
] સર્જ આગમેો કરતાં તે મોટુ' છે. ચૌદ પૂર્વનો સમાવેશ તેમાં થયેલ 
છે. એના વિસ્તાર અને વ્યાપનેો ખ્યાલ એ રીતે આપવામાં ' આવે 
-છે ક, પહેથું પૂવ લખવા માટે એક હાથી-પ્રમાણુ શાહીની જર્ર્‌ 
: પડે, અનેતે પછીના ઉત્તરોત્તર પૂર્જને :લખવા માટે પૂર્વ પૂર્વથા 
“: બમણી શાછી ન્નેઈએ. આ આગમ છાલ ઉપલભ્ય નથી, 
૬-35 . જ દ ક 


દક ૧૬૩ 
સસારની સર્વ શીતળતા તેતે તાપદાયી લાગે છે, સર્જ મધુરતા 
'કડવી ભાસે છે અતે આત્મસાધતા સિવાયની અન્ય પ્રદૃત્તિમાં તેને ર્સ 
રહેતો નથી, 

કય-વ્યવહાર-- નિશ્ચય ઃ ૧. દ્રવ્યસ્પ્શી* દણ્કોણુથી નિરૂપિત તાત્તિક 
સિદ્ાંત; ૨. પારમર્થિક મોક્ષમાર્ગ-૫0૦૦૬૪. 

ી વ્યવફાર : ૧, પર્યાયસ્પર્શી" નયધી-રોાજિ'દા છવનવ્યવહારના 

દૃષ્ટિકાણ શયતાન ૨, પારમાથિક મોક્ષમાર્ગને જવનમાં 

તારવા માટેતી વ્યવહારુ પ્રકિયા-સાધતા અર્થાત્‌ [7461૮૦. 

_ વિકી સ્પષ્ટતા માટે જુઓ “આત્મજ્ઞાન અને સાધનાપથ ' 
મન્યતા પાંચમાં પ્રકરણુતો ઉત્તરાર્ધ--“નિશ્રય-વ્યવહારની સમતુલા ' 
અને * કિયાનું રહસ્ય '. 

વેક'પાણુ--નિયમ, બાધા, પ્રતિન્તા. 

મેષ્ડિઓઆ--અરિહ'ત, સિદ્ધ, આચાર્ય, ઉપાધ્યાય અને સાધુ, 

રેથદપરિમાણુ--પરિત્રહની મર્યાદા; શ્રાવકતાં પાંચ અુવ્રતોમાંનુ” 
પાંચમુ' આ નામનું વ્રત. 

જુએ “દષ્ટિવાદ', 

ધર--જેતે એક કે વધુ પૂર્વનું સાન હોય તે, 

્લેવાં--ધર્મ પ્રાપ્તિ (મારેની પૂર્વતૈયારી રૂપ સત્પ્રવૃત્તિ, 

1ધ--આત્મન્નગૃતિની પુષ્ટિ અથે", ઓછામાં આછા ચાર પ્રહર સુધી, 
સાંસારિક સ્વ પ્રવૃત્તિનો પ્રતિત્તાપૂર્કક ત્યાગ ટરી, સાધુની જેમ 
આત્મસાધનામાં રહેવાનું વ્રત. શ્રાવકના બાર વ્રતોમાંતું અગિયારયુ' વ્રત- 

શેથાન--પોતાનાથી નીચલી કક્ષાના જીવે પ્રત્યે કરુણાશીલ, પરોપકારથી 
'વાસિત અને નિષ્પાપ ચિત્તવાળી વ્યક્તિનો કરાતી ક્યામાં દત્તચિત્ત 
રહેવાનો સ'કલપ, કોઈપણુ ધર્મ પ્રશૃત્તિ આછામાં આછી આ શરત 
પૂરી કરતી હોય તો જ ત્તાનીઓ પારમાર્થિક ધર્ચપ્રવૃત્તિ તરીકે તેને 
માન્ય કરે છે; ઉપર્યુક્ત ચાર ગુણુરહિત ધર્મ કિયા “ દ્રવ્યકિયા ' ગણાય 
| છે (જુઓ ટિપ્પણુ ૨૬, પ્રકરણુ ૬). 
મ્રણિધાનં,. પ્રવૃત્તિ, વિધ્નજય, સિદ્ધિ અને વિનિયોગ આ પાંચ 
-આશય ઉત્તરોત્તર વધુ 'આત્મવિકાસ સૂચક્ઠ છે (તદ્વિષયક વિશેષ 


દા 


સ # ** 
૧૬૪ કમપપષયે શમાસ્સાનેદાશ કરીયા : 


ન. 
ર 


જિનાસગ્ે “મોગવિશિપ ' ઉપરની ઉપાૂ ગરેોવેજપવ 9 
તેવી), 

પ્રતિક્રમણ---જૈન ઝુકસ્થ સાધકે તેય મૂરિએગ કરવાનું એક દતિક 
ચ્પનુષ્દાન, કે જમાં ઠિવસ-રાત્રિવી મત્ત દરમ્યાન સ“મવિત સખ 
લતાસોને સ'ભારી જઈ, પોતાથી થયેલ સ્ખડનાગઓ ન ગુર્તે નિવેશ 
કરી, તેતુ' સાર્યાશ્િત્ત ને સોધત કરાય છે. 

વિશાળ અર્થમાં કહીએ વો અત્તાતવશ થયેલ પાપનો પથાત્તાય 

કરીને શુદ્ધ થવુ; કે વાસનાએ અને વિકારોમાં તણાઈ ત્ઈ આત્મ 
ભાવથી દૃર જવાયું હોય તેનું ભાન થતાં પુનઃ આત્મશાવમાં આવવું 
તે પ્રતિકમણુ છે. 

પ્રત્યુપેક્ષણા-પ્રમાજ્તા--પૂ'જ્વુ"પ્રમાર્જવુ'? ચીજવસ્તુ લેતાં-મૂકતાં 
નજરે ન ચડતા સક્ષમ જીવો પણ્‌ દબાઈ કૅ કચડાઈ ત જય તે માટે 
જૈન મુનિઓ ઊનના રૅશાવાળા એક ઉપકરણુ વડે જમીનને અને 
લેવા-મૂકવાની ચીજવસ્તુતે સાક્‌ કરે છે તે કિયા, 

પ્રવચન પ્રેભાવના--૧. જૈન ધર્મનો પ્રભાવ અને પ્રસાર વધારતારી 
પ્રવૃત્તિ; ૨. જેત ધર્મના પ્રભાવ અને પ્રસારતો વધારો, 

ખહિરાત્મભાવ--દેઠાદિ બાલ વિષયોમાં “હુ” અને “મારું -તી છદ, 

ભાવ-આચાચપ--અ'તર્સુખ, ઉપશાંત, સ'યત, નિરીહ, ક'ચન-કામિતી કૅ 
કીતિ” આદિની સ્પૃહા વિનાના, કરૃણાશીલ, શિષ્ય 'તા કથ્યાણુની જ એક 
કામનાવાળા--આત્મજ્ઞાની, આત્મતૃપ્ત, આત્મકીડ સ'તો. 

ભપ્વનાજ્ઞાન--કેવળ શ્રવણુ, વાંચન કે તર્કના બળ « નહિ, પણુ જત* 
અનુભવના આધારે અ'“તરમાં સ્કૂરતું ત્તાન-પ્રત્ા, 

શ્રુતિ, યુક્તિ અને અવુમૃતિ એ ત્રિવિધ માગે સાનપ્રાપ્તિ 

થાય છે. શ્રુત એ પારકુ, ઉછીનુ* લીધેજ્યું જ્ઞાન છે. ચિ'તન વડે તૈ 
ખૌદ્ધિક સ્તરે પોતાનુ' બને છે. એ જવતમાં વણાય અને પોતાતા 
અનુભવની વાત ખને-ન્નતઅતુભવથો સમર્થિત બભને-એતુ % 
નામ ભાવનાન્તાન, 

ભાવમળ--સ્વાર્ય, દ્રેષ, કામ, કે।ધ, લોભ, મે!હ, મદ, ઈયા, ભય, 
ભૌતિક આસક્તિ વગેરે મલિન *ચિત્તબૃત્તિ. 

સાર્ગાતુસારી--પ્રારલિક કક્ષાના સાધક કે જે ન્યાય્ય માર્ગે આજીવિકા 
.રળવાની ટેક તયા અન્ય સદાચાર્યુક્ત હોય અને ઉત્તરોત્તર વક 


ર િ 
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સ્યુવિક તરફ મેરતી તેની ચમંતરસઝને ગ્યતૃસરી રલ રેય (જીઝો 
'_ ઝેર ૨, [િંપ્પણુ ૨], 
મિધાત્ત-અતમસવર પન” અન; આત્યસ્‍્મુ નિને આવરી રતી અત 1ન!- 
ા સ્પ 23; જ ૧1૮% છટ નિ ગ્મૃવિત્‌ા, 
મિશ્ા્ષ્ટિ--, દહાન્કઈન્ય એટી જગનદષિ ૨. એવી દષ્ટિવાળો 
, અટ, 
પિધાક્ાત-લને 3 ઉનકા દકે--આત્યસાધતાથી વિશ્વુખ કરે એવુ” 
- શકિત્ય; ભાસ થિલ્યવગ્ર જલીક વાર તદશતતા મન્ધો સિવાયના 
, સર્જ સાહિત્ય મૂસ્ટે આ શબ્દ પ્રવેન્ય૧ છે, કિ'તૃ તે પ્રયોગ સાર્ધ ક નધી, 
અ ન “વેહ ગ્રખવ ખે પ્રકાર છે : દશ તમોઉનીય અતે ચાસ્ત્રિ* 
કામી જછવનદષ્ટિતી પ્રાપ્તિ થવા ન રેતાર 'ે તેમાં વિદ્લેપ 
ી ન $૨ કર્સ તે દર્જનમો. નીવ; સને કોધાદિ વિકારો અને વાસના” 
કેમે'પોથનાં હઘદ ઇચ્છા હતાં ત્ર, નિયમ, તપ, ત્યા આદિ 
આદ્ડસાધનોમાં પ્રતત થવા ત રેતાં ઝે તેમાં વિદ્ેપ ઊભા કરતાં કર્મ 
તૈ તે ચાસ્તિયેહતીય 
યેગ-.' કર્મજશ્વવનાં ચાર કારલા લાં છે : મિય્યાત્ત, અવિરતિ, કયાય 
. શને મોગ--તે શજી “યોગ' એટલે મત, વચન અતે કાયાતુ' સ્પ'દન; 
રે. આત્મસાધત્તનો માર્ગ, 
ક--૧. અત્મવિકાસની તરતમતા દર્ચાવતી આઠ યોગભૂમિકામાંની 
કઈક જૂમિકા; ૨ ૨. આચાર્ય ઉરિભશષ્રરિ મફારાજવિરચિત “ યોગ્દષ્ટિ 
સમુચ્ચય ' તમને] ઝન્થ. 
હલન પરિભાષામાં આત્મૃવિકાસની ભૃમિકાગા મારે સામાન્યતઃ 
'ગભ્સ્માન'જૃ ન યુુસ્થાનક ' ((જરાતી-“ગણુકાણું ') શખ્દ પ્રચલિત છે. 
આદ્મવિકાસનો સમથ પથ ચૌદ ગુણુસ્થાનમાં આવરી લેવાયો છે. 
આચાર્ય હરિભદ્સરિ મહારાજે આત્મવિકાસતી એ યાત્રાને આઠ 
કિલાગ્રામાં વહે'ગી “ “મોગદષ્ટિસમુરચય' ત્રન્થમાં એને નવી પરિભાષા 
આપી છે, એમણે આત્મવિકાસતી એ આઠ થલૂમિકાઓને આઠ જ 
દષ્ટિ'શઓ તરીકે એળખાવી છે, 
સમ્વંગ્દર્શનની પ્રાપ્તિ પૂવે'ના આત્મિક ગુણુવિકાસતી તર- 
'વમતા 'ગુણુસ્થાન 'તી શૈલી કરતાં “ થોગદષ્ટિ 'તી રોલી વધુ સ્કૃટપણે 


મક 
વફ અપ્પણે આત્મનિરીક્ષણ કરીશુ'$ 


દર્શાવે છે. સૂર્મોદય પહેલાં રાત્રિના અ'ધકારની ઘનતાને એણાળતી 
ઉષા આવે છે, તેમ આપ્યાત્મિક સાધકોના જીવનમાં બહિરાત્મભાવતે 
મેળા પાડતી આત્મજ્ઞાનની પ્રભા પથરાય છે. સસ્યગૂદર્શ'તતી પ્રાપ્તિ 
પૂવે'ના, માઉના અ'ધકારના કમિક 'હાસવાળા આ આત્મવિકાસનો 
સમાવેશ આગમિકશૈલી એક જ-ચિથ્યાત્વ-ગણુસ્થાતમાં કરે છે. 
આધા, શ્રેયાથા'ને પોતાના પાહની તરતમતા ઓળખવા માટે કોઈ 
યત માપ્દડ એ મૈલીમાંથી સાંપડતો નથી, ન્યારે આચાર્ય ઉ:િ- 
ભદ્ર્રિ મવરાજે સિથ્યાત્ત ગુણુસ્થાનકને ચ!? દષ્ટિઓમાં વિભાજિત, 
કરીને, પ્રતેક દષ્ટિમોં માપ્વે આત્મિક ગ્રર્ણાવેકાસનો નિ 
ર જુ ક હ શયર્ષ્યી 
અસ'દિગ્ધપણે આપ્યો હોવાથી, પૂર્જત્રડસુક્ત વિમર્શ શીલ શ્ેયાથી રે 
પોતાની ભૂસિકાને સમજવા સારેના સ્પષ્ટ સ'કેતો એમાંથી મળી શકે છે. 
રત્નત્રચી--ત્તાન, દર્શન અને ચારિત્િ-આઃ ત્રણુ રત્નો અર્થાત્‌ કદા, 
સાન અને આચરણુશ્પ મોક્ષમાર્ગ. 
રૌદ્રધ્યાન--જીઓ “આત”-રૌદ્ષ્યાન”. 
લકુકમી“-ેના સ'ચિત અને સત્તાગત અશુભ કર્મને; જથ્થે! અલ્પ યછ 
કઃ ૯. 
ગયો હેય એવા મદ કઘાયવાળા, સરળ પ્રકૃતિના જીવો, 
લિ'ગ--વ્યક્તિ કયા ધ્ગ-મત-પ'થને અનુસરનાર છે તેનો સ' કેત આપતા, 
વે તે ધર્મ-મતસમાં પ્રચલિત ક્યાકાંડ, વેશભૂષા, તિલક, માળા 
વગેરે ચિન્રે. 
દ્વ્યલિ'ગ--વેશભૂવા આદિ બાલ ઓળખ. 
ભાવલિશ--આંતરિક ગુણુસ'પત્તિ. 
વિધાક--કમકળ, 
વિભાવ--અવિદ્યા : રાગ-દ્રેપ-મોહથી અભિભૂત આત્માની તે અવસ્થ! કે જે કાર 
ક ચદ્દ તાત અતે નિરૃપાધિક આન" એ!છાવત્તા અ'શે 
વકૃત અને મલિન ખની ગયાં રેય છે. 
કિસર શન્સમારભ અતે તિવયે!પભોગતો પ્રતિઝાપૂર્વક ત્યાગ: 
સવમ, ત્રત-નિયમ, જુએ: “દેશવિરતિ ', શવવિરતિ'. 


થસચય---૬ ક. . 55552 ક જુ 
દવષય--ઘન્દયોના ભોગ, સારા-નરસા શબ્દ, રૂપ, રરા, ગમ, સ્પર્ચ. 


.શબ્કોડી  .: . ૧૬૭ 


વૈમાનિક રેવ--રજેના મૃખ્ય ચાર પ્રકાર (ભવનપતિ, વ્ય'તર, જ્યોતિષ્ક 
અતે વૈમાનિક)માંના ચે;થા પ્રકારના દેવો, પૂવના ત્રણે કરતાં વૈમા- 
નિકની કછ ઊ'ચી છે. વૈમાનિકાં પણુ “તવ કોવેયક' અને ' અતુત્તર' 
'કપેશઃ ઉચ્ચતર અને ઉચ્ચતમ કક્ષાએ છે. 
 મત--. શ્રુવ' એટલે સાંભળેલું, અર્થાત્‌ ગુરૂના ઉપદશ દ્વારા કે શાસ્- 
 મન્શેના શ્રરણુ-તવાચત-અપષ્યયનથી પ્રાપ્ત થઘું તાન; ર. ધર્મ શાસ, 
સમક્તિગસમ્યક્ત્વ-સેસ્યગ્ટશ'ત-સસ્યગ્ટૃષ્ટિ-દેહ અને આત્માના 
કેદની પ્રતીતિજન્ય સાચી વનરવ્િ, સમકિત, સચ્યકત્વ, સમ્યગદર્શનત આ 
બધા સમાનાર્થક શખ્દો છે. સસ્યગ્ડર્શન ત્રણુ કે.ટિનુ' હોઈ શકે : 
ર. ઉપશમ સમ્યક્ત્વ--સમ્યગ્રદર્શનબાધક કર્મ સત્તામાં પડથા 
હોવા છતાં, તે કર્મ ના ઉદ્યના અભાવે પ્રાપ્ત થયેલ, વિજળીના 
ગળકારાની જેમ આવીને ચાલ્યું જનાર, ક્ષણિક સમ્યકત્વ, 
રે. ક્ષાયિક સમ્યકૂત્વ--સર્યગ્દર્શનતાધક કર્મ ના સંપૂર્ણ ક્ષયથી પ્રગટેલ 
શ્યાયી સમ્યકૃત્વ, ક્ષાયિક સમ્યકૃત્વ પ્રાપ્ત થયે ભેદ્સાનની જગ્ૃતિ મુક્તિના 
ગ્રાપ્તિ પતત અખડ રહે છે. ઢયૂબલ્ાઈટના સ્થિર પ્રકાશની જેમ, 
વિષય-કષાયતા પવતના ઝપાટા એને ક'ઈ અસર કરી શકતા નથી. 
- ર. ક્ષાચાપશમિક સમ્યકૂત્વ--સમ્યગ્દર્શનબાધક કર્મતા આંશિક ક્ષય 
થવાથી પ્રગટેલ અસ્થાયી, સમ્યકૃત્વ- પવનવાળા સ્થાનમાં ટમટમતા 
. દીવાના પ્રકાશની જે, ક્ષાયોપશશિક સમ્યકત્વમાં દેહ અને આત્માની 
જીદાઈતી પ્રતીતિ કથારેક તીવ્ર અને સ્પષ્ટ, કયારેક સદ, કચારેક 
ઝાંખી ઝાંખી, કથારૈક લુપ્તપ્રાય રહે છે. પવનવાળા સ્થાનમાં રહેલ 
' દીપકતી જેમ, તેઃ ઓલવાઈ ન જાય તે' માટે વિષય-કષાયના તીવ્ર 
 આવેગરપ પવનના ઝપાટાથી તેવુ” રક્ષણ કરવુ' રહયું, અન્યથા પાછું 
_ મોહતુ'.આવરણુ આવી ત્નય છે. 
સમક્તી -સસ્યગંદષ્ટિ--સમ્યગ્દર્શન પામેલ વ્યક્તિ. 
સેમિતિ-ગુપ્તિ--સુનિના ક્ષમગ્ર છવનવ્યવહારતે આવરી લેતા આઠ વ્યાપક 
. નિયમો : પાંચ સમિતિ અને ત્રણુ ગસ. 
ગુશિ-મન, વાણી અને કાયાને-પરમાં પ્રહૃત્ત થવા ત દેતાં નિજ્માં જ 
: “સમર કરવાનો અભ્યાસ “તે ગુપ્તિ. તેના ત્રણું ભેદ છે: મતોગ્સિ, 
વચનગપ્તિ અને કા્‌યેગુપ્તિ, “ ૦ ફ્રિ 


૧૬૭૦ સ્પપ્ કે ાતરીન્ મરીશ” 


? 


ક 


#“ ઠના ન મન 
૨ ?/ * જિ મ દદ ૪-૪ નૂ કર અ 
સ્‍્યસાંત--5૫૬દ છો ૯૧ છિ પા ડા વે, (કઈ, કવનું 


જક હ જ ન જ 3 નુ 42 ત 
હેન. જનિ કે કાઇક વાહગીવ વળશે લ 


ન |“ ઝર" પ શ્ર ન છ 
ડરે ક છે. 3૫ ગતિમાં પના જર રીતે કવ સે કતી 


ઝરખ આંક સિપ તે પાંચ સમે, 


સવપેવેરતિ--3. પૂ્ટ સ'૧મ? ર, પહસ્માવમને। «ડા કરી સ ૩૪ 
સ્વીરારનાર પગમયાવ:ધારી મામ, તે આત્ગાવભવ)50 હેય 
વેમતુ' સામાન્ય: ૧ડસાતમ્‌ં ગુળસ્થાનક જોગ, અન્ય! પાસમાં? 


દૃષ્ટિગ્યે પરેલં ગણરમાનક ચચજ્વ્‌', 


સ'ક્સેશ--ચિત્તતી પસન્નતાને ડહેોળી નાખનાર ડ્રેષ, શેથ, ચિ'તા, 
આદિ માનસિક વિકારો, 


સ'શા--જનન્‍્મન્નત વાસનાઓ ડલ આહાર, ભય, મેથ્ુત અ 
પરિમ્રિહ આ ચાર મુખ્ય સત્ઞાઓ છે, આ ચાર ઉપરાંત ઠ્વોધ, મ! 
માયા, લોભ, એધ અને લોકસ'ગા અર્થાત્‌ લોકેષણા મળા દશ સના 
શાસ્રકારાએ ગણાવી છે, 


સ'વેગ--મુક્તિની ઝ'ખના. 


સ'મૂચ્છિસ--૧. કશા પણુ વિચાર-વિમર્શ વિના, યાંત્રિકપણું કે દેખા' 
દેખીથી કરાતી કિયા; ચિત્તના સહયોગ વિનાનું ધાર્મિક અતુષ્ઠાત; ૨. 
મન વિનાના જીવે, 


સાધસી'--સમશીલ કે સમાનધમી” વ્યક્તિઓ. 
સાવખ'ધ--જેની પર'પરા-તીહાંળ -૮૧૮૫૦॥-ચાલે એવું, 


સાસાથચિક--ગછામાં ઓછી બે ઘડી અર્થાત્‌ અડતાલીશ મિનિટ' સધી, 
સાંસારિક સવ પ્રવૃત્તિઓનો પ્રતિત્ાપૂવક ત્યાગ કરી, આત્મથિ'તત- 
સ્વાધ્યાય-જપ-ધ્યાન દારા સમભાવને અભ્યાસ ડરવાનું વ્રત, શ્રાવકતા 
બાર ત્રતોમાંતું નવચું વ્રત. 


સ્યાદ્વાદ--કોઈપણુ વરતુતે કે વિચારને અનેક પાસ અતે તેતે જેવા- 
ચલાવવાના અનેક દૃષ્ટિકાણુ હોય છે. એ વિવિધ પાસાં અને દષ્ટિ- 
બિદુઓને સ્વીકારતો અને સમજતો અભિગમ. જીઓ “તય'. આ 
અભિગમ જૈનદર્સનની એક મસુખ વિશિષ્ટતા છે, ી 


“. રખ્દડોશ 


આ અભિગમ ધરાવતી વ્યક્તિ પ્રસગ, પરિસ્થિતિ અને સ'૬૯ 
* કોઈ' એક દષ્ટિકાણુતે આગળ કરે 'ે એના ઉપર ભાર્‌ પુણુ અ 
પણુ અન્ય દષ્ટિબિદૂઓના ય સત્યાંશ પ્રત્યે એને સહાનુભૂતિ 
[આદર રહેતા હોવાથી, તે પોતાની વિચારધારામાં આક્રમક નથી બન 


આચારમાં અહિંસા અને વિચારમાં અનેકાંત એ જૈન સાધઃ 

ચ્રત્ર રહું છે, એ બ'નેતો મૂળ સ્રોત પ્રેમ છે, સ્યાદ્વાદને માત્ર ત 

- સાનના ચિ'તનમાં જ સીમિત ન રાખતાં, રોજિધ જીવનવ્યવહારમ 

જ્યારે વિભિન્ન દષ્ટિબિ'દૃએ અને વિચાર-વર્તન આપણી સઃ 

, આવે ત્યારે, અપનાવવામાં આવે તો મતભેદ મનભેદ ન જન્માવે, ૨ 

“જ્યાં 'વવિંચારભેદ રહે ત્યાં પણુ સ'ધર્ષ, દ્વેષ, ઘણા કે વૈર-વિરે 

તો અવકારા ન જ મળે કિ'તુ ત્યાંય પ્રેમ, ચૈત્રી, સહકાર અને સહા 
ભૃતિપૂણ” સહચાર શકય બતે. 


ર 


સુનિશ્રીની કૃતિઓ 


અચિ'ત ચિ'તામણિ નવકાર 
આવૃત્તિ ચોધા : પૃષ્ઠ ૫૮ : કિ'મત દોઢ રૂપિયો 
શી તવક]ર મહામ'ત્રતા અચિ'ત્ય પ્રભાવની પ્રતીતિ કરાવતું વર્તમાન 
- હળનું એક જ્વલ'ત ઉદાહરણુ ટાં, નવકારની સકળ સાધનાના મહસ્વનાં 
ક રૂ૨ જ 
 અપો વિષે મુનિભ્રોએ આપેલુ" અનોખુ" માર્ગ દર્શન. 
ઝં 
«.યાપસગ તો સદર છે જ, પણુ મણ!રાજથ્રીએ કરેલ સમાલોાચતા 
. “વિશ્લેષણ ઘણં જ સૂ"દર, અભ્યાસપૂણું અને જવત જીવવામાં ઉપકારક 
મઈપડે તેવુ' છુ. ્‌ 
' અમદાવાટ-૭ “-શર્ધતિલાઉલ સગનલાલ સાડ'બાપડર 
સાધતતાવુ' હેદય 
પૃષ્ઠ કાઉત્‌ ૮૨ દિ'મત ત્રણુ રૂપિયા 
સાધકને ઉપયોગી થાય એવા અનેક મુદ્દાળાની આ ગ્ર'થમાં લેખકે 
, બેર્ચા ડરી માર્ગદર્શન આપ્યું છે, લેખક વિચારક અને ઊ'ડા ચિ'તનકાર છે, 
અતે તેમનું માત્ર આ એક જ પુસ્તક નહીં% પણુ તમામ પુસ્તકે ઘરમાં 
. સાવવાને લાયક છે, 
ચોગના અભ્યાસીએ અને સાધક મારે તો લેખકનાં પુસ્તકો શિક્ષકની 
ગરજ સાર તેવાં છે, 
* --સતસુખલપ્લ તારપ્ય'હ સણૈતપ 
આત્માન'દ પ્રકાર, એઓકટો૦ ૧૯૭૫ 
દ 
ચિત્તસ્ચૈયની કેડીએ! 
પૃપ્ઠ કાઉન ટર્‌ કિ'મત રૂપિયો એક 
“આત્મત્તાન અતે સાધનાપય' ગ્ર'થનું છદં" પ્રકરણ સરૅખ પ્રુસ્તિકારપે.. 
ભટકતા મતને સ્થિર કરવા શું શું કરવુ" જેઈએ અને વ્યમ્રતાભર્યા. 
ઇવન (ખીઝી લાઈફ)માં પણુ તે કેમ થઈ શકે તેનું સરળ અને સપણ 
માર્ગદર્શન તેમાં મળી રહે છે. 


સુબઈ, ૬૪ --ઝુણુવ'ત એન શપ્હ: 


?,/ક-* સિ ડં $ 5... * 
ટ [નડ હો નમક ઃ ટ! 
કર , ઝુ હ 
ફક તટ ક "* ક 1 અર ૪ [મ 2 પ૨ -/ 


ક રં ઝક 
દન પર [જરે પરવડી પ૧ પે. 


ઊ- સસમાન સરિસ, પત 
વ 


મ 
૦ પ્ર ભિ તૂ ક. 
ન્સ. પરશ, ૪ આતે પચ રેર પ ઈપએરીન 


જુ 
પામર વલા સ સેની- 


જ. 


ર 2 । 
ર્તનકમાભનિક નિક રાધા મેક વે સોય, પર્શીકર 
રીએ લખાકેગ, સતયેક વરમાં વશાવવા જેન એશ સમા પ્રાય, 

સપાઝતા નવા વિચાર પામેયા પલેગિિયનો આતે સો કોમે તે લમ 
-અખ્યાત્મ-જેગના માર્ગની ભદ્દા કરવા મારે પવેશફાર સમાન છે. ... અડય 
મ'થ છે મ કડ તો ગ્મતિશગોડિત નથી. 
બે:રવવો, મૃ'બરઈ --વીરેન્દ્ર ઢી. રૅપ્શી 


**ઊ'ડુ' અતે તલસ્પશા ત્તાન અને ભાષા પરનું પ્રભુત્વ, પુસ્તક 
વાંચીને નોચે મૂકચા પછી પણુ મતનો કબજે રૂકનું નથી. મનમાં લાંળા 
સમય સધી ચિ'તતતાં ચો ગતિમાન કરી મૂકે છે...” ચૈતન્ય ચું રાસાયણિક 
મકિયાઓનીો નીપજ છે ?' પ્રકરણ અસાધારણ ચિ'તનપૂણ્‌ છે. 
થુજ (કચ્છ) --મહેશ્વરમ્રસપ્દ રે. ખુચ 


*-*એ નિશ્ચિત છે “ક આનુ' વાંચત ધર્મના સિહ્રાંતોમાં વિશ્વાસ ન 
ધરાવનાર વ્યક્તિઓને પણુ છીવતમાં તૈતિક અતે આધ્યાત્મિક મૃલ્યોની 
આવસ્યકતા અગે નવેક્ષરથી વિચાર કરતી ટરી મૂકશે. 
અમરાવાદ --જેઠાલાલ સી? થાહ 

અધ્યક્ષ, પ્રકાશ વિધ્રાભવન 
પુસ્તક અનેક ઝિત્તાસ્રઓની ઝઞાનતૃષાને છિપાવશે એમ માનું છું. **- 
જૈન સુનિઓમાં પણુ આ વિષયના આવા અભ્યાસીઓ છે, એ વિચારૅ મને 
ઘણા ઘણે આન'દ આપ્યો છે. ...લેખનશૈલી સુ'દર અને ગ્રતીતિજનક છે. 
જ ખઈ --૫*૦ પીરજલાત ટોડરશી રાપ્હ 
પુસ્તક વ્યવસ્થિત લખાયુ" છે. વિચારભેદવાળાને પણુ વાંચવાનુ” 
ગમે એવી તેની શૈલી છે. 


વલ્લભવિદ્યાનગર (આણુ"દ) -- ડે!. છોકુભપ્ઈ સુથપ્ર 


૧છર્‌ 


ગ્યાત્મજ્ઞાન અને સાધનાપથ 


સવિત ત્રીજ આશત્તિ પ્રેસમાં છે, અદાજે પૃષ્ઠ ડેમી ૨૪૦૩૨૮ 
પુસ્તક અતિ સૂજર્‌ લાર્ગ્યું છે. મે' એ પ્રેક સુતિતે વાંચવા માટે 
જરા કરેણ છે, ...ખીજી નવી કૃતિ પ્રકારિત થાય તો, અવસ્ય મોકલવા 
' ટ લેશો, ી 
કવા, (દિયા) --આપ્ચા્ય શ્રી વિજયઇન્દ્રદિન્તસૂરિજી 
“આત્મસાત અને સાધનાપથ ? પુસ્તક મળ્યું. -..આ પ્રસ્તકને વારવાર 
વૉચદ્રાતી સ્વતઃ ઇચ્છા થાય છે, એયો ત્તજ્ી શકશો કે આમાં ચેતના 
વિદ્રમાત છે.. 
વરદ-ડદ૬ . * --અપ્ચપ્ય શ્રી પહ્માસપ્ગરસૂરિજ 
આપની ચિ'તનદષિ, તટસ્થતા, પરિસ્થિતિતું વાસ્તવિક નિદાન 
કરાતો ઊડી દૃછિ, સ્વત'% સમીક્ષા વગેરે ધન્યવાદ , માગી લૈ તેવાં છેઃ 
* ચારો તોડર અતે નિર્ભય સમીક્ષા માટે પ્રુતઃ ધન્યવાદ, 
* કેબ " --અપ્ચપ્ય* શ્રી ચરોપ્દેવસ્‌રિજી 
શા પુસ્તક પોગસાધકો માટે પ્રેરણાની પરબ છે...આપની વર્ષોતો 
_ શધતા ને ચિતન-મતતતો રસથાળ યોગસાધકોના ચરણે ધરી દીધો છે...- 
 .: “પુસ્તકમાં શ્રી રષણુ રકર્ષિતો ફેટા તે તેમને અર્પયુ એ આપની 
': પક્ષાતીત-ગચ્છાતીત બનેલી વિશદ દત” ભાન કરાવે છે. આવા પક્ષાતીત 
મૂંનિરાને જે દરેક ગચ્છમાં હોય તો શ્રી જિનેધર ભગવતો માર્ગ ખૂખ 
, જ કભાવક બતો શકે, 
| અમદાવાદ ' '__અપ્ચપ્યર શ્રી રતતચ'દ્રછી સ્વપ્સીતા અ'લેવાપસી 
સુનિ વિતેપ્દચ'દ્રજ' 
, યૈસ્તક દરેક જૈત-જનેતરે વાંચવા જેવુ છે, કમ-માં-કમે સાછુ-સાશ*્વીએ 
તૌ અવશ્ય વાંચવુ" જેઈએ, 
"દિલ્ટિ -૭ ટ 
આધ્યાત્િક સાધના -કરનાગ્તે માટે આ એક અયૂત્ય પુસ્તક છે. 
ન --ડ. કુસપ્ર્પાળ દેસાઈ 


-“લાલપ સુ'દરલાલજી જત 


અમૃડારાદ-૮'' 
. ૧૪૩ 


આકસ્મિક રીતે--ટ તો એતે ઈશ્રકૃપા ૪ કર્ડ--આપનું “ સાધનાપથ ' 
સ્તક હમાં આવ્યું, ..,ચઆત્માનુભવના પ્રદેશતું વિઠ્ત્તા અને તટસ્યતા- 
પૂર્જક, એક. વત્સલ સિક્ષકતી અદાથી રજૂ: થયેલુ” ગહન છતાં સરળ ચિત્ર 
હેમા જેઈતે ઘણે આન'દ થયો, ,.. 

“સ્ધાનકવાસી જત સાધ્વીઝ્યુમાં લગશગ પચાસ મહાસતીઓને તો 
* આપનું બધું સાહિત્ય વાંચવા મેળવી આપવા માટે નિમિત્ત બન્યો છું. 
સમદાવાદ-૧૩ *મ,. સલુક્ચ'દ ૨, શાણ 


પુસ્તક મન્યું...હું એ વાંચુ' એ પહેલાં જ મારી સોસાયટીમાં વસતા 
#શક ગિદ્દાત વછીલે! અને સ્તેડી મિત્રોમાં એ પુસ્તક કરતું થઈ ગયું.... 
ખરેખર, આજ જે પ્રકારતી ત્તાતપૂખ લેતે છે તેતે સ'તોધો શકે એવી 


હ્ય રૃતિ 


-5 
પડ, 


' અમરાવાદ-૧ _ --અ'બાલાલ પ્રેસચ'દ શાણ 


આપનાં ગ્રેરણાદ્યક પુસ્તક “ વિસાન અતે અધ્યાત્મ ' અને “ આત્મત્તાન 
. અતે અાધતાપધ ' અચાનક મારા હાથમાં આવ્યાં. બન્ને વાંચ્યાં, ...ડું બી, એ. 
નાં છેલ્લા વર્ણમાં અજ્યાસ કરું છું. ઘરમાં બાને તેમજ ભાઈઓને ધર્મ 
“પતયે સારી એવી લ લાગણી છે, પણુ હું પહેલાં જે લાગણી નહાતી અવુભવતી 
તે આપતાં પુસ્તદ્દો વાંચ્યા પછી ઉતટતાથી અનુભવુ છું. 
 ઇ**શાધતાપથ' મને ઘણી જ પ્રેરણા આપી ગયું, જ્યારે પણુ નવરી પકુ' 
છું ત્યારે વાંચુ" છું, અને ન્યારે જ્યારે વાંચુ* છું ત્યારે ત્યારે નવું તવું જ 
લાગે છે, આપના એ પુસ્તકે થ્યાનનો આન'દ મેળવતાં મતે શીખવ્યું, અને 


મતે પ લગન લાગી. 
ઘાટદોપર, મુબઈ; ૮ વર્ષા પી. શપ્હ 


/ આપનું “ આત્મસાન ને થાધનાપથ ' ખે વખત વાંચ્છું. હદય ડોલી 
ઊઠયુ', એમાં એક પણુ શખ્દ, પ'ક્તિ %ૈ વિચાર એવો નથી કે જેની સાથે 
માંગ મનેતો મેળ ત બેસે....અમારા સબ'ધીઓઆ અતે પરિચિતાોને આપવા 
'મોટે મારે શો પુસ્તકની ૨૦૦ નકલની આવશ્યકતા છે, ગૂર્જર પાસેથી ૧૩૫ 
નકલ જ મળા શકી છે...મારી* અગત ભાવના એ જ કે એ વાંચીને કોઈની 
પણુ છવનદણિ બદલાઈ ન્નય. 
અમદાવાદ, ૧૫ -ગ્રસપ ગૌતસ તાણપ્વટી 


૧૪૫ 


